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Prólogo

Este li bro es un es fuer zo co lec ti vo de in ves ti ga do res del

Cen tro de Estu dios so bre De re cho, Glo ba li za ción y Se gu -

ri dad y de la Fa cul tad de De re cho de la Uni ver si dad Ve ra -

cru za na. La obra bus ca, des de una pers pec ti va crí ti ca y

pro po si ti va, ana li zar las di ver sas con fi gu ra cio nes de la vio -

len cia de gé ne ro con tra la mu jer a la luz de la tu te la efec ti va 

del de re cho hu ma no a una vida li bre de vio len cia, prin ci pio 

que en sal za el mar co le gal ga ran tis ta del Esta do me xi ca no.

El pri mer ca pí tu lo, “Ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro

y si ca ria to di gi tal en Mé xi co: Aná li sis del di se ño de po lí ti ca 

cri mi nal 2025”, del doc tor Alan Jair Gar cía Flo res, di sec -

cio na la fe no me no lo gía del di se ño nor ma ti vo de la po lí ti ca

cri mi nal me xi ca na con tra el si ca ria to di gi tal, en ten dién do -

lo como el ápi ce de la ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro. El

ma nus cri to de sen tra ña la amal ga ma en tre el pa ra dig ma

he ge mó ni co-pa triar cal y las tec no lo gías dis rup ti vas, he rra -

mien tas que ins tru men tan el des cré di to sis te má ti co de los

li de raz gos fe me ni nos. Al es cru tar la di co to mía en tre la

par ti ci pa ción pú bli ca y el con fi na mien to pri va do, la obra

evi den cia la ino pe ran cia del di se ño nor ma ti vo ac tual fren te 

a ata ques me tó di cos con in te li gen cia ar ti fi cial, postulando

que la omisión legislativa alimenta una impunidad

estructural que fractura el orden democrático y exige una

respuesta punitiva integral.
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El se gun do ca pí tu lo, “Cri te rios in te ra me ri ca nos so bre 

vio len cia obs té tri ca: Una re lec tu ra para la pro tec ción de

las per so nas ges tan tes”, del doc tor Irvin Uriel Ló pez Bo ni -

lla, exa mi na la vio len cia obs té tri ca como una ca te go ría ju -

rí di ca au tó no ma fren te a la vio len cia de gé ne ro tra di cio nal. 

Me dian te un en fo que dog má ti co-nor ma ti vo, se ana li za la

ju ris pru den cia de la Cor te Inte ra me ri ca na de De re chos

Hu ma nos para pro te ger los de re chos re pro duc ti vos y la in -

te gri dad per so nal. El es tu dio pro po ne una re lec tu ra in clu -

si va que des vin cu la este fe nó me no del bi na ris mo

cis gé ne ro, re co no cien do la plu ra li dad de cuer pos ges tan -

tes. A tra vés de cin co sen ten cias cla ve, se ex plo ran lí neas

como el con sen ti mien to in for ma do y las fallas sistémicas,

permitiendo avistar que esta amenaza es un problema

estructural que requiere protección estatal reforzada.

El ter cer ca pí tu lo, “La au sen cia de ga ran tía: Vio len cia 

ins ti tu cio nal y el in cum pli mien to del Esta do me xi ca no

fren te a los de re chos hu ma nos de las mu je res mi gran tes

irre gu la res”, de la doc to ra Tle xoch tli Ro cío Ro drí guez

Gar cía, cen tra su aten ción en el mar co nor ma ti vo na cio nal

e in ter na cio nal en fo ca do en la vio len cia ins ti tu cio nal. En él 

se ana li zan los de re chos hu ma nos de las víc ti mas, así como 

el in cum pli mien to de las obli ga cio nes del Esta do me xi ca no 

fren te a los tra ta dos internacionales sobre derechos

fundamentales que ha suscrito y ratificado.

El cuar to ca pí tu lo, “Vio len cia fa mi liar y otros ti pos de

vio len cia: Una mi ra da a la con cep tua li za ción y cla si fi ca -

ción del fe nó me no de la vio len cia en sus di fe ren tes ver tien -

tes”, del doc tor Car los Anto nio Váz quez Azua ra, se abo ca

al es tu dio de esta mo da li dad a tra vés del "mo de lo Azua ra",

una ar qui tec tu ra teó ri ca mul ti di men sio nal que in te gra las
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pers pec ti vas de la víc ti ma, el agre sor y el con tex to si tua cio -

nal. Me dian te once ca te go rías ana lí ti cas, el au tor sis te ma -

ti za más de cien mo da li da des vio len tas, ofre cien do una

ta xo no mía ex haus ti va que res pon de a la com ple ji dad so cial 

con tem po rá nea. El es tu dio des ta ca por su aná li sis de la

violencia digital avanzada, el impacto de la inteligencia

artificial y las tecnologías inmersivas.

El quin to ca pí tu lo, “La vio len cia ins ti tu cio nal: aná li sis 

de su con fi gu ra ción, re gu la ción y per sis ten cia como una

pro ble má ti ca cí cli ca”, de la maes tra Mara Ka ri na Men do za 

Her nán dez, es cla re ce la vio len cia ins ti tu cio nal como una

mo da li dad en la que, pa ra dó ji ca men te, los ser vi do res pú -

bli cos res pon sa bles de pre ve nir, in ves ti gar y re pa rar el

daño son quie nes la ejer cen. A tra vés de ac tos u omi sio nes

sus ten ta dos en la dis cri mi na ción y es te reo ti pos, es tos

agen tes obstaculizan el acceso a la justicia y a las políticas

públicas especializadas.

El sex to ca pí tu lo, “Vio len cia se xual di gi tal en Mé xi co:

de sa fíos ju rí di cos, tec no ló gi cos y so cio cul tu ra les fren te a

las nue vas for mas de agre sión”, de la doc to ra Ro sal ba Ce -

ya ni Zen de jas Con de, es tu dia la me ta mor fo sis de la vio len -

cia se xual ante la irrup ción de las tec no lo gías de la

in for ma ción. Par tien do de la dog má ti ca y el mar co de la

Ley Olim pia, de sar ti cu la la com ple ji dad de las agre sio nes

di gi ta les po ten cia das por in te li gen cia ar ti fi cial, tras cen -

dien do la des crip ción fác ti ca para conceptualizar una

vulneración sistémica a la autonomía cognitiva y la libertad 

sexual.

El sép ti mo ca pí tu lo, “Vio len cia fí si ca en es pec tácu los

y de por tes: Un fe nó me no cre cien te en Amé ri ca La ti na”, de 

la doc to ra Ara ce li Re yes Ló pez, ana li za la vio len cia en re -
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cin tos de por ti vos to man do como caso cen tral los he chos

de Que ré ta ro 2022. Expli ca las cau sas so cia les y es truc tu -

ra les que la ori gi nan, así como el pa pel de las "ba rras bra -

vas" y la in su fi cien cia de los mar cos de se gu ri dad ac tua les,

integrando estándares internacionales de derechos

humanos.

Por las an te rio res con si de ra cio nes, fe li ci to am plia -

men te a los au to res por la pu bli ca ción de esta obra, la cual

con tri bu ye al en ri que ci mien to del acer vo bi blio grá fi co en

ma te ria de vio len cia de gé ne ro. Es una lec tu ra obli ga da

que, es toy se gu ra, apor ta rá sig ni fi ca ti va men te al desarrollo 

y evolución de este campo de estudio.

Xa la pa, Ver. ene ro de 2026

Dra. Le ti cia Espi no sa Ni co lás
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Introducción

La vio len cia por ra zón de gé ne ro con tra la mu jer cons ti tu ye

uno de los de sa fíos más crí ti cos para el Esta do Cons ti tu cio -

nal y De mo crá ti co de De re cho. Más que un fe nó me no ais -

la do, debe en ten der se como una ame na za po li va len te y

es truc tu ral que se per pe túa me dian te un con ti nuum de

agre sio nes. En este es que ma, las vio len cias fí si ca y psi co ló -

gi ca no ac túan de for ma di so cia da, sino que se amal ga man

para con fi gu rar un sis te ma de opre sión per sis ten te.

Esta vio len cia per mea trans ver sal men te el te ji do so -

cial y se ma ni fies ta con es pe cial cru de za en to dos los ám bi -

tos. His tó ri ca men te, este gru po vul ne ra ble ha ope ra do

bajo di ná mi cas de ex clu sión que re le gan a la mu jer e im pi -

den su par ti ci pa ción en igual dad de con di cio nes, con so li -

dan do así un mo de lo de vio len cia sis te má ti ca diseñado

para preservar estructuras de poder patriarcal.

Ha bi da cuen ta de lo an te rior, la vio len cia de gé ne ro y

el ga ran tis mo cons ti tu yen el eje cen tral y la lí nea de in ves ti -

ga ción que rige esta obra co lec ti va. A par tir de esta vi sión,

se pre sen tan di ver sos aná li sis so bre las mo da li da des nu -

clea res de la vio len cia con tra las mu je res; más allá de la

sim ple enun cia ción, se de sa rro llan re fle xio nes va lio sas so -

bre las áreas de opor tu ni dad que pre sen ta el diseño

normativo mexicano para el abordaje de esta amenaza.
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El pri mer ca pí tu lo, “Ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro

y si ca ria to di gi tal en Mé xi co: Aná li sis del di se ño de po lí ti ca 

cri mi nal 2025”, del doc tor Alan Jair Gar cía Flo res, ana li za

el di se ño nor ma ti vo de la po lí ti ca cri mi nal con tra el si ca -

ria to di gi tal, pie za esen cial y com ple ja de la ci ber vio len cia

po lí ti ca de gé ne ro. El au tor es gri me un aná li sis doc tri nal

so bre las agre sio nes me tó di cas que, me dian te in te li gen cia

ar ti fi cial y ano ni ma to, bus can anu lar la par ti ci pa ción fe -

me ni na en el po der. Al con tras tar el pa no ra ma fác ti co con

el mar co ju rí di co na cio nal, se evi den cia una alarmante

omisión normativa que contraviene el derecho humano de

las mujeres a una vida libre de violencia.

El se gun do ca pí tu lo, “Cri te rios in te ra me ri ca nos so bre

vio len cia obs té tri ca: Una re lec tu ra para la pro tec ción de las

per so nas ges tan tes”, del doc tor Irvin Uriel Ló pez Bo ni lla,

es tu dia la eman ci pa ción teó ri ca de la vio len cia obs té tri ca,

con so li dán do la como una mo da li dad ana lí ti ca in de pen dien -

te den tro del sis te ma in te ra me ri ca no. Emplean do un mé to -

do dog má ti co y des crip ti vo, el tex to re vi sa cri te rios

con ten cio sos de la Cor te Inte ra me ri ca na de De re chos Hu -

ma nos so bre los pro ce sos de ges ta ción. El aná li sis pro po ne

una rup tu ra con cep tual con el bi na ris mo cis gé ne ro para in -

cluir la di ver si dad de ex pe rien cias y cuer pos ges tan tes.

El ter cer ca pí tu lo, “La au sen cia de ga ran tía: Vio len cia 

ins ti tu cio nal y el in cum pli mien to del Esta do me xi ca no

fren te a los de re chos hu ma nos de las mu je res mi gran tes

irre gu la res”, de la doc to ra Tle xoch tli Ro cío Ro drí guez

Gar cía, di sec cio na el mar co in ter na cio nal y na cio nal so bre

la vio len cia ins ti tu cio nal en mu je res mi gran tes. La au to ra

se ña la la omi sión es ta tal en la pro tec ción de los de re chos

hu ma nos y apor ta da tos que sus ten tan un de li ca do
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escenario de violencia institucional durante los periodos

2023 y 2024.

El cuar to ca pí tu lo, “Vio len cia fa mi liar y otros ti pos de

vio len cia: Una mi ra da a la con cep tua li za ción y cla si fi ca -

ción del fe nó me no de la vio len cia en sus di fe ren tes ver tien -

tes”, del doc tor Car los Anto nio Váz quez Azua ra, exa mi na

la fe no me no lo gía de la vio len cia me dian te el "mo de lo

Azua ra", una ro bus ta pro pues ta teó ri ca que adop ta una

pers pec ti va tri par ti ta: víc ti ma, vic ti ma rio y en tor no. Esta

sis te ma ti za ción per mi te iden ti fi car ma ni fes ta cio nes com -

ple jas, des de es ca las de im pac to hasta la violencia digital

avanzada impulsada por la quinta revolución industrial.

El quin to ca pí tu lo, “La vio len cia ins ti tu cio nal: aná li sis 

de su con fi gu ra ción, re gu la ción y per sis ten cia como una

pro ble má ti ca cí cli ca”, de la maes tra Mara Ka ri na Men do za 

Her nán dez, de fi ne esta mo da li dad y des cri be la nor ma ti vi -

dad que la re gu la en los ám bi tos in ter na cio nal y na cio nal.

A su vez, ex po ne la pa ra do ja de la vio len cia ins ti tu cio nal

como una pro ble má ti ca cí cli ca, ana li zan do para ello la Re -

co men da ción General 43/2020 de la Comisión Nacional

de los Derechos Humanos.

El sex to ca pí tu lo, “Vio len cia se xual di gi tal en Mé xi co:

de sa fíos ju rí di cos, tec no ló gi cos y so cio cul tu ra les fren te a

las nue vas for mas de agre sión”, de la doc to ra Ro sal ba Ce -

ya ni Zen de jas Con de, se abo ca al aná li sis de la tran si ción

de la vio len cia se xual ha cia el pa ra dig ma di gi tal. El tex to

de sen tra ña el im pac to de la in te li gen cia ar ti fi cial y los en -

tor nos in mer si vos en la in te gri dad hu ma na, tras cen dien do

el es tu dio le gal de la Ley Olim pia ha cia la identificación de

vulneraciones a la autonomía cognitiva y la privacidad.
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El sép ti mo ca pí tu lo, “Vio len cia fí si ca en es pec tácu los

y de por tes: Un fe nó me no cre cien te en Amé ri ca La ti na”, de 

la doc to ra Ara ce li Re yes Ló pez, sos tie ne que la vio len cia en 

los re cin tos de por ti vos afec ta tan to a los afi cio na dos como

a las ins ti tu cio nes de se gu ri dad. Al exa mi nar los he chos

ocu rri dos en Que ré ta ro en 2022, la au to ra de mues tra que

este fe nó me no no res pon de solo a ri va li da des de por ti vas,

sino a fa llas es truc tu ra les en la organización, prevención y

control de eventos masivos.

Con es tas re fle xio nes, as pi ra mos a vi si bi li zar los im -

pe ra ti vos de sa fíos que el Esta do me xi ca no afron ta ante la

vio len cia de gé ne ro. Esta pro ble má ti ca se de ri va de com -

por ta mien tos an ti ju rí di cos com ple jos que vul ne ran la se -

gu ri dad ju rí di ca de la ciu da da nía y obs ta cu li zan la tu te la

efec ti va del de re cho hu ma no de las mu je res a una vida li -

bre de vio len cia, prin ci pio rec tor del mar co ga ran tis ta na -

cio nal.

Dr. Alan Jair Gar cía Flo res

Coor di na dor
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Ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro y si ca ria to

di gi tal en Mé xi co: Aná li sis del di se ño de

po lí ti ca cri mi nal 2025

Alan Jair Gar cía Flo res1

Su ma rio: Intro duc ción. 1. Re mi nis cen cia de la ci ber vio -
len cia po lí ti ca de gé ne ro. 2. Apro xi ma ción dog má ti ca al
si ca ria to di gi tal. 3. Re fle xio nes en tor no al di se ño nor ma -
ti vo de la po lí ti ca cri mi nal me xi ca na con tra el si ca ria to di -
gi tal. Con clu sio nes. Fuen tes de con sul ta.

Intro duc ción

La vio len cia por ra zón de gé ne ro con tra la mu jer cons ti tu ye

uno de los de sa fíos más crí ti cos para el Esta do Cons ti tu cio -

nal y De mo crá ti co de De re cho. Más que un fe nó me no ais -

la do, debe en ten der se como una ame na za po li va len te y

es truc tu ral que se per pe túa me dian te un con ti nuum de

agre sio nes. En este es que ma, las vio len cias fí si ca y psi co ló -

gi ca no ac túan de for ma di so cia da, sino que se amal ga man

para con fi gu rar un sis te ma de opre sión per sis ten te.

Esta vio len cia per mea trans ver sal men te el te ji do so -

cial, ma ni fes tán do se con es pe cial cru de za en el ám bi to po -
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lí ti co. Des de tiem pos in me mo ria les, este gru po vul ne ra ble

ha ope ra do bajo di ná mi cas de ex clu sión que re le gan a la

mu jer e im pi den su par ti ci pa ción en igual dad de con di cio -

nes, con so li dan do así un mo de lo de vio len cia po lí ti ca di se -

ña do para pre ser var es truc tu ras de po der pa triar cal.

Bajo este con tex to, la evo lu ción de la vida so cial ha cia

el en tor no di gi tal ha re con fi gu ra do los me ca nis mos de

agre sión. La fron te ra en tre lo fí si co y lo vir tual se ha des di -

bu ja do, dan do paso a la ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro.

Esta mo da li dad no es una sim ple ex ten sión del con flic to,

sino una for ma com ple ja de vul ne ra ción de pre rro ga ti vas

fun da men ta les que apro ve cha el ano ni ma to y la com ple ji -

dad ci ber né ti ca para agra var la trans gre sión a la dig ni dad

de las víc ti mas.

Fren te a esta rea li dad, el pre sen te ca pí tu lo ana li za el

di se ño nor ma ti vo de la po lí ti ca cri mi nal me xi ca na ante el

si ca ria to di gi tal, en ten di do como la ex pre sión más so fis ti -

ca da y le si va de la ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro. Para

ello, el ma nus cri to se es truc tu ra en tres ejes fun da men ta -

les: pri me ro, se exa mi nan las ca rac te rís ti cas doc tri na les de

la ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro; se gun do, se des glo san

los ele men tos des crip ti vos del si ca ria to di gi tal como ver -

tien te es pe cí fi ca de agre sión; y, fi nal men te, se ana li za el

mar co ju rí di co del de re cho hu ma no de las mu je res a una

vida li bre de vio len cia fren te al pa no ra ma fác ti co y nor ma -

ti vo del Esta do me xi ca no, con el fin de cri ti car el di se ño

nor ma ti vo o su omi sión en el com ba te a esta ame na za.

1. Re mi nis cen cia de la ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro

Las mu je res cons ti tu yen una pie za es truc tu ral del orbe so -

cial que ha evi den cia do en múl ti ples oca sio nes su for ta le za
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ante los em ba tes de una vio len cia es truc tu ral im pul sa da

por un pa ra dig ma he ge mó ni co-pa triar cal que les de ses ti -

ma, les co si fi ca y les vul ne ra fí si ca y psi co ló gi ca men te has -

ta el pun to de aten tar con tra su exis ten cia.

El con tex to de agre sio nes que su fren las mu je res ve ri -

fi ca la exis ten cia de un con ti nuum de vio len cia que re si de,

de ma ne ra enun cia ti va, mas no li mi ta ti va, en el cú mu lo de

ideo lo gías, cos tum bres y con duc tas ma chis tas y mi só gi nas 

que es tra ti fi can una de lez na ble di fe ren cia ción con los

hom bres, a quie nes pre sun ta men te les asi mi lan como su -

pe rio res y úni cos me re ce do res de de re chos y li ber ta des.

So bre esta pers pec ti va, la teo ría fe mi nis ta pos tu la que

la vida en so cie dad ha sido or ques ta da bajo una fla gran te

se gre ga ción en tre hom bres y mu je res, a quie nes asig nan

ro les y per te nen cias par ti cu la res; ver bi gra cia, a aqué llos les 

con ce den la es fe ra pú bli ca, con sis ten te en la po lí ti ca y la

eco no mía; mien tras que, a es tas, les im po nen la es fe ra pri -

va da, re la ti va a las la bo res del ho gar y la crian za de los hi -

jos. En esta ló gi ca, el pa ra dig ma he ge mó ni co-pa triar cal

pro cla ma una re la ción asi mé tri ca de po der para que sean,

pre ci sa men te los hom bres, quie nes di se ñen las es tra te gias

po lí ti cas del man te ni mien to del sis te ma (Mi llet 1995).

En con cor dan cia con lo se ña la do en lí neas pre ce den -

tes, es me nes ter apun ta lar el tér mi no vio len cia de gé ne ro,

el mis mo que ONU Mu je res ha de fi ni do como “[...] la vio -

len cia di ri gi da con tra una mu jer por el he cho de ser mu jer

o que afec ta a las mu je res de ma ne ra des pro por cio na da.

Inclu ye ac tos que in fli gen daño o su fri mien to fí si co, men -

tal o se xual, ame na zas de ta les ac tos, coac ción y otras pri -

va cio nes de li ber tad” (2024, s/p).

17

Ci ber v io len cia po l í  t i  ca de gé ne ro y s i  ca ria to d i  g i  ta l en Mé xi co:  
Aná l i  sis  del  d i  se ño de po l í  t i  ca cr i mi  nal 2025



Con base en la de fi ni ción de mé ri to, se in fie re que las

afec ta cio nes ha cia la víc ti ma se es gri men por su sola na tu -

ra le za, pero, ade más, que es en sí una ma ni fes ta ción de

vio len cia es truc tu ral que com pren de di ver sas mo da li da des 

que trans gre den la dig ni dad de las mu je res has ta lle gar al

ex tre mo de pri var las de la vida.

He cha esta sal ve dad, re sul ta pru den te apun ta lar al gu -

nas pre ci sio nes so bre la vio len cia de gé ne ro: 

• Sus mo da li da des no son ex clu yen tes en tre sí, pues to

que, al fi nal, for man par te de un todo que la ce ra la

dig ni dad de la mu jer.

• No es da ble con si de rar a la li ge ra la exis ten cia de nue -

vas for mas de vio len cia de gé ne ro, sino que en mu -

chas oca sio nes son las mis mas aris tas tra di cio na les de 

afec ta ción, solo que con dis tin tas he rra mien tas.

• No es po si ble ha blar de una se pa ra ción en tre el mun -

do fí si co y el di gi tal, pues to que las trans gre sio nes es -

gri mi das en uno tran si tan al otro in dis tin ta men te, lo

cual re sul ta una gra ve ame na za que co lo ca en un

círcu lo de in de fen sión a la víc ti ma.

Amén de es tas con si de ra cio nes, Ro drí guez (2024) pos tu la 

que el Esta do po see una na tu ra le za an dro cén tri ca ba sa da

en un sis te ma he te ro pa triar cal que de ses ti ma la con di ción

hu ma na de la mu jer al di se ñar ba rre ras para las fe mó cra -

tas, sir vien do ade más como in ter lo cu tor de las exi gen cias

de los gru pos fe mi nis tas que al zan la voz ante este con tex to 

de de si gual dad ma ni fies to.

Si guien do este tren de pen sa mien to, debe con si de rar -

se que la sub sis ten cia del orbe so cial des can sa en la par ti ci -

pa ción de sus go ber na dos en la vida po lí ti ca del Esta do,
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toda vez que el di se ño de las ac cio nes pú bli cas im pac ta en

el de sa rro llo de sus es fe ras per so na les y co lec ti vas como

par te de un todo.

Así las co sas, la par ti ci pa ción po lí ti ca de los go ber na -

dos pue de avis tar se des de una do ble aris ta de ac ción:

como un me ca nis mo de ac ce so al po der y como un pro ce -

di mien to para la con fi gu ra ción del es que ma de mo crá ti co

del país. Sien do que este úl ti mo des can sa en dos di men sio -

nes prio ri ta rias: la ins ti tu cio nal, que pro cla ma la di rec triz

que con di cio na el ejer ci cio de las vías de par ti ci pa ción; y la

in di vi dual, que es tri ba en el fin ul te rior per se gui do con el

ejer ci cio de las pre rro ga ti vas in he ren tes a di cha par ti ci pa -

ción (Tri bu nal Elec to ral del Po der Ju di cial de la Fe de ra -

ción 2025).

Avan zan do con nues tro ra zo na mien to, de be mos re -

co no cer que el ac ce so a la tu te la efec ti va de los de re chos

po lí ti co-elec to ra les es un sen de ro en sumo gra do com ple jo 

y re ple to de obs tácu los que se agu di zan ex po nen cial men te

tra tán do se de mu je res, lo cual se pue de fá cil men te ve ri fi car 

al re mon tar se a al gu nos da tos his tó ri cos:

• El voto fe me ni no en Amé ri ca La ti na se ma te ria li zó en

Uru guay en 1927.

• La pri me ra mu jer en ocu par un car go po lí ti co fue

Alzi ra So ria no, quien en 1928 asu mió como al cal de sa 

de Bra sil.

• En Mé xi co, la mu jer tuvo re co no ci do su de re cho a vo -

tar y ser vo ta da has ta 1953.

Pre ci sa men te, el es que ma de vio len cia po lí ti ca con tra mu je -

res en ra zón de gé ne ro que se vis lum bra en La ti no amé ri ca
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debe exa mi nar se al te nor de las par ti cu la ri da des re gio na les,

pues to que:

• En su gran ma yo ría, se tra ta de te rri to rios que fue ron

co lo nias de gran des po ten cias que tran si ta ron ha cia

una dic ta du ra mi li tar y, en al gu nos ca sos, que de sem -

bo ca ron en un pro ce so de mo crá ti co.

• Las trans for ma cio nes so cia les han re di men sio na do el

es ce na rio po lí ti co que vi ven los paí ses; ver bi gra cia, el

Esta do me xi ca no tuvo a su pri me ra mu jer pre si den ta

has ta 2024.

• La vio len cia ge ne ra li za da que se vive en el te rri to rio

la ti noa me ri ca no no pue de des mar car se de la dis cri -

mi na ción que su fren gru pos vul ne ra bles, ta les como

mu je res, ni ños o di si den tes se xua les (Sou za y Va rón

s/f).

Di cho lo an te rior, es po si ble in fe rir que la mu jer ha sido

ob je to de fla gran tes vul ne ra cio nes a sus de re chos hu ma -

nos me dian te ac cio nes u omi sio nes que le han nu li fi ca do

su con di ción de per so na bajo el am pa ro de un pa ra dig ma

he ge mó ni co-pa triar cal im pul sa do por hom bres ma chis tas

y mi só gi nos que bus can a toda cos ta per pe tuar su pre sun ta 

su pre ma cía so bre los de más.

Pro si guien do con nues tro aná li sis, re sul ta im por tan te

ad ver tir que la mu jer, en cuan to gru po his tó ri ca men te vul -

ne ra ble, se en cuen tra azo ra da por una vio len cia es truc tu ral

arrai ga da en un or den re tró gra do que enar bo la di ver sas

mo da li da des de vio len cia en su con tra, en cuyo caso, en este 

ma nus cri to nos re mi ti re mos a dos di men sio nes es pe cí fi cas,

la vio len cia po lí ti ca con tra mu je res en ra zón de gé ne ro y la
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vio len cia di gi tal de gé ne ro, como hi los con duc to res ha cia

nues tro ob je to de es tu dio, el si ca ria to di gi tal.

En pri me ra ins tan cia se debe con si de rar a la vio len cia

po lí ti ca con tra mu je res en ra zón de gé ne ro como:

[...] Toda ac ción u omi sión, in clui da la to le ran cia, ba sa da

en ele men tos de gé ne ro y ejer ci da den tro de la es fe ra pú bli -

ca o pri va da, que ten ga por ob je to o re sul ta do li mi tar, anu -

lar o me nos ca bar el ejer ci cio efec ti vo de los de re chos

po lí ti cos y elec to ra les de una o va rias mu je res, el ac ce so al

ple no ejer ci cio de las atri bu cio nes in he ren tes a su car go, la -

bor o ac ti vi dad, el li bre de sa rro llo de la fun ción pú bli ca, la

toma de de ci sio nes, la li ber tad de or ga ni za ción, así como el

ac ce so y ejer ci cio a las pre rro ga ti vas, tra tán do se de pre can -

di da tu ras, can di da tu ras, fun cio nes o car gos pú bli cos del

mis mo tipo.

Se en ten de rá que las ac cio nes u omi sio nes se ba san en ele -

men tos de gé ne ro cuan do se di ri jan a una mu jer por su con -

di ción de mu jer, le afec ten des pro por cio na da men te o

ten gan un im pac to di fe ren cia do en ella (Art. 20 Bis de la

Ley Ge ne ral de Acce so de las Mu je res a una Vida Li bre de

Vio len cia).

Con res pec to a la de fi ni ción en re fe ra to, con vie ne en fo car la 

aten ción al he cho de que esta mo da li dad de vio len cia cons -

tri ñe com por ta mien tos ac ti vos u omi si vos que se ejer cen

tan to en el ám bi to pú bli co como pri va do, los cua les pue den

ma te ria li zar di ver sos ti pos de vio len cia, ver bi gra cia, fí si ca,

psi co ló gi ca, pa tri mo nial, sim bó li ca, cul tu ral, eco nó mi ca,

se xual o fe mi ni ci da, a fin de lo grar la anu la ción o me nos ca -

bo del ejer ci cio de las pre rro ga ti vas po lí ti co-elec to ra les de

las mu je res o bien im pe dir el goce de las fa cul ta des in he ren -

tes a su en car go.
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So bre este pun to, el Go bier no de la Ciu dad de Mé xi co 

ha re fe ri do que las mo da li da des de vio len cia que se ven in -

vo lu cra das pue den ca te go ri zar se en dos di men sio nes: las

ma ni fes ta cio nes vi si bles (le sio nes, pri va ción de la li ber tad,

ac tos se xua les y el fe mi ni ci dio) y las ma ni fes ta cio nes in vi -

si bles (el te mor fun da do pro vo ca do por ame na zas de

muer te, le sión o agre sio nes se xua les; el men sa je sim bó li co

que enar bo la los es te reo ti pos y ro les de gé ne ro que de nos -

tan, se xua li zan, de sau to ri zan, ex po nen, di fa man, ca lum -

nian e in ju rian a las mu je res; y, los com por ta mien tos que

agre den pa tri mo nial men te a las víc ti mas al res trin gir les,

ne gar les u obs ta cu li zar les el ac ce so a los re cur sos eco nó -

mi cos que re quie ren sus pro yec tos po lí ti co-elec to ra les)

(2024, 2).

Asi mis mo, las con duc tas an ti ju rí di cas es gri mi das re -

vis ten tres im por tan tes lí neas de iden ti fi ca ción: el em pleo

de es te reo ti pos arrai ga dos en un con tex to de ma chis mo y

mi so gi nia como vía de em ba te a la dig ni dad de las mu je res, 

la afec ta ción par ti cu lar que se hace a la mu jer fren te al

hom bre y el gra do de trans gre sión que su fren las víc ti mas

aten dien do a sus pro pias ca rac te rís ti cas.

En con so nan cia con esta mo da li dad de vio len cia de

gé ne ro se en cuen tra la lla ma da vio len cia di gi tal, la cual

plan tea un de sa fío para el Esta do me xi ca no de bi do a la

com ple ji dad de las agre sio nes que se per pe tran en con tra

de las víc ti mas en un es pa cio vir tual, en cuyo caso debe

pre ci sar se que no se tra ta de una nue va for ma de vio len cia

de gé ne ro, sino de la re pro duc ción de com por ta mien tos

tra di cio na les es gri mi dos en una he rra mien ta dis tin ta que

es el in ter net.
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No obs tan te, es pru den te re fe rir que los com por ta -

mien tos an ti ju rí di cos que se lle van a cabo en el mun do di -

gi tal tie nen im pli ca cio nes di rec tas e in di rec tas en el mun do 

vir tual, con lo cual se ma te ria li za un con ti nuum de vio len -

cia que deja en es ta do de in de fen sión a la víc ti ma ante un

ci clo in fi ni to de agre sio nes a su dig ni dad hu ma na.

En este te nor, la vio len cia di gi tal se avis ta como:

To dos los ac tos co me ti dos, in ci ta dos o agra va dos en par te o 

to tal men te por me dio del uso de tec no lo gías de la in for ma -

ción y las co mu ni ca cio nes (TIC), pla ta for mas vir tua les y di -

gi ta les, que cau san daño a la dig ni dad, in te gri dad,

se gu ri dad o al bie nes tar de las per so nas; re fuer zan los pre -

jui cios, da ñan la re pu ta ción, la ima gen pú bli ca o per so nal,

cau san pér di das eco nó mi cas, po nen ba rre ras o in clu so pue -

den con du cir a otras for mas de vio len cia en otros ám bi tos

de la vida de las per so nas que re sul tan afec ta das (Her nán -

dez 2022, 15).

So bre esta mo da li dad de vio len cia se pue den iden ti fi car di -

ver sas par ti cu la ri da des, a sa ber:

• Re sul ta un tér mi no am bi guo del que no exis te uni ci -

dad con cep tual, lo cual di fi cul ta su pre ci sión y re gu la -

ción nor ma ti va.

• Re cu rre como modo de co mi sión al uso de tec no lo -

gías de la in for ma ción y co mu ni ca ción, así como al

em pleo de la in te li gen cia ar ti fi cial.

• Se ma te ria li za a tra vés de di ver sas ac cio nes, ta les

como ob te ner, dis tri buir, di fun dir, ex hi bir, re pro du -

cir, trans mi tir, co mer cia li zar, ofer tar, in ter cam biar,

com par tir ma te ria les (imá ge nes, au dios o vi deos) rea -

les o si mu la dos de di ver sa ín do le, en tre las que so bre -

sa len las de con no ta ción se xual de la víc ti ma.
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• El com por ta mien to an ti ju rí di co se rea li za sin con sen -

ti mien to de la víc ti ma.

• El fin ul te rior de la con duc ta pu ni ble es da ñar la dig -

ni dad, in te gri dad, se gu ri dad o bie nes tar de la víc ti ma;

re for zar los pre jui cios, da ñar la re pu ta ción, la ima gen

pú bli ca o per so nal, así como cau sar pér di das eco nó -

mi cas, es ta ble cer ba rre ras e in clu si ve ma te ria li zar for -

mas al ter nas de vio len cia en la vida pri va da y pú bli ca

de la víc ti ma.

• Si bien es cier to que la mu jer no es la víc ti ma ex clu si va 

de esta mo da li dad de vio len cia, no me nos lo es que

cons ti tu ye la prin ci pal des ti na ta ria de es tos de lez na -

bles com por ta mien tos.

• Los agre so res tie nen a su fa vor la ca rac te rís ti ca del

ano ni ma to, lo cual com ple ji za el que las in ves ti ga cio -

nes de ri ven en su iden ti fi ca ción y pro ce sa mien to pe -

nal (Gar cía y Ro drí guez 2025).

Asi mis mo, ONU Mu je res ha im pul sa do sen dos es tu dios

so bre la gra ve dad de la vio len cia di gi tal en per jui cio de las

mu je res como ame na za mun dial para su vida y li ber ta des.

En este sen ti do, le atri bu ye de for ma con cre ta al me nos

ocho ca rac te rís ti cas que in vi tan a la re fle xión so bre sus al -

can ces:

1. La vio len cia en lí nea afec ta los de re chos hu ma nos de

las ni ñas y mu je res al trans gre dir les el ac ce so al ple no

ejer ci cio de sus de re chos in he ren tes a di ver sos ám bi -

tos, en tre los que so bre sa len: po lí ti cos, eco nó mi cos,

so cia les, cul tu ra les.

2. La vio len cia ejer ci da re sul ta des pro por cio na da, pues

si bien no es ex clu si va de la mu jer, re sul ta in dis cu ti ble
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que es pre ci sa men te la prin ci pal víc ti ma de este com -

por ta mien to ile gal.

3. Alber ga múl ti ples ac cio nes an ti ju rí di cas que le sio nan

o po nen en ries go los bie nes ju rí di cos tu te la dos de las

víc ti mas, lo cual pue de con fi gu rar di ver sos ti pos pe -

na les.

4. Se tra ta de una vio len cia sis te má ti ca que se pre sen ta a

ni vel mun dial, lo cual de ses ti ma con si de rar lo como

un fe nó me no pro pio de paí ses sub de sa rro lla dos.

5. Es di fí cil dis tin guir el lí mi te en tre el pla no real y vir -

tual, en cuyo te nor, re sul ta apre cia ble que las agre sio -

nes que su fren las mu je res en el mun do di gi tal tie nen

im pli ca cio nes en el mun do fí si co y vi ce ver sa, lo cual

plan tea un con ti nuum de vio len cia y una eter na re vic -

ti mi za ción.

6. Los mo dos de co mi sión son, en tre mu chos otros: las

tec no lo gías de la in for ma ción y co mu ni ca ción y la in -

te li gen cia ar ti fi cial.

7. La vio len cia di gi tal se con ca te na con otras for mas de

dis cri mi na ción, lo cual im pul sa ex po nen cial men te la

for ma de afec ta ción que su fre la víc ti ma.

8. La vio len cia di gi tal con tem pla com por ta mien tos an ti -

ju rí di cos pro pios de una de lin cuen cia trans na cio nal,

lo cual com ple ji za las in ves ti ga cio nes y di fu mi na las

po si bi li da des rea les de vin cu lar a pro ce so a los agre -

so res, quie nes se man tie nen en un halo de im pu ni dad

que re vic ti mi za a las per so nas des ti na ta rias de sus ac -

cio nes pu ni bles (ONU Mu je res 2022).

En este or den de ideas, es opor tu no se ña lar que, a pe sar de 

las bon da des de la tec no lo gía para me jo rar la ca li dad de
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vida de las per so nas al es tar in ter co nec ta das si mul tá nea -

men te des de di ver sas la ti tu des y ac ce der a la in for ma ción

en tiem po real, se apre cia un gra ve ries go que ha sido

apro ve cha do por la de lin cuen cia para la ce rar des de una

nue va trin che ra a las víc ti mas y, es pe cial men te, a las mu je -

res, quie nes se en cuen tran en una en cru ci ja da en tre las

trans gre sio nes pro fe ri das en el mun do real y el mun do di -

gi tal.

En con cor dan cia con lo adu ci do, se ve ri fi ca la pre sen -

cia de ele men tos dis tin ti vos de la vio len cia di gi tal, en tre los 

que pue den men cio nar se:

• El me dio: Esta mo da li dad de vio len cia se ca rac te ri za

por su in me dia tez, glo ba li za ción, dis po ni bi li dad y ano -

ni ma to, toda vez que se es gri me en un es pa cio de li bre

ac ce so, es de cir, un ca nal abier to que está dis po ni ble

todo el tiem po, a fin de ac ce der, re pro du cir y re trans -

mi tir el con te ni do real o si mu la do que vul ne ra la dig ni -

dad de la víc ti ma.

• Con se cuen cias: Se ma te ria li za una per pe tua re vic ti -

mi za ción de la per so na des ti na ta ria del com por ta -

mien to ile gal de bi do a la vi ra li za ción del con te ni do, se 

nie ga el de re cho al ol vi do, se obs ta cu li za el pro ce so de 

sa na ción de la víc ti ma, se anu la la po si bi li dad de ac ce -

der a una jus ti cia res tau ra ti va y, por el con tra rio, se

in du ce a la ac tua li za ción de ac cio nes que aten tan con -

tra la vida e in te gri dad de la víc ti ma.

• Con duc tas pe na les im pli ca das: Robo o su plan ta ción

de iden ti dad, sex tor sión, di fa ma ción, ca lum nia, en tre

mu chas otras (Do mín guez 2023).
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Esos ele men tos en es tu dio lla man la aten ción de bi do a la

mag ni tud de la agre sión que plan tea la vio len cia di gi tal ha -

cia la mu jer, toda vez que, en efec to, de bi do a la vi ra li za -

ción del con te ni do real o si mu la do, no exis te po si bi li dad de 

ac ce der al de re cho al ol vi do y, en con se cuen cia, el agra vio

si gue la ten te en la vida de la víc ti ma.

Au na do a lo ar gu men ta do pre via men te, es po si ble avis -

tar dos ti pos de su je tos per pe tra do res de la vio len cia di gi tal:

• Los ori gi na les: Son quie nes, de for ma pri mi ge nia, lle -

van a cabo el com por ta mien to an ti ju rí di co al crear,

ma ni pu lar, pu bli car, ob te ner, dis tri buir, di fun dir, etc.,

el ma te rial real o si mu la do (imá ge nes, au dios, vi deos)

que trans gre de la es fe ra per so nal de la víc ti ma y, es pe -

cial men te, de la mu jer, sin que me die su con sen ti mien -

to.

• Los se cun da rios: Son aque llas per so nas que, de bi do a 

la vi ra li za ción, con ti núan y pro pa gan los ac tos de vio -

len cia en lí nea al re pro du cir, des car gar, com par tir y

vol ver a pu bli car el ma te rial real o si mu la do de la víc ti -

ma, sin que me die su con sen ti mien to (ONU Mu je res

2022).

En se gui mien to a las par ti cu la ri da des de la vio len cia di gi -

tal, se an to ja opor tu no enun ciar la cla si fi ca ción que for -

mu la Ma ri ce la Han zel Pa che co (2024), quien dis tin gue 5

aris tas de agru pa ción:

1. Vio len cias con tra la pri va ci dad y con tra la pro tec ción

de da tos per so na les.

2. Vio len cias con tra la li ber tad de ex pre sión.

3. Vio len cias con tra la li ber tad se xual.

4. Vio len cias con tra la no dis cri mi na ción.
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5. Vio len cias con tra la se gu ri dad.

Ante la in mi nen te re vo lu ción tec no ló gi ca que ex pe ri men ta

el orbe so cial no es po si ble de ses ti mar los be ne fi cios que los

des cu bri mien tos cien tí fi cos, el in ter net, la in te li gen cia ar ti fi -

cial y la in ter co ne xión han ofre ci do para me jo rar la ca li dad

de vida de las per so nas, pese a ello, re sul ta en sumo gra do

de li ca do avis tar los da ños co la te ra les im bri ca dos a gru pos

vul ne ra bles como las mu je res, quie nes han sido ob je to de

agre sio nes tra di cio na les en el mun do real y, aho ra, tam bién

en el di gi tal, a tra vés de la vi ra li za ción de con te ni dos rea les o 

si mu la dos que tras to can su dig ni dad y que son im pul sa dos

por per pe tra do res anó ni mos que im pu ne men te ob ser van

como se vic ti mi zan y re vic ti mi zan en un con ti nuum de vio -

len cia sis te má ti ca que amal ga ma la vul ne ra ción del de re cho

a una vida li bre de vio len cia en am bos es pa cios.

Te nien do en cuen ta las par ti cu la ri da des de la vio len -

cia po lí ti ca y la vio len cia di gi tal, es po si ble con si de rar que

am bas mo da li da des for man par te de una vio len cia es truc -

tu ral que ha agra va do la vul ne ra ción de de re chos hu ma nos 

que su fren las mu je res, de bi do a que aho ra los agre so res

tran si tan del es pa cio fí si co al di gi tal sin ma yor com ple ji dad 

den tro de un es pec tro de im pu ni dad que ofre ce el ano ni -

ma to de sus ac cio nes, en cuyo te nor se apre cia que la ci -

ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro no ne ce sa ria men te es una

nue va mo da li dad, sino que se tra ta de la mis ma vio len cia,

solo que con un for ma to dis tin to.

En co rre la ción con la pers pec ti va ar gu men ta ti va an tes

men cio na da, re sul ta in te re san te ob ser var que la ci ber vio len -

cia po lí ti ca de gé ne ro se re fie re al con jun to de agre sio nes

es tra ti fi ca das y me tó di cas rea li za das a tra vés de in ter net,
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pla ta for mas di gi ta les, re des so cia les, in te li gen cia ar ti fi cial y

otros me dios, di ri gi das a mu je res que ocu pan po si cio nes de

li de raz go u opi nión pú bli ca, o que as pi ran a ellas me dian te

una can di da tu ra. Su ob je ti vo di rec to es cau sar les des cré di -

to, in ti mi da ción, di fa ma ción o, sim ple men te, ex cluir las del

es ce na rio po lí ti co. Como ob je ti vo in di rec to, bus ca da ñar a

las per so nas que for man par te de su en tor no fa mi liar, so cial

y po lí ti co, sir vien do como vía de pre sión adi cio nal para que

re nun cien o mi ni mi cen su in ter ven ción en la vida po lí ti ca

del país.

Es cla ro que el in ter net, las re des so cia les, la in te li gen -

cia ar ti fi cial y en ge ne ral, to das las he rra mien tas di gi ta les

han sido ele men tos que han re di se ña do la for ma de ha cer

po lí ti ca en las so cie da des mo der nas, sin em bar go, aque llo

que se hu bie se pen sa do para ac ce der a la in for ma ción, es -

cu char y am pli fi car las vo ces de los go ber na dos, vi si bi li zar

mo vi mien tos so cia les y par ti cu lar men te, coad yu var a la tu -

te la efec ti va de los de re chos po lí ti co-elec to ra les de los ciu -

da da nos se ha di fu mi na do al gra do de con ver tir se en un

modo de co mi sión de con duc tas an ti ju rí di cas in he ren tes a

un pa ra dig ma he ge mó ni co-pa triar cal que le sio nan la dig -

ni dad, las pre rro ga ti vas y la vida de las mu je res, a quie nes

co si fi can y anu lan su con di ción de per so na has ta el gra do

de lle gar a aten tar con tra su in te gri dad y da ñar in di rec ta -

men te a per so nas que les son cer ca nas como fa mi lia res,

ami gos o sim pa ti zan tes.

Ha bi da cuen ta de lo an te rior, Mar ce la Ríos di se ñó

una pi rá mi de so bre la vio len cia di gi tal que su fren las mu je -

res en el ám bi to po lí ti co, a sa ber:
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1) Paso de la vio len cia on li ne a lo of fli ne: Ca sos en los que las
ame na zas de daño fí si co en lí nea se tras la dan al mun do of fli ne,
como las lla ma das te le fó ni cas con ame na zas de muer te re ci bi das 
por Nes to ra Sal ga do Gar cía tras su no mi na ción al Se na do.

2) Ame na zas de daño fí si co: Ca sos en los que se ha cen ame na -
zas di rec tas de daño fí si co a mu je res que ocu pan car gos po lí ti -
cos o es tán in vo lu cra das en la po lí ti ca.

3) Aco so: Si tua cio nes don de se lle va a cabo aco so en lí nea, a
tra vés de in sul tos, di fa ma ción, di vul ga ción de in for ma ción per -
so nal, fake news, etc., con el ob je ti vo de de sa fiar la re pu ta ción o
in ti mi dar a mu je res en la po lí ti ca. Esto pue de in cluir la di fu sión
de in for ma ción per so nal o imá ge nes.

4) Inti mi da ción/abu so/hos ti ga mien to/tro lleo: Se re fie re a ca -
sos de hos ti ga mien to cons tan te y abu so en lí nea, in clu yen do el
uso de len gua je ofen si vo, me nos pre cio de ca pa ci da des, con te ni -
do se xual, des pres ti gio y dis cri mi na ción. Este tipo de vio len cia
pue de ser per sis ten te y te ner un im pac to du ra de ro en las víc ti -
mas (Ríos 2024, 17).

Fren te a es tas cua tro ca te go rías se apre cian ra di ca les

com por ta mien tos que la ce ran de muy di ver sas for mas la

vida e in te gri dad de las mu je res. Así las co sas, la pri me ra ca -

te go ría atien de a las ame na zas que se vuel ven un ver da de ro

te mor fun da do que tras pa sa el es ce na rio fí si co y mi gra al

mun do vir tual, en cuyo caso se apre cian las ame na zas de
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muer te por ra zo nes po lí ti cas. La se gun da ca te go ría es tri ba

de for ma se me jan te en ame na zas de agre sio nes, pero de ca -

rác ter fí si co; en ra zón de ello, las mu je res lí de res, con car -

gos po lí ti cos o can di da tas, se avis tan en pe li gro de ser

vio len ta das por su je tos anó ni mos que bus can im pe dir les el

goce de sus de re chos po lí ti co-elec to ra les. La ter ce ra ca te -

go ría se basa en el em pleo de re des so cia les o pla ta for mas

di gi ta les para en viar les men sa jes de odio, agre sión, di fa ma -

ción y ca lum nia (in sul tos, no ti cias fal sas, re ve la ción de da -

tos sen si bles) con el áni mo de da ñar su ima gen y pres ti gio

ante el elec to ra do y la so cie dad en ge ne ral. Fi nal men te, la

cuar ta ca te go ría se en tre la za con la an te rior, solo que en

for ma sis te má ti ca me dian te men sa jes rei te ra dos y me tó di -

cos que ha cen de la vic ti mi za ción un even to pro lon ga do en

el tiem po que adu ce un com por ta mien to hos til en con tra de

las mu je res que se in vo lu cran en la vida po lí ti ca del Esta do

me xi ca no.

Las mu je res son un gru po his tó ri ca men te vul ne ra ble e 

in vi si bi li za do en to dos los con tex tos de la vida en so cie dad, 

pero, en el po lí ti co, se apre cia un fuer te arrai go ha cia el pa -

triar ca do que ha bus ca do una nue va for ma de agre sión en

con tra de aque llas per so nas que lu chan por ser es cu cha -

das, vi si bi li zar se, ser to ma das en cuen ta y par ti ci par de las

de ci sio nes gu ber na men ta les, atra ve san do por un sen de ro

si nuo so de afec ta cio nes, ata ques y ries gos que, en mu chas

oca sio nes, tie nen su ori gen en una sola cosa, su gé ne ro.

De fi ni ti va men te, la di ver si dad y plu ra li dad de pers -

pec ti vas po lí ti cas ha oca sio na do la ge ne ra ción de un ma yor 

ni vel de agre sio nes en con tra de las mu je res, quie nes sor -

tean gra ves de sa fíos que no se li mi tan al mun do fí si co, sino 

que tran si ta ron al mun do di gi tal has ta ha cer un círcu lo de
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vul ne ra ción a sus de re chos hu ma nos que se per pe túa en el

tiem po de bi do a la vi ra li za ción de con te ni dos que ha cen

im po si ble ac ce der al de re cho al ol vi do que, de sa for tu na da -

men te, ter mi na de sem bo can do en la re vic ti mi za ción cons -

tan te y ex po nen cial a ni vel mun dial.

El solo he cho de ima gi nar que el mun do po lí ti co está

re ser va do para hom bres de una éli te he ge mó ni co-pa triar -

cal es un ab sur do, de bi do a que to dos so mos par te del orbe 

so cial y las mu je res, por su pues to, son pie za fun da men tal

den tro de esa es truc tu ra, ya que como se res hu ma nos te -

ne mos de re cho a par ti ci par en la vida po lí ti ca del Esta do y

a apor tar ideas y pro pues tas para al can zar un me jor ni vel

de vida co lec ti vo.

De sa for tu na da men te, la re ti cen cia mas cu li na a la par -

ti ci pa ción po lí ti ca de las mu je res se ha vuel to una cons tan -

te den tro de nues tro en tor no. Esto es así de bi do a la

mez quin dad de quie nes se creen due ños del po der po lí ti co

y apar tan, re du cen o eli mi nan a quie nes, en su opi nión, les

re pre sen tan un pe li gro.

De tal gui sa, la ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro se

ma ni fies ta en di ver sas for mas, en tre las que des ta can:

• El tipo de vio len cia por de sin for ma ción: Esta ca te go ría

se evi den cia me dian te cam pa ñas de des pres ti gio (que

se orien tan a da ñar la ima gen o de sa cre di tar a las mu je -

res) y di fu sión de in for ma ción fal sa (que se di ri gen a

di se mi nar no ti cias apó cri fas so bre di ver sas te má ti cas,

en tre las que des ta can las re la cio nes in ter per so na les y

se xua les).

• El tipo de vio len cia por vio la cio nes a la pri va ci dad:

Esta ca te go ría se in te gra por el dox xing o ex po si ción
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de in for ma ción ín ti ma; la fil tra ción de in for ma ción

pri va da como da tos per so na les u orien ta dos con la se -

xua li dad sin que me die con sen ti mien to o bien, que se

hu bie se otor ga do con un clic del or de na dor; la di vul -

ga ción de imá ge nes per so na les e ín ti mas no con sen ti -

das; y el uso de di ver sas evi den cias fo to grá fi cas sin

con sen ti mien to de su ti tu lar.

• El tipo de vio len cia por ofen sas: Esta ca te go ría se

basa en la ge ne ra ción y cir cu la ción del dis cur so de

odio en con tra de las mu je res por ra zón de su gé ne -

ro; el ci be ra co so; la co si fi ca ción de la mu jer me dian -

te la su pe rex po si ción de es te reo ti pos de ni gran tes; y

la ma ni pu la ción de imá ge nes, au dio o vi deo, a tra vés

de las TIC o in te li gen cia ar ti fi cial.

• El tipo de vio len cia por ame na zas: Esta ca te go ría es -

tri ba en el aco so se xual y mo ral, el aco so vía in box en

re des so cia les me dian te fo tos, au dios o vi deos de con -

no ta ción se xual, el stal king y las ame na zas de per pe -

tra ción de vio len cia fí si ca en con tra de las mu je res.

• El tipo de vio len cia por cen su ra: Esta ca te go ría se ma -

ni fies ta en las agre sio nes sis te má ti cas y me tó di cas a

gran es ca la, la ma ni pu la ción de al go rit mos, la su pre -

sión de con te ni dos y la de nun cia fa bri ca da de con te -

ni do apa ren te men te prohi bi do con el fin de lo grar el

ba neo de pá gi nas o per fi les di gi ta les.

• El tipo de vio len cia por in va sio nes: Esta ca te go ría se

con fec cio na me dian te el zoom bom bing (o in ter ven -

ción de vi deo con fe ren cias por pla ta for mas para sub ir

ma te rial ofen si vo, de con no ta ción se xual o de ni gran -

te), el ac ce so a cuen tas o dis po si ti vos per so na les sin

que me die au to ri za ción de su ti tu lar y la in va sión o
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ata ques a la se gu ri dad de los sis te mas per so na les de

las mu je res (Sou za y Va ron 2021).

De la ar ti cu la ción de es tos ti pos de vio len cia se pue de ad -

ver tir que las afec ta cio nes a la in te gri dad de la mu jer son

di ver sas y en sumo gra do com ple jas, de bi do a que no solo

re cu rre a ame na zas, sino tam bién a la fil tra ción de in for -

ma ción per so nal, con te ni do au dio vi sual ín ti mo real o fic ti -

cio o a las agre sio nes me dian te men sa jes en di ver sos

es ce na rios di gi ta les con el fin de vul ne rar sus de re chos hu -

ma nos y, es pe cial men te, sus de re chos po lí ti co-elec to ra les,

cir cuns tan cia que las co lo ca en com ple to es ta do de in de -

fen sión fren te a un con tex to ma chis ta y mi só gi no.

2. Apro xi ma ción dog má ti ca al si ca ria to di gi tal

La tec no lo gía ha ge ne ra do una re vo lu ción que ha for ja do

nue vas for mas de in te rac ción so cial y ha ten di do los la zos

para for ta le cer una co mu ni dad uni ver sal. Esta se ha be ne -

fi cia do en múl ti ples es fe ras, ta les como la co mu ni ca ción, la 

sa lud, la cul tu ra y, por su pues to, la po lí ti ca.

Es en este con tex to que se hace pre sen te la pos tu ra de

Gio van ni Sar to ri, quien en su obra Homo vi dens ofre cía

un bos que jo de los cam bios en el arte de ha cer po lí ti ca a

tra vés de los me dios de co mu ni ca ción y la tec no lo gía. Sin

em bar go, a la par de los be ne fi cios tan gi bles ge ne ra dos por 

es tas he rra mien tas di gi ta les, tam bién se han ve ri fi ca do

nue vas vías para per pe trar vio len cia en con tra de las per so -

nas y, es pe cial men te, en con tra de las mu je res, quie nes han 

su fri do los em ba tes des de un do ble es pec tro de ac ción: el

fí si co y, aho ra, el vir tual.
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En esta te si tu ra, como se ha ex pli ca do en lí neas pre ce -

den tes, la trans gre sión a la dig ni dad e in te gri dad de las mu -

je res es di fe ren cia da. Esto per mi te con si de rar que aque llas

que os ten tan un car go pú bli co, son can di da tas o pre can di -

da tas a un pues to de elec ción po pu lar, son lí de res de opi -

nión o par ti ci pan en ac cio nes gu ber na men ta les o so cia les

cons ti tu yen el blan co di rec to de com por ta mien tos an ti ju rí -

di cos in he ren tes a una ci ber vio len cia di gi tal de gé ne ro.

Aho ra bien, en tre las di ver sas ca te go rías de ci ber vio -

len cia di gi tal de gé ne ro so bre sa le el lla ma do si ca ria to di gi -

tal, el cual se apre cia como una de lez na ble prác ti ca que

com bi na lo más ra di cal de los pla nos fí si co y vir tual. Esta

cir cuns tan cia abo na al for ta le ci mien to de un con ti nuum de 

agre sio nes que la ce ra la vida de las mu je res y en vía un

men sa je sim bó li co de gran al can ce e im pu ni dad.

La fi gu ra del si ca rio tie ne su ori gen en la an ti gua

Roma, don de se acu ñó el tér mi no sica para re fe rir se a una

pe que ña daga que era de fá cil ocul ta mien to en la in du men -

ta ria de los fa ná ti cos ju díos en el si glo I d.C. Quie nes por -

ta ban esta arma re ci bían el nom bre de si ca rium y eran los

en car ga dos de aten tar con tra la vida de le gio na rios ro ma -

nos y sus adep tos po lí ti cos (Mé ri da 2015).

En este sen ti do, la Real Aca de mia Espa ño la (RAE)

sos tie ne que el tér mi no si ca ria to se uti li za para re fe rir se a

la “ac ti vi dad cri mi nal de sem pe ña da por si ca rios” (2025a,

s/p); mien tras que el vo ca blo si ca rio hace alu sión al “ase si -

no asa la ria do” (2025b, s/p).

A la luz de es tas enun cia cio nes, es dable con si de rar la

ac ti vi dad cri mi nal de una per so na con tra ta da para ase si nar 

a otra por en car go o re tri bu ción dada o pro me ti da, en cuyo 
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caso la víc ti ma es des po ja da de su hu ma ni dad y se con vier -

te en un sim ple ob je to de tran sac ción.

Pro si guien do con nues tra ex pli ca ción, el tér mi no si -

ca rio fue acu ña do en Ita lia du ran te el si glo XIV, mien tras

que, en la re gión de La ti no amé ri ca, se em pe zó a em plear

has ta la se gun da mi tad del si glo XX, de bi do a su in clu sión

en no ti cias que pre ten dían di fe ren ciar lo de los sim ples ho -

mi ci dios. Esto se debe a que en el si ca ria to se in vo lu cran

cir cuns tan cias mo di fi ca do ras del com por ta mien to, ta les

como pre me di ta ción, ale vo sía, trai ción o re tri bu ción dada

o pro me ti da (Schlen ker 2008).

Es así como la ac ti vi dad del si ca ria to pone en la pa les -

tra el com por ta mien to de un su je to mer ce na rio que se de -

di ca a le sio nar y a pri var de la vida a otra per so na a cam bio

de una suma eco nó mi ca, lo cual se sim pli fi ca al re la ti vi zar -

lo como un au tor ma te rial del de li to que es con tra ta do por

el au tor in te lec tual para per pe trar un ho mi ci dio.

Por su par te, el fe nó me no del si ca ria to es apre cia do

como un ver da de ro fe nó me no eco nó mi co en don de

Se mer can ti li za la muer te, en re la ción con los mer ca dos

–ofer ta y de man da– que se de sa rro llan, cada uno de los

cua les en cie rra un tipo es pe cí fi co de víc ti ma y mo ti va ción

del con tra tan te. Es un ser vi cio por en car go o de le ga ción

que ca re ce de me dia ción es ta tal y po see una im por tan te me -

dia ción so cial, que lle va a la pér di da del mo no po lio le gí ti mo

de la fuer za del Esta do. Es el clá si co even to de la for ma ción

de una jus ti cia ma fio sa don de la vio len cia se con vier te en el

me ca nis mo de re so lu ción de con flic tos pro pios de la ru ti na

de la vida co ti dia na (2009, 30).

La de fi ni ción en co men to arro ja ele men tos im por tan tes

que per mi ten re fle xio nar so bre las par ti cu la ri da des de esta
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fi gu ra pu ni ble, ver bi gra cia, el he cho de que la ac ti vi dad tie -

ne su ori gen en un arre glo con trac tual, la na tu ra le za del

acto es mer can ti lis ta, el fin ul te rior del víncu lo es ilí ci to, la

víc ti ma es es pe cí fi ca, os ten ta una pér di da sis te má ti ca del

uso de la fuer za del Esta do y re fle ja una for ma de so lu cio -

nar un pre sun to con flic to. De tal gui sa, es tas no tas ha cen

una fla gran te alu sión a un com por ta mien to dis tin to del

sim ple ho mi ci dio que se rea li za en con tra de per so na in -

dis tin ta; mien tras que, en este, se abo ca a un cri men pla -

nea do y di ri gi do para qui tar del ca mi no a un ser hu ma no

en par ti cu lar. Todo ello, a cam bio de una re com pen sa o

be ne fi cio.

Pre ci sa do lo an te rior, es me nes ter con si de rar que, al

igual que mu chas otras ac ti vi da des, el si ca ria to se ha adap -

ta do a la re vo lu ción tec no ló gi ca, por lo que aho ra se ha bla

de un “si ca ria to di gi tal”. Este fe nó me no re sul ta su ma men -

te pe li gro so en di ver sos ám bi tos, pero de ma ne ra es pe cial,

en el po lí ti co, pues to que se eri ge como un bas tión de la ci -

ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro.

En efec to, no es per ti nen te ha blar de una nue va mo -

da li dad de vio len cia de gé ne ro con tra las mu je res, sino de

las mo da li da des de vio len cia de gé ne ro tra di cio nal, pero

con dis tin tos mo dos de co mi sión, lo que, de suyo, se an to ja 

de li ca do de bi do a la com ple ji dad de los com por ta mien tos

di gi ta les, la par si mo nio sa evo lu ción nor ma ti va del Esta do

me xi ca no en la ti pi fi ca ción de es tas con duc tas an ti ju rí di -

cas, el alto gra do de im pu ni dad con que ope ran los agre so -

res y, so bre todo, el con tex to de mi so gi nia y ma chis mo con 

el que tie nen que li diar las mu je res que in ci den en el mun -

do po lí ti co.
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De lo sos te ni do con an te la ción, se pue de de fi nir al si -

ca ria to di gi tal en los si guien tes tér mi nos:

[...] Es la coor di na ción de ata ques vir tua les con los que se

pre ten de da ñar la re pu ta ción, in va dir la pri va ci dad y se gu ri -

dad de la víc ti ma en par ti cu lar, ge ne ral men te a cam bio de

una paga. En el caso de las mu je res, los vio len ta do res sue len 

fo ca li zar o en sa ñar se en con tra de po lí ti cas, ac ti vis tas, fi gu -

ras pú bli cas y víc ti mas de otros de li tos que han de nun cia do

o con ta do sus his to rias en in ter net. Esta for ma de vio len cia,

des de hace tiem po, se em pe zó a pro pa gar; sin em bar go, re -

cien te men te se ha in cre men ta do y ha sido más no to ria de ri -

va do de la ac ce si bi li dad que tie nen los usua rios a nue vas

tec no lo gías, como lo es la in te li gen cia ar ti fi cial (Gon zá lez

2024, s/p).

Aten to a las pre ci sio nes an te rio res, se pue de in fe rir que el

si ca ria to di gi tal se pre sen ta como una ma ni fes ta ción ac tual 

de ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro que se par ti cu la ri za

por el em pleo de las tec no lo gías de la in for ma ción y de la

co mu ni ca ción (TICs) y de he rra mien tas no ve do sas como

la in te li gen cia ar ti fi cial, que se em plean para vul ne rar la

dig ni dad, in te gri dad, pri va ci dad, ima gen y pres ti gio de las

víc ti mas, en tre las que so bre sa len las mu je res.

El com por ta mien to an ti ju rí di co en co men to se ve ri fi ca

me dian te la crea ción, ma ni pu la ción o di vul ga ción de in for -

ma ción y con te ni do au dio vi sual real o si mu la do a tra vés de

las TICs o de la in te li gen cia ar ti fi cial, lo cual, com bi na do

con con duc tas de aco so, hos ti ga mien to y des pres ti gio me -

tó di co y sis te má ti co en el ci be res pa cio, pro vo ca una trans -

gre sión a la dig ni dad e in te gri dad de la mu jer que par ti ci pa

de la vida po lí ti ca del país.

Aho ra bien, el si ca ria to di gi tal, en cuan to ac ti vi dad ilí -

ci ta, no se pre sen ta como una ac ción ais la da o im pro vi sa da,
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sino como una con duc ta sis te má ti ca, me tó di ca y or ga ni za -

da. Es lle va da a cabo por su je tos in di vi dua les o co lec ti vos

con tra ta dos para em pren der una de lez na ble cam pa ña de ci -

ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro en con tra de mu je res.

Esta cam pa ña con sis te en el uso de per fi les fal sos; el

robo de iden ti dad, de cer ti fi ca dos elec tró ni cos o de cuen -

tas; y agre sio nes coor di na das para vul ne rar la dig ni dad, la

in te gri dad y el pres ti gio de las mu je res, a fin de me nos ca -

bar sus de re chos po lí ti co-elec to ra les y pro yec tar un men -

sa je sim bó li co ne ga ti vo so bre su in je ren cia en la vida

po lí ti ca del país.

En re la ción con lo an te rior, el si ca ria to di gi tal se con -

fi gu ra como una re la ción so cial en la que in ter vie nen cua -

tro ele men tos esen cia les que dan sen ti do a su eje cu ción:

• El con tra tan te: Este ele men to pue de ser una per so na

par ti cu lar, un ser vi dor pú bli co, un po lí ti co o una or -

ga ni za ción de lic ti va.

• El in ter me dia rio: Se re fie re a la per so na que sir ve

como me dia do ra en tre el con tra tan te y el si ca rio di gi -

tal (el au tor ma te rial). Se eri ge como una pie za in dis -

pen sa ble en esta di ná mi ca de in te re ses re cí pro cos,

dado su rol cru cial para ga ran ti zar tan to el ano ni ma to 

del con tra tan te como la se gu ri dad del si ca rio.

• El si ca rio di gi tal (au tor ma te rial): Se re fie re a la per so -

na que, sin te ner un con flic to per so nal con tra la víc ti -

ma, eje cu ta la con duc ta an ti ju rí di ca de aco sar, hos ti gar 

y des pres ti giar de for ma sis te má ti ca y me tó di ca como

una mera ac ti vi dad la bo ral.

Esta ac ción se lle va a cabo me dian te la crea ción, ma -

ni pu la ción o di vul ga ción de in for ma ción y con te ni do
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au dio vi sual (real o si mu la do) a tra vés de las Tec no lo -

gías de la Infor ma ción y la Co mu ni ca ción (TIC) o de

la in te li gen cia ar ti fi cial. El ob je ti vo es trans gre dir la

dig ni dad e in te gri dad de la víc ti ma y oca sio nar el me -

nos ca bo de sus de re chos po lí ti co-elec to ra les.

Las víc ti mas ob je ti vo sue len ser mu je res que de sem -

pe ñan ro les como fun cio na rias pú bli cas, can di da tas,

pre can di da tas, lí de res de opi nión o ac ti vis tas so cia les.

• La víc ti ma: Este rol lo ocu pa una mu jer que par ti ci pa

ac ti va men te en la vida po lí ti ca del país, ya sea como lí -

der de opi nión, fun cio na ria pú bli ca, can di da ta, pre -

can di da ta o ac ti vis ta so cial, en tre otras. Ella es quien

ve vul ne ra das su dig ni dad, in te gri dad y, en ge ne ral, el

goce de sus de re chos po lí ti co-elec to ra les, de bi do al

des pres ti gio, aco so u hos ti ga mien to pro vo ca do por la

crea ción, ma ni pu la ción o di vul ga ción de in for ma ción

y con te ni do au dio vi sual real o si mu la do a tra vés de las 

TIC o de la in te li gen cia ar ti fi cial (Ca rrión 2009; Cas -

te lla nos 2025).

Aten to a las pre ci sio nes an te rio res, re sul ta da ble apun ta lar

que en la fi gu ra del si ca ria to di gi tal con ver gen di ver sos ac -

to res tras cen den ta les para el pro ce so de vul ne ra ción de los

de re chos hu ma nos de la mu jer y, es pe cial men te, en los

con cer nien tes a los de ca rác ter po lí ti co-elec to ra les, toda

vez que el modo de co mi sión de la con duc ta an ti ju rí di ca se

mues tra par ti cu lar y com ple jo de bi do al ca rác ter sis te má ti -

co y me tó di co con que el au tor ma te rial rea li za las ac cio nes 

pu ni bles. Asi mis mo, el con tra tan te re quie re del in ter me -

dia rio para no ser ex pues to y, de igual for ma, el per pe tra -
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dor lo con si de ra una es pe cie de ga ran tía para man te ner su

ano ni ma to.

Coin ci den te men te, la víc ti ma se mues tra como la pie -

za que en gar za cada uno de los ele men tos an te rio res de bi -

do a que su ca li dad de su je to ac ti vo no se li mi ta al he cho de 

ser mu jer, sino que va más allá al con si de rar como ne ce sa -

rio que su rol de in je ren cia en el mun do po lí ti co le con lle ve

ser fun cio na ria pú bli ca, can di da ta, pre can di da ta, lí der de

opi nión o ac ti vis ta so cial.

En este or den de ideas, el si ca ria to di gi tal se pre sen ta

como una ac ti vi dad an ti ju rí di ca que evi den cia el con tex to

de ma chis mo y mi so gi nia pre va len te en el Esta do me xi ca -

no. Para su com pren sión, re sul ta ne ce sa rio abor dar al gu -

nos in di ca do res que de li mi tan su rea li za ción:

• Espa cio de rea li za ción: Este in di ca dor se re fie re al

en tor no ci ber né ti co o di gi tal que se em plea para con -

su mar los ata ques con tra la dig ni dad e in te gri dad

per so nal de la víc ti ma.

• Modo de co mi sión: Este in di ca dor atien de al uso sis te -

má ti co y me tó di co de men sa jes y pu bli ca cio nes (posts) 

con cer nien tes a in for ma ción y con te ni do au dio vi sual

(crea do, ma ni pu la do o di vul ga do, de na tu ra le za real o

si mu la da) me dian te las Tec no lo gías de la Infor ma ción

y la Co mu ni ca ción (TIC) o la in te li gen cia ar ti fi cial.

• Per fil de la víc ti ma: Este in di ca dor ver sa so bre las ca -

rac te rís ti cas de quien re sien te la afec ta ción: se tra ta

de una mu jer que, ade más, es fun cio na ria pú bli ca,

can di da ta, pre can di da ta, lí der de opi nión o ac ti vis ta

so cial.
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• Impu ni dad: Este in di ca dor re sul ta tras cen den tal de -

bi do a la am bi güe dad del di se ño nor ma ti vo en Mé xi co 

res pec to a la ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro y, es pe -

cial men te, a la ine xis ten cia de la ti pi fi ca ción del si ca -

ria to di gi tal como con duc ta pu ni ble en las le yes

sus tan ti vas pe na les de las en ti da des fe de ra ti vas y la de

ca rác ter fe de ral.

• Fuen tes de in for ma ción: Este in di ca dor se cen tra en la

fal ta de de sa rro llo de tex tos cien tí fi cos que abor den

esta pro ble má ti ca, así como de es tu dios es ta dís ti cos

pun tua les que per mi tan vi si bi li zar este gra ve pro ble ma

que ame na za la de mo cra cia y la dig ni dad e in te gri dad

de las mu je res que bus can in ci dir en el es ce na rio po lí ti -

co del país.

• Me dios de co mu ni ca ción: Este in di ca dor se re fie re al

de no mi na do “cuar to po der”, es de cir, a los me dios

que in flu yen en gran me di da al alen tar las agre sio nes

de ci ber vio len cia po lí ti ca con tra las mu je res. Esto se

debe a la re pro duc ción de fake news, lo que oca sio na

una re vic ti mi za ción cons tan te de las des ti na ta rias de

es tos com por ta mien tos (Ca rrión 2009).

Cabe des ta car que no pasa inad ver ti do el he cho de que el

si ca ria to di gi tal se dis tin gue de otras for mas de vio len cia

di gi tal de bi do a su na tu ra le za sis te má ti ca y me tó di ca, así

como a la fi na li dad de ge ne rar un agra vio sim bó li co de di -

ver sas ín do les (ta les como psi co ló gi ca, so cial y eco nó mi -

ca). El ob je ti vo fi nal es si tuar a la mu jer en un pla no de

de si gual dad y dis cri mi na ción fren te al hom bre en el ám bi -

to po lí ti co en el que in ci de.
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Con res pec to al es que ma de vul ne ra ción que pro vo ca

el si ca ria to di gi tal, el Insti tu to Elec to ral de la Ciu dad de

Mé xi co iden ti fi ca una do ble aris ta de in ci den cia que per -

mi te apun ta lar la gra ve dad de su na tu ra le za:

La vio len cia po lí ti ca con tra las mu je res tie ne, ade más, 

un im pac to di rec to en su par ti ci pa ción, tan to en fo ros vir -

tua les como en el ejer ci cio de sus de re chos po lí ti cos en un

sen ti do más am plio. Esto ocu rre de bi do a que las mu je res

se au to cen su ran por te mor a que su pri va ci dad sea vul ne -

ra da o a se guir sien do agre di das.

Com pren der la di ver si dad de los ata ques es el pri mer

paso para nom brar e iden ti fi car el pro ble ma. Esto per mi te,

pos te rior men te, do cu men tar, de nun ciar y ex plo rar al ter -

na ti vas téc ni cas o ju rí di cas para pre ve nir o abor dar los dis -

tin tos ti pos de agre sio nes (Sou za y Va ron 2021).

Bajo esta pers pec ti va, pue de con si de rar se que el con -

tex to de vio len cia es truc tu ral im pul sa do por el pa ra dig ma

he ge mó ni co-pa triar cal en Mé xi co ha fo men ta do la ex clu -

sión y el si len cia mien to de las mu je res que as pi ran a par ti -

ci par en la vida po lí ti ca del país.

Esto se pre sen ta como una evi den te es tra te gia para

im pe dir la plu ra li dad de ideas y el ejer ci cio de los de re chos

po lí ti co-elec to ra les de las mu je res. En ra zón de ello, se re -

cu rre a prác ti cas com ple jas, sis te má ti cas y me tó di cas

como el si ca ria to di gi tal para vul ne rar su dig ni dad me dian -

te ata ques di rec tos a su per so na y, ade más, para en viar un

men sa je de de sá ni mo a to das aque llas mu je res que as pi ren

a fun gir como lí de res de opi nión, fun cio na rias pú bli cas,

can di da tas, pre can di da tas o ac ti vis tas so cia les, en tre otras.
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3. Re fle xio nes en tor no al di se ño nor ma ti vo de la

po lí ti ca cri mi nal me xi ca na con tra el si ca ria to di gi tal

El si ca ria to di gi tal re ve la una in te rac ción so cial com ple ja

en la que con ver gen las in no va cio nes tec no ló gi cas, el fe nó -

me no de la vi ra li za ción de con te ni dos, la in ter co ne xión en -

tre di ver sas la ti tu des, el ano ni ma to de los per pe tra do res y

la im pu ni dad ins ti tu cio nal. Estos ele men tos ac túan como

ba ses es truc tu ra les de una for ma de vio len cia de gé ne ro

con tra las mu je res que so ca va su dig ni dad hu ma na.

Ade más, esta prác ti ca es gri me un men sa je sim bó li co

que se ali nea con el pa ra dig ma he ge mó ni co-pa triar cal al

pro yec tar ideas so bre la pre sun ta fal ta de per te nen cia de las

mu je res a la vida po lí ti ca, su re le ga ción al ám bi to pri va do y

la su pues ta in com pa ti bi li dad de las víc ti mas para ejer cer el

po der, todo esto sin ha cer dis tin ción en tre sus di ver sos ro les 

(pú bli cos o pri va dos).

En con cor dan cia con lo an te rior, el si ca ria to di gi tal,

como una de las for mas re pre sen ta ti vas de la ci ber vio len -

cia po lí ti ca de gé ne ro, evi den cia una trans gre sión al de re -

cho hu ma no de las mu je res a una vida li bre de vio len cia.

Este de re cho está con sa gra do en di ver sos ins tru men tos in -

ter na cio na les y or de na mien tos na cio na les que ma te ria li -

zan esta pre rro ga ti va como un eje cen tral para el de sa rro llo 

de la vida en so cie dad.

La ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro se eri ge como un

ses go que re pro du ce es te reo ti pos de po der ma chis tas y

mi só gi nos, amal ga man do un con tex to de opre sión y de si -

gual dad de las mu je res fren te a los hom bres. Estos re cu -

rren a la con tra ta ción de si ca rios di gi ta les para per pe trar

prác ti cas de lez na bles de aco so, hos ti ga mien to y agre sio nes 

en el ci be res pa cio. El ob je ti vo es ata car a las mu je res que se 
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de sem pe ñan en la fun ción pú bli ca, son lí de res de opi nión o 

par ti ci pan en la vida po lí ti ca del país, en aras de so ca var su

dig ni dad, in te gri dad per so nal y re pu ta ción.

Entre los ins tru men tos ju rí di cos de na tu ra le za in ter -

na cio nal que tu te lan el de re cho hu ma no de ac ce so a una

vida li bre de vio len cia para las mu je res se en cuen tran los

si guien tes:

En pri mer lu gar, se lo ca li za el ar tícu lo 1° de la Con -

ven ción so bre la Eli mi na ción de to das las For mas de Dis -

cri mi na ción con tra la Mu jer (CEDAW). Este ar tícu lo

re fie re que la ac ción dis cri mi na to ria con tra la mu jer se ve -

ri fi ca en toda dis tin ción, ex clu sión o res tric ción ba sa da en

el sexo que ten ga como fin o re sul ta do el me nos ca bo o la

anu la ción del re co no ci mien to, goce o ejer ci cio de sus de -

re chos, sin dis tin ción de su es ta do ci vil. Esto sien ta las ba -

ses para la igual dad en tre mu je res y hom bres, y para el

re co no ci mien to de los de re chos hu ma nos y las li ber ta des

en di ver sos con tex tos, des ta can do, por su pues to, el po lí ti -

co. Asi mis mo, en su nu me ral 5 re fie re la obli ga ción es ta tal

de adop tar me di das con tra el em pleo de es te reo ti pos per -

ju di cia les e ilí ci tos y, en con se cuen cia, im pul sar es fuer zos

para ga ran ti zar el ple no res pe to de los de re chos de igual -

dad sus tan ti va en tre hom bres y mu je res.

En se gun do lu gar, se ubi ca la Re co men da ción Ge ne -

ral nú me ro 12 de la CEDAW. Este ins tru men to mos tró un

avan ce en el es que ma pro tec cio nis ta al re co men dar a los

Esta dos par te que in clu ye ran la vio len cia con tra la mu jer

en sus in for mes so bre las me di das adop ta das en la lu cha

por erra di car la.

En ter cer lu gar, se en cuen tra la Re co men da ción Ge ne -

ral nú me ro 19 de la CEDAW. Esta pos tu la que la vio len cia
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con tra la mu jer cons ti tu ye una cla ra for ma de dis cri mi na -

ción que me nos ca ba el goce y dis fru te de los de re chos y li -

ber ta des en un pla no de igual dad fren te al hom bre.

Asi mis mo, re co no ce que la vio len cia ba sa da en el sexo es

una ma ni fes ta ción de la dis cri mi na ción con tra la mu jer por

el solo he cho de ser lo.

En cuar to lu gar, se iden ti fi ca la De cla ra ción so bre la

Eli mi na ción de la Vio len cia con tra la Mu jer. Su nu me ral 1° 

con ci be la vio len cia con tra la mu jer como todo acto vio len -

to ba sa do en la per te nen cia al sexo fe me ni no que ten ga o

pue da te ner como re sul ta do un daño o su fri mien to de ca -

rác ter fí si co, se xual o psi co ló gi co para la mu jer, in clu yen -

do las ame na zas, coac cio nes y la pri va ción de la li ber tad de 

for ma ar bi tra ria, sin im por tar si es tos ac tos se pro du cen en 

un con tex to pú bli co o pri va do.

En quin to lu gar, se enar bo la la Con ven ción Inte ra me -

ri ca na para Pre ve nir, San cio nar y Erra di car la Vio len cia

con tra la Mu jer. Su nu me ral 6 re co no ce pro pia men te el

de re cho de toda mu jer a una vida li bre de vio len cia, el cual

se con sa gra en los si guien tes tér mi nos: la li ber tad de la

mu jer como pre rro ga ti va fren te a cual quier for ma de dis -

cri mi na ción y el de re cho de la mu jer para ser va lo ra da y

edu ca da sin ser fus ti ga da por es te reo ti pos o di rec tri ces de

com por ta mien to, re glas so cia les y cul tu ra les en rai za das en 

la in fe rio ri dad o sub or di na ción de su na tu ra le za.

En sex to lu gar, se men cio na el Con ve nio so bre Ci ber -

de lin cuen cia de Bu da pest, el cual en tró en vi gor en 2004.

Este ins tru men to im pul sa los es fuer zos para afron tar los

de li tos in for má ti cos y los de li tos co me ti dos en in ter net

me dian te la ar mo ni za ción de or de na mien tos ju rí di cos na -

cio na les, el per fec cio na mien to de téc ni cas de in ves ti ga ción 
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y el for ta le ci mien to de la coo pe ra ción es tra té gi ca y ope ra -

ti va en tre los Esta dos par te. Este Con ve nio re pre sen ta un

ver da de ro avan ce de bi do a que re gu la es tra te gias es pe cí fi -

cas para com ba tir el ci ber de li to, ta les como la su plan ta ción 

de iden ti dad, el frau de in for má ti co, la por no gra fía in fan til,

los de li tos de odio y otros que la ce ran o po nen en ries go los 

de re chos hu ma nos de las per so nas, es pe cial men te los de

las mu je res.

En sép ti mo lu gar, se ana li za la pre sen cia del Con ve nio 

del Con se jo de Eu ro pa so bre Pre ven ción y Lu cha con tra la

Vio len cia con tra las Mu je res y la Vio len cia Do més ti ca

(que data de 2011). Este ins tru men to es cla ve para pre ve -

nir y com ba tir la vio len cia con tra las mu je res lle va da a cabo 

en me dios di gi ta les (in ter net, re des so cia les y pla ta for mas

di gi ta les). El Con ve nio, a tra vés de su Re co men da ción Ge -

ne ral nú me ro 1, rea fir ma la exis ten cia de la lla ma da di -

men sión di gi tal de la vio len cia con tra la mu jer. Esta

di men sión se con si de ra una gra ve con duc ta da ñi na y des -

pro por cio na da que se fun da men ta en la de si gual dad en tre

mu je res y hom bres, y que se eje cu ta en el con tex to de la re -

vo lu ción tec no ló gi ca me dia da por la in for ma ción y co mu -

ni ca ción.

En oc ta vo lu gar, se con si de ra la Re co men da ción Ge -

ne ral nú me ro 33 de la CEDAW, que data de 2015 y cons ti -

tu ye un par tea guas en el ac ce so a la jus ti cia para las

mu je res. Esta Re co men da ción sos tie ne que la jus ti cia se

eri ge como un ele men to tras cen den tal para pro te ger los

de más de re chos hu ma nos de las mu je res. En con se cuen -

cia, ins ta ex plí ci ta men te a los Esta dos par te para que:

[...] ga ran ti cen que el prin ci pio de igual dad ante la ley ten ga 

efec to me dian te la adop ción de me di das para abo lir to das
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las le yes, pro ce di mien tos, re gla men ta cio nes, ju ris pru den cia 

y prác ti cas exis ten tes que dis cri mi nen di rec ta o in di rec ta -

men te con tra la mu jer, es pe cial men te en cuan to a su ac ce so

a la jus ti cia, y su pri man los obs tácu los dis cri mi na to rios al

ac ce so a la jus ti cia (2015, párr. 25).

En este sen ti do, la Re co men da ción Ge ne ral nú me ro 35 de

la CEDAW sos tie ne ade más que el ac ce so a la jus ti cia re -

quie re del cum pli mien to de seis com po nen tes bá si cos:

“jus ti cia bi li dad, dis po ni bi li dad, ac ce si bi li dad, bue na ca li -

dad, ren di ción de cuen ta de los sis te mas de jus ti cia y su mi -

nis tro de re cur sos a las víc ti mas” (2015, párr. 14).

En no ve no lu gar, la Ley Mo de lo Inte ra me ri ca na para

Pre ve nir, San cio nar y Erra di car la Vio len cia con tra las

Mu je res en la Vida Po lí ti ca, que fue ra adop ta da en 2017,

pre ci sa en su nu me ral 3 el tér mi no vio len cia con tra las mu -

je res en la vida po lí ti ca para re fe rir se a “[...] cual quier ac -

ción, con duc ta u omi sión, rea li za da de for ma di rec ta o a

tra vés de ter ce ros que, ba sa da en su gé ne ro, cau se daño o

su fri mien to a una o a va rias mu je res, y que ten ga por ob je -

to o por re sul ta do me nos ca bar o anu lar el re co no ci mien to, 

goce o ejer ci cio de sus de re chos po lí ti cos”.

De for ma com ple men ta ria, el nu me ral 6 del su pra -

men cio na do ins tru men to ju rí di co in ter na cio nal hace un

pun tual lla ma mien to a la ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro,

toda vez que la re fie re como una ca te go ría de ma ni fes ta -

ción de la vio len cia con tra las mu je res en la vida po lí ti ca, a

sa ber:

[... Son...] en tre otras, aque llas ac cio nes, con duc tas u omi -

sio nes en con tra de las mu je res que, ba sa das en su gé ne ro,

[...]
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o) Di vul guen imá ge nes, men sa jes o re ve len in for ma ción de

las mu je res en ejer ci cio de sus de re chos po lí ti cos, por cual -

quier me dio fí si co o vir tual, en la pro pa gan da po lí ti co-elec -

to ral o en cual quier otra que, ba sa das en es te reo ti pos de

gé ne ro, trans mi tan y/o re pro duz can re la cio nes de do mi na -

ción, de si gual dad y dis cri mi na ción con tra las mu je res, con

el ob je ti vo de me nos ca bar su ima gen pú bli ca y/o li mi tar sus

de re chos po lí ti cos;

Los es te reo ti pos a los que re fie re son alen ta dos por un

dis cur so ma chis ta y mi só gi no pro pio de un pa ra dig ma

he ge mó ni co-pa triar cal, que ve en el si ca ri to di gi tal una

for ma de agre sión ex tre ma que no solo vul ne ra la dig ni -

dad e in te gri dad de la mu jer, sino que tam bién re vis te un

efec to sim bó li co me dian te la ge ne ra ción de un men sa je

de in com pa ti bi li dad y no per te nen cia de las mu je res a la

vida po lí ti ca del Esta do.

Por otro lado, en tre los ins tru men tos ju rí di cos na cio -

na les que bus can pro te ger el de re cho hu ma no de ac ce so a

una vida li bre de vio len cia para las mu je res, se pue den se -

ña lar:

La Ley Ge ne ral de Acce so de las Mu je res a una Vida

Li bre de Vio len cia pos tu la, a tra vés de su nu me ral 20 Bis,

el con cep to de vio len cia po lí ti ca con tra las mu je res en ra -

zón de gé ne ro como toda ac ción u omi sión, in clui da la to -

le ran cia, ba sa da en ele men tos de gé ne ro y que sea ejer ci da

en el ám bi to pú bli co o pri va do, que ten ga por ob je to o re -

sul ta do la li mi ta ción, anu la ción o me nos ca bo del:

• Ejer ci cio efec ti vo de las pre rro ga ti vas po lí ti co-elec to -

ra les de las mu je res.

• Acce so ple no a los de re chos in he ren tes a su fun ción,

la bor o ac ti vi dad.
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• Li bre de sa rro llo de su ac ti vi dad pú bli ca.

• Toma de de ci sio nes, li ber tad de or ga ni za ción y el ac -

ce so a pre rro ga ti vas.

Esta vio len cia se apli ca cuan do las mu je res os ten tan una

pre can di da tu ra, can di da tu ra, fun ción o car go pú bli co.

El he cho de que las ac cio nes u omi sio nes se ba sen en

su gé ne ro se ma te ria li za cuan do sean di ri gi das a las mu je -

res por su sola con di ción de mu jer y le pro vo quen una

afec ta ción des pro por cio na da o les cau sen un im pac to di fe -

ren cia do.

Aho ra bien, re sul ta im por tan te se ña lar que los per pe -

tra do res de esta mo da li dad de vio len cia son de di ver sa ín -

do le; ver bi gra cia: agen tes es ta ta les, su pe rio res je rár qui cos, 

co le gas de tra ba jo, di ri gen tes de par ti dos po lí ti cos, can di -

da tas y can di da tos pos tu la dos o re pre sen tan tes del mis mo

par ti do po lí ti co, me dios de co mu ni ca ción y sus in te gran -

tes, así como par ti cu la res en lo in di vi dual o co lec ti vo.

De for ma com ple men ta ria, el nu me ral 20 Ter de la ci -

ta da Ley Ge ne ral de Acce so de las Mu je res a una Vida Li -

bre de Vio len cia pun tua li za las con duc tas que cons ti tu yen

su pues tos de vio len cia po lí ti ca con tra las mu je res. Entre

es tas des ta can:

A. El in cum pli mien to de las dis po si cio nes ju rí di cas de

ca rác ter na cio nal o in ter na cio nal que tu te len el ejer ci -

cio de los de re chos po lí ti co-elec to ra les de las mu je res.

B. La rea li za ción o dis tri bu ción de pro pa gan da po lí ti ca o 

elec to ral que ca lum nie, de gra de o des ca li fi que a una

can di da ta a par tir de es te reo ti pos de gé ne ro que fo -

men ten una re la ción de do mi na ción, de si gual dad o

dis cri mi na ción en per jui cio de las mu je res, con el áni -
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mo de me nos ca bar su ima gen pú bli ca o li mi tar sus

pre rro ga ti vas po lí ti co-elec to ra les.

C. La di fa ma ción, ca lum nia, in ju ria o cual quier ex pre -

sión que tien da a de ni grar o des ca li fi car a las mu je res

en el de sa rro llo de sus atri bu cio nes po lí ti cas a par tir

de es te reo ti pos de gé ne ro que pro vo quen el me nos ca -

bo de su ima gen pú bli ca o la li mi ta ción o anu la ción de 

sus pre rro ga ti vas.

D. La di vul ga ción de con te ni do au dio vi sual o de cual quier 

tipo de in for ma ción pri va da de una mu jer can di da ta o

en fun cio nes, con in de pen den cia de la na tu ra le za fí si ca 

o di gi tal del me dio en que se rea li ce, y que ten ga como

fi na li dad su des cré di to, di fa ma ción, de ni gra ción y po -

ner en tela de jui cio su ca pa ci dad o ha bi li dad para par ti -

ci par de las ac ti vi da des po lí ti cas, a par tir de es te reo ti pos

de gé ne ro.

E. Esgri mir ame na zas o in ti mi da cio nes a una o va rias

mu je res, a su fa mi lia o a sus co la bo ra do res con el ob -

je to de in du cir su re nun cia a la can di da tu ra o al car go

para el que fue elec ta o de sig na da.

F. Lle var a cabo com por ta mien tos de vio len cia fí si ca, se -

xual, sim bó li ca, psi co ló gi ca, eco nó mi ca o pa tri mo nial 

en con tra de una mu jer en el goce y dis fru te de los de -

re chos po lí ti co-elec to ra les.

G. Obsta cu li zar o im pe dir que las mu je res ac ce dan a la

jus ti cia para pro te ger sus pre rro ga ti vas po lí ti co-elec -

to ra les.

H. Cual quier tipo de agre sión aná lo ga que le sio ne o sea

sus cep ti ble de da ñar la dig ni dad, in te gri dad o li ber tad

de las mu je res en el ejer ci cio de su fun ción po lí ti ca, de 
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po der o de de ci sión, y que ten ga como fin ul te rior la

trans gre sión de sus de re chos po lí ti co-elec to ra les.

En esta mis ma lí nea pro tec cio nis ta, se en cuen tra el nu me -

ral 20 Quar ter de la men cio na da Ley Ge ne ral de Acce so de 

las Mu je res a una Vida Li bre de Vio len cia, la cual apun ta a

una de fi ni ción de vio len cia di gi tal, en los si guien tes tér mi -

nos:

[...] es toda ac ción do lo sa rea li za da me dian te el uso de tec -

no lo gías de la in for ma ción y la co mu ni ca ción, por la que se

ex pon ga, dis tri bu ya, di fun da, ex hi ba, trans mi ta, co mer cia li -

ce, ofer te, in ter cam bie o com par ta imá ge nes, au dios o vi -

deos rea les o si mu la dos de con te ni do ín ti mo se xual de una

per so na sin su con sen ti mien to, sin su apro ba ción o sin su

au to ri za ción y que le cau se daño psi co ló gi co, emo cio nal, en 

cual quier ám bi to de su vida pri va da o en su ima gen pro pia.

Así como aque llos ac tos do lo sos que cau sen daño a la in ti -

mi dad, pri va ci dad y/o dig ni dad de las mu je res, que se co -

me tan por me dio de las tec no lo gías de la in for ma ción y la

co mu ni ca ción.

Para efec tos del pre sen te ca pí tu lo, se en ten de rá por Tec no lo -

gías de la Infor ma ción y la Co mu ni ca ción aque llos re cur sos,

he rra mien tas y pro gra mas que se uti li zan para pro ce sar, ad -

mi nis trar y com par tir la in for ma ción me dian te di ver sos so -

por tes tec no ló gi cos.

Si bien es tos su pues tos ju rí di cos no es ta ble cen pro pia -

men te la fi gu ra del si ca ria to di gi tal, lo cier to es que sien tan

las ba ses para su re co no ci mien to pos te rior, ya que ve ri fi -

can el em pleo de la tec no lo gía de la in for ma ción y la co mu -

ni ca ción (TIC) y di ver sas he rra mien tas di gi ta les como

modo de co mi sión en la rea li za ción de con duc tas pu ni bles

que aten ten con tra la dig ni dad e in te gri dad de las mu je res
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que in ter vie nen o as pi ren a in ter ve nir en las ac ti vi da des

po lí ti cas y de po der del Esta do me xi ca no.

En ese or den de ideas, se en cuen tra la Ley Ge ne ral en

Ma te ria de De li tos Elec to ra les, la cual no ti pi fi ca el si ca ria -

to di gi tal, pero sí es ta ble ce al gu nos su pues tos ju rí di cos que 

pue den ser vir para for jar una re for ma que le re gu le, a sa -

ber:

Los nu me ra les 8, frac ción X, y 9, frac ción V, re gu lan

de for ma coin ci den te el com por ta mien to an ti ju rí di co des -

ple ga do por un fun cio na rio elec to ral, un fun cio na rio par ti -

dis ta o un can di da to. Este com por ta mien to se re fie re a la

di vul ga ción, de ma ne ra pú bli ca y do lo sa, de no ti cias apó -

cri fas re la cio na das con el de sa rro llo de la jor na da elec to ral

o con cer nien tes a sus re sul ta dos.

Así las co sas, la in duc ción al voto des ple ga da me dian -

te el uso de no ti cias fal sas –plan tea das a tra vés de pu bli ca -

cio nes di gi ta les que em pleen ma te rial au dio vi sual apó cri fo

o ma te rial real de na tu ra le za per so nal– cons ti tu ye una

con duc ta que pue de ser in he ren te a la ca te go ría de vio len -

cia po lí ti ca con tra las mu je res en ra zón de gé ne ro. Si bien

esta con duc ta aún no se con sa gra es pe cí fi ca men te como

si ca ria to di gi tal cuan do es ejer ci da por per so nas con tra ta -

das para tal efec to, su re gu la ción le gal ya re pre sen ta un

pri mer avan ce.

Por otro lado, el Po der Ju di cial de la Fe de ra ción ha es -

gri mi do im por tan tes cri te rios ju ris pru den cia les que per mi -

ten com pren der el al can ce pro tec cio nis ta de los de re chos

po lí ti co-elec to ra les de las mu je res tan to por la ame na za de

vio len cia po lí ti ca como de vio len cia di gi tal, en tre los que se

en cuen tran:
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1. La Sala Su pe rior del Tri bu nal Elec to ral del Po der Ju di -

cial de la Fe de ra ción (TEPJF) emi tió en no viem bre de

2016 el cri te rio 48/2016, en el cual con cep tua li zó la

vio len cia po lí ti ca por ra zón de gé ne ro en los si guien tes

tér mi nos: Se re fie re a aque lla mo da li dad de vio len cia

de gé ne ro que se di ri ge a la mu jer por su sola con di ción 

y que os ten ta un im pac to di fe ren cia do y, por tan to, una 

afec ta ción des pro por cio na da, con el áni mo de trans -

gre dir, me nos ca bar o anu lar sus pre rro ga ti vas po lí ti -

co-elec to ra les pre vio o du ran te su ges tión.

Bajo esta te si tu ra, cuan do se ha bla de vio len cia po lí ti -

ca por ra zón de gé ne ro, se le debe di men sio nar como

un pro ble ma de ca rác ter pú bli co que exi ge de to das

las au to ri da des el aná li sis par ti cu lar de los he chos y

agra van tes ocu rri das, en aras de ac ce der a la tu te la

efec ti va del ac ce so a la jus ti cia y el de bi do pro ce so y,

por su pues to, di se ñar las es tra te gias a se guir para

san cio nar di chos com por ta mien tos y ga ran ti zar la re -

pa ra ción del daño a las víc ti mas.

2. La Sala Re gio nal Espe cia li za da del Tri bu nal Elec to ral

del Po der Ju di cial de la Fe de ra ción emi tió en abril de

2024 el Cri te rio 6/2024, en el cual pros cri be el em -

pleo de es te reo ti pos dis cri mi na to rios de gé ne ro en la

pro pa gan da elec to ral. En este sen ti do, se apre cia que

di chos es te reo ti pos se ve ri fi can me dian te atri bu tos o

ca rac te rís ti cas asig na das, pa pe les o ro les atri bui dos a

hom bres y mu je res en es pe cí fi co.

Den tro de esta re fle xión, se men cio na que es obli ga -

ción del Esta do me xi ca no vi gi lar que se mo di fi quen

los pa tro nes so cio cul tu ra les de gé ne ro, en aras de
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com ba tir la dis cri mi na ción y es tig ma ti za ción de las

per so nas y, es pe cí fi ca men te, de las mu je res.

Asi mis mo, los par ti dos po lí ti cos de ben ga ran ti zar que

los men sa jes que se ge ne ren uti li cen un len gua je acor -

de a los lí mi tes de la li ber tad de ex pre sión, toda vez

que la cons truc ción de lo fe me ni no y lo mas cu li no

debe en ca mi nar se a la pro tec ción de la dig ni dad y el

res pe to de los de re chos hu ma nos de las per so nas y,

esen cial men te, de las mu je res.

3. La Sala Su pe rior del Tri bu nal Elec to ral del Po der Ju -

di cial de la Fe de ra ción emi tió en mayo de 2024 el Cri -

te rio 22/2024, en el que se pre ci sa la im ple men ta ción

de una guía me to do ló gi ca para ana li zar los es te reo ti -

pos de gé ne ro en el len gua je, en ra zón de lo cual se

avis tan li nea mien tos para los ope ra do res ju rí di cos

que les per mi ti rán li mi tar la sub je ti vi dad y otor gar

cer te za ju rí di ca de los cri te rios es gri mi dos en el es tu -

dio de un len gua je con pre sun tos es te reo ti pos de gé -

ne ro.

4. La Sala Su pe rior del Tri bu nal Elec to ral del Po der Ju -

di cial de la Fe de ra ción emi tió en mayo de 2024 el Cri -

te rio 24/2024, en el cual en fa ti za la obli ga ción del

Esta do me xi ca no de ana li zar de for ma in te gral y con -

tex tual los he chos de vio len cia po lí ti ca por ra zón de

gé ne ro.

En vir tud de esto, se pre ci sa que el aná li sis no debe es -

tar frag men ta do, sino que debe es tu diar se como una

uni dad para que ten ga un efec ti vo im pac to en el res -

pe to de las ga ran tías pro ce sa les. En ra zón de ello, el

juz ga dor de be rá va lo rar los he chos y las prue bas que

obren en el ex pe dien te para que, en aten ción a las re -
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glas pro ce sa les, se de ter mi ne si se acre di ta ron con -

duc tas pro pias de vio len cia po lí ti ca por ra zón de

gé ne ro o, en su caso, si se ma te ria li za ron otros su -

pues tos de de li tos elec to ra les de na tu ra le za di ver sa.

De ri va do de la ge ne ra ción de es tos cri te rios ju ris pru den -

cia les, es po si ble avis tar una tran si ción a un es que ma pro -

tec cio nis ta que abo na en algo a la ar dua la bor de com ba tir

la vio len cia po lí ti ca por ra zón de gé ne ro con tra las mu je -

res, aun que, por su pues to, si guen ina ta ca bles di ver sos

pro ble mas de gran es ca la como el si ca ria to di gi tal.

He cha esta sal ve dad, es pru den te se ña lar que el pro -

ble ma que en fren ta el Esta do me xi ca no en ma te ria de ci -

ber vio len cia de gé ne ro y, es pe cí fi ca men te, so bre el

si ca ria to di gi tal, se avis ta como un com ple jo de sa fío que

evi den cia la in for ma ción es ta dís ti ca ofre ci da por di ver sas

ins ti tu cio nes, a sa ber:

El Insti tu to Na cio nal de Esta dís ti ca y Geo gra fía

(2025) sos tie ne que, al cor te de di ciem bre de 2024, en

Mé xi co el 83.7 % de per so nas de 12 años o más han uti li -

za do in ter net en un dis po si ti vo elec tró ni co, ci fra que ron -

da los 90.22 mi llo nes, de los cua les 18.9 mi llo nes de

per so nas han sido víc ti mas de ci be ra co so y, es pe cí fi ca -

men te, 10.6 mi llo nes fue ron mu je res, sien do el Esta do de

Yu ca tán el pri mer lu gar en even tos de esta na tu ra le za.

Aho ra bien, du ran te el 2024 se pre sen ta ron dis tin tas

si tua cio nes de ci be ra co so en con tra de las mu je res, en tre las

que des ta can: men sa jes ofen si vos (32.4%), pro vo ca cio nes

para reac cio nar de for ma ne ga ti va (15.7%), re ci bir con te ni -

do se xual (27.5%), in si nua cio nes o pro pues tas se xua les

(29%), crí ti cas por apa rien cia o cla se so cial (14.9%), ame -
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na zar con pu bli car in for ma ción per so nal, au dios o vi deos

para ex tor sio nar (9.6%), pu bli car y/o en viar in for ma ción

per so nal, fo tos o vi deos (5.9%), pu bli car o ven der imá ge nes 

o vi deos de con te ni do se xual (4.4%), en tre otras (Insti tu to

Na cio nal de Esta dís ti ca y Geo gra fía 2025).

Es da ble apun ta lar que, en 2024, los me dios di gi ta les

más uti li za dos para es gri mir es tas si tua cio nes de ci be ra co -

so fue ron: WhatsApp (40.3%), Fa ce book (43.6%), Mes -

sen ger (19.3%), Insta gram (14%), co rreo elec tró ni co

(2%), Tik Tok (2.8%), X (0.6%), co rreo elec tró ni co ins ti -

tu cio nal (0.6%), You Tu be (0.1%), Te le gram (0.6%), en -

tre otros (Insti tu to Na cio nal de Esta dís ti ca y Geo gra fía

2025).

En se gui mien to a este tren de pen sa mien to, re sul ta

me nes ter se ña lar que el pro pio Insti tu to Na cio nal Elec to -

ral (2024) ma ni fes tó a tra vés de su Infor me res pec to a la

aten ción, trá mi te y re so lu ción de las que jas pre sen ta das

ante el Insti tu to Na cio nal Elec to ral en ma te ria de Vio len cia 

Po lí ti ca con tra las Mu je res en Ra zón de Gé ne ro

(VPMRG), que del 14 de abril del 2020 al 2 de di ciem bre

de 2024, se re ci bie ron 526 que jas, de nun cias o vis tas, de

las cua les se re gis tra ron 186 pro ce sos es pe cia les san cio na -

do res, 60 cua der ni llos de an te ce den tes y se de ter mi nó la

in com pe ten cia so bre 280 que jas.

Entre las prin ci pa les for mas de agre sio nes de ci ber -

vio len cia po lí ti ca de gé ne ro en con tra de mu je res se en -

cuen tran los rea li za dos en “re des so cia les (194), ata ques

en me dios de co mu ni ca ción (64) y la obs ta cu li za ción de

sus fun cio nes (52) [las cua les son rea li za das en las si -

guien tes pla ta for mas di gi ta les: Fa ce book, X (an tes Twit -
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ter), Tik Tok, You Tu be, me dios de co mu ni ca ción di gi tal”

(2024, 29-30).

En igual sen ti do, el Insti tu to Na cio nal Elec to ral re mi -

tió 104 pro ce di mien tos a la Sala Re gio nal Espe cia li za da

del Tri bu nal Elec to ral del Po der Ju di cial de la Fe de ra ción,

de los cua les 3 se en cuen tran pen dien tes de re so lu ción y

101 se han re suel to en los si guien tes tér mi nos:

[...] 58 (7 que jas acu mu la das) pre sen tan la ine xis ten cia de

vio len cia po lí ti ca con tra las mu je res en ra zón de gé ne ro; en

3 la in com pe ten cia de ter mi na da por Sala Re gio nal Espe cia -

li za da, las cua les fue ron re mi ti das al Insti tu to Elec to ral de

Quin ta na Roo y a la Con tra lo ría Inter na del Insti tu to Esta -

tal Elec to ral de Aguas ca lien tes, y en 39 la exis ten cia (3 que -

jas acu mu la das) de la in frac ción (2024, 16).

Bajo una aris ta co ne xa, el in for me men cio na que la vio len -

cia sim bó li ca fue el tipo de vio len cia iden ti fi ca da y de cre ta -

da en la to ta li dad de los asun tos; en 7 ca sos fue de ma ne ra

ais la da y en 29 de ma ne ra con cu rren te, en cuyo caso se

apre cian in te gra dos ele men tos de vio len cia se xual, vi ca ria,

in ter pó si ta per so na, fí si ca, psi co ló gi ca, di gi tal, pa tri mo -

nial, en tre otros.

En este con tex to, se ob ser va que los ata ques de nun -

cia dos en los Pro ce di mien tos Espe cia les San cio na do res

(PES) se co me tie ron pre do mi nan te men te me dian te re des

so cia les. De los ca sos re gis tra dos, 24 asun tos se ña la ron

este me dio de co mi sión, lo que re pre sen ta cer ca del 67%

del to tal (Insti tu to Na cio nal Elec to ral 2024).

Es im pe ra ti vo abor dar la vul ne ra ción de la dig ni dad

hu ma na y los de re chos po lí ti co-elec to ra les de las víc ti mas

que su fren es tos agra vios. Estos ac tos no solo im pac tan

pro fun da men te la vida de las mu je res, sino que tam bién
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trans mi ten un men sa je sim bó li co de ex clu sión ha cia su

par ti ci pa ción en la po lí ti ca del Esta do me xi ca no, todo ello

de ri va do de un pa ra dig ma ma chis ta y mi só gi no arrai ga do

en la es truc tu ra he ge mó ni co-pa triar cal.

Ade más de la ex pli ca ción so bre el es ta do ac tual de la

ci ber vio len cia po lí ti ca en ra zón de gé ne ro en Mé xi co y el

mar co ju rí di co del de re cho hu ma no de las mu je res a una

vida li bre de vio len cia –y, en par ti cu lar, de la vio len cia po lí -

ti ca de gé ne ro–, es ne ce sa rio se ña lar que, en cuan to a la

po lí ti ca cri mi nal con tra el si ca ria to di gi tal, de sa for tu na da -

men te no se ha ini cia do el pro ce so de ti pi fi ca ción de este

com por ta mien to. En con se cuen cia, ni el Có di go Pe nal Fe -

de ral ni las 32 co di fi ca cio nes pe na les es ta ta les lo tie nen in -

cor po ra do en su ca tá lo go de de li tos. Esta cir cuns tan cia

re fle ja un gra ve re za go y de sin te rés por par te de las au to ri -

da des, así como la po si ble com pli ci dad de ope ra do res po lí -

ti cos para for ta le cer la im pu ni dad ab so lu ta con la que

ac túan los per pe tra do res de es tas agre sio nes. Di chas agre -

sio nes tie nen una do ble ver tien te de afec ta ción: la di rec ta a 

la dig ni dad e in te gri dad per so nal de la víc ti ma, y la in di rec -

ta a la so cie dad en ge ne ral, al en viar un men sa je sim bó li co

de fal ta de per te nen cia, in ca pa ci dad y re cha zo ab so lu to a la 

par ti ci pa ción de las mu je res en la vida po lí ti ca del Esta do.

En con so nan cia con lo an te rior, se evi den cia que el

Esta do me xi ca no in cum ple en el com ba te a la ci ber vio len -

cia po lí ti ca en ra zón de gé ne ro. Esto se debe a que, a pe sar

de ha ber in cor po ra do las de fi ni cio nes de vio len cia di gi tal y

de vio len cia po lí ti ca en su Ley Ge ne ral de Acce so de las

Mu je res a una Vida Li bre de Vio len cia, e in cluir en su Ley

Ge ne ral en Ma te ria de De li tos Elec to ra les dis po si cio nes

nor ma ti vas re la ti vas a la di vul ga ción de no ti cias apó cri fas
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re la cio na das con la jor na da elec to ral o que in flu yan en ella, 

es tas me di das re sul tan in su fi cien tes para pre ve nir, con tro -

lar o re pri mir las con duc tas de si ca ria to di gi tal.

Esta omi sión oca sio na gra ves afec ta cio nes que, al am -

pa ro de la im pu ni dad, han trans gre di do la vida y la dig ni -

dad de las mu je res que se de sem pe ñan en la fun ción

pú bli ca, son lí de res de opi nión o par ti ci pan en la vida po lí -

ti ca del país. Esta si tua ción es par ti cu lar men te gra ve por -

que se ad vier te que los ata ques a las víc ti mas son pac ta dos

a cam bio de un be ne fi cio eco nó mi co o en es pe cie y, prin ci -

pal men te, por que di chos com por ta mien tos no son ti pi fi ca -

bles en un tipo pe nal ad hoc.

Todo ello ge ne ra in cer ti dum bre ju rí di ca, sen sa ción de 

in se gu ri dad y, so bre todo, un te mor fun da do en las mu je -

res de ter mi nar per dien do in clu so la vida a cau sa de es tas

de lez na bles di rec tri ces, las cua les se en mar can en un pa ra -

dig ma he ge mó ni co-pa triar cal.

En esta te si tu ra, es pru den te con si de rar la ne ce si dad

de im pul sar el di se ño de una po lí ti ca cri mi nal en con tra del 

si ca ria to di gi tal, a tra vés de la cual se le ti pi fi que como de li -

to a ni vel fe de ral y lo cal en aras de coad yu var a la tu te la

efec ti va del de re cho hu ma no de las mu je res a una vida li bre 

de vio len cia y sus de re chos po lí ti co-elec to ra les.

A ma ne ra de pro pues ta, se con si de ra la si guien te re -

dac ción:

Se san cio na rá a quien, de for ma do lo sa y a cam bio de

una re tri bu ción dada o pro me ti da, coor di ne ata ques vir -

tua les con tra una mu jer, rea li za dos por sí o por in ter pó si ta

per so na, que con sis tan en:
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• La crea ción de cuen tas o per fi les fal sos en re des so -

cia les.

• La crea ción y di fu sión de in for ma ción di fa ma to ria.

• La sus trac ción y al te ra ción de da tos per so na les, au -

dios o vi deos.

• La su plan ta ción de iden ti dad.

Di chos ac tos de be rán rea li zar se por me dio de tec no lo gías

de la in for ma ción, pla ta for mas di gi ta les, re des so cia les o

me dian te el uso de in te li gen cia ar ti fi cial, con el áni mo de

ca lum niar, di fa mar, ame dren tar a la mu jer afec ta da, así

como da ñar su re pu ta ción, pri va ci dad o se gu ri dad du ran te 

su en car go pú bli co, su cam pa ña o pre cam pa ña o par ti ci pa -

ción en ac ti vi da des pú bli cas o pri va das.

Con for me a lo es gri mi do con an te la ción, se apre cian

los ele men tos esen cia les para la des crip ción de la con duc ta 

pu ni ble de la fi gu ra del si ca ria to di gi tal: la mo da li dad do lo -

sa del com por ta mien to an ti ju rí di co; la ca li dad del su je to

ac ti vo, de ter mi na da por el acuer do de ob ten ción de una

re tri bu ción dada o pro me ti da; y la coor di na ción de ata -

ques vir tua les, que in clu ye la crea ción de cuen tas o per fi les 

apó cri fos en re des so cia les, la crea ción o di fu sión de in for -

ma ción ten den cio sa y di fa ma to ria, el robo y al te ra ción de

in for ma ción sen si ble y la su plan ta ción de iden ti dad. Fi nal -

men te, el modo de co mi sión se con cre ta con el em pleo de

tec no lo gías de la in for ma ción, re des so cia les, pla ta for mas

di gi ta les e in te li gen cia ar ti fi cial, todo ello con la fi na li dad

de lic ti va de cau sar a la mu jer un daño por con cep to de ca -

lum nia, di fa ma ción o in ti mi da ción, afec tan do, a su vez, su

ima gen, re pu ta ción, pri va ci dad o se gu ri dad.
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De fi ni ti va men te, el Esta do me xi ca no debe aban do nar

su ac ti tud omi sa en el com ba te al si ca ria to di gi tal, pues es

su obli ga ción ine lu di ble ga ran ti zar la dig ni dad, in te gri dad

y vida de las mu je res como in te gran tes del orbe so cial.

La fal ta de san ción a es tos com por ta mien tos an ti ju rí di -

cos no solo vul ne ra su es fe ra ju rí di ca, sino que, por omi sión, 

en vía un de vas ta dor men sa je sim bó li co: la ins ti tu cio na li za -

ción de la ex clu sión fe me ni na, ra ti fi can do ante la po bla ción

su fal ta de ca pa ci dad y de per te nen cia al se lec to gru po de

to ma do res de de ci sio nes en la vida po lí ti ca del país.

Con clu sio nes

La vio len cia de gé ne ro con tra las mu je res se ha tor na do

cada vez más vo raz con el paso del tiem po y, de sa for tu na -

da men te, la evo lu ción di gi tal ha com ple ji za do el pro ble ma

has ta ex po nen ciar lo, ge ne ran do una per pe tua re vic ti mi za -

ción tan to en el mun do di gi tal como en el fí si co.

La ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro cons ti tu ye un

ejem plo cla ro de que las mo da li da des de vio len cia en con -

tra de las mu je res no se con tra po nen, sino que se amal ga -

man, pro vo can do que afron ten un ci clo in ter mi na ble de

vul ne ra cio nes.

En este sen ti do, el orbe so cial pro cu ra su sub sis ten cia

me dian te la par ti ci pa ción de los go ber na dos en la vida po lí -

ti ca del Esta do. Sin em bar go, como en mu chos as pec tos,

exis te una cla ra di co to mía en tre hom bres y mu je res que es

im pul sa da por las di rec tri ces de un pa ra dig ma he ge mó ni -

co-pa triar cal. Este es gri me una ideo lo gía irra cio nal, se gún

la cual, a los hom bres se les in vis te con el re co no ci mien to de 

su par ti ci pa ción en el ám bi to pú bli co (toma de de ci sio nes,

di se ño de ac cio nes y es tra te gias de ejer ci cio del po der),
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mien tras que a las mu je res se les atri bu ye su per te nen cia al

ám bi to pri va do (cui da do del ho gar y crian za de los hi jos),

sin que pue dan in cur sio nar en el pú bli co sin re ci bir un em -

ba te a su dig ni dad e in te gri dad per so nal.

No obs tan te, esta par ti ci pa ción po lí ti ca no se li mi ta a

un me ca nis mo de ac ce so al po der, sino que es una for ma

de con fi gu rar un es que ma de mo crá ti co en el país. En este

con tex to, la par ti ci pa ción de la mu jer no se ha im pul sa do a

la par que la del hom bre, toda vez que su le gi ti ma ción al

voto se ma te ria li zó en 1953 y la pri me ra pre si den ta de Mé -

xi co al can zó el po der has ta 2024. De bi do a ello, no pue de

ha blar se de un sen de ro de igual dad sus tan ti va ma ni fies to.

En con cor dan cia con esta lí nea de pen sa mien to, se

ad vier te que la ci ber vio len cia po lí ti ca de gé ne ro se con ci be

como el cú mu lo de agre sio nes es tra ti fi ca das y me tó di cas

que son rea li za das me dian te in ter net, pla ta for mas di gi ta -

les, re des so cia les, in te li gen cia ar ti fi cial, en tre otros, en

con tra de mu je res que ocu pan po si cio nes de li de raz go u

opi nión pú bli ca, o que as pi ran a ellas me dian te una can di -

da tu ra. Asi mis mo, es tas agre sio nes tie nen como fin ul te -

rior di rec to el cau sar des cré di to, in ti mi da ción, di fa ma ción

o ma te ria li zar su ex clu sión del es ce na rio po lí ti co, y como

fin ul te rior in di rec to el da ñar su en tor no fa mi liar y en viar

un men sa je sim bó li co a las de más mu je res para que re nun -

cien a sus le gí ti mas as pi ra cio nes de par ti ci par en la vida

po lí ti ca del país o bien, dis mi nu yan su in ter ven ción.

Ade más de lo an te rior, se ob ser va que la ci ber vio len -

cia po lí ti ca de gé ne ro es una for ma de agre sión en con tra

de las mu je res que lu chan por ser es cu cha das, por vi si bi li -

zar se, ser to ma das en cuen ta o ser par tí ci pes de las de ci sio -
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nes gu ber na men ta les, lo cual, de sa for tu na da men te, les

im pli ca un pre cio muy alto.

Entre las di ver sas for mas de ci ber vio len cia po lí ti ca de

gé ne ro se en cuen tra la de sin for ma ción, la vul ne ra ción a la

pri va ci dad, las ofen sas, las ame na zas, la cen su ra y las in va -

sio nes, en tre otras que cons ti tu yen una vía de vul ne ra ción

de los de re chos hu ma nos de las mu je res, es pe cial men te el

de re cho a una vida li bre de vio len cia y los de re chos po lí ti -

co-elec to ra les.

Si guien do este hilo ar gu men tal, es opor tu no se ña lar

que, en este di na mis mo tec no ló gi co, la for ma de ha cer po lí -

ti ca no está exen ta de su in fluen cia. Por des gra cia, apa re ja -

do a este pro gre so, se hizo pa ten te una for ma tra di cio nal de

vio len tar a las per so nas, y es pe cí fi ca men te a las mu je res,

me dian te dis tin tos mo dos de co mi sión como el in ter net, la

in te li gen cia ar ti fi cial, las re des so cia les y las pla ta for mas di -

gi ta les.

Lla ma la aten ción en este as pec to el de no mi na do si ca -

ria to di gi tal, fi gu ra an ti ju rí di ca que se basa en la coor di na -

ción sis te má ti ca y me tó di ca de ata ques vir tua les. Estos

con sis ten en men sa jes y pu bli ca cio nes de in for ma ción y

con te ni do au dio vi sual, real o si mu la do, con los que se pre -

ten de da ñar la re pu ta ción y se gu ri dad de la víc ti ma en par -

ti cu lar, ge ne ral men te a cam bio de una re tri bu ción dada o

pro me ti da. En el caso de las mu je res, los per pe tra do res, en 

lo in di vi dual o co lec ti vo, sue len cen trar su aten ción o en sa -

ñar se en con tra de po lí ti cas, ac ti vis tas, fi gu ras pú bli cas,

en tre otras, quie nes ven tras to ca da su dig ni dad y re for za -

do un dis cur so sim bó li co de ex clu sión y si len cia mien to.

Todo ello al am pa ro de la im pu ni dad que brin da el ano ni -
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ma to y la ine xis ten te po lí ti ca cri mi nal en con tra de este

com por ta mien to a ni vel es ta tal y fe de ral.

Pese a que la Ley Ge ne ral de Acce so de las Mu je res a

una Vida Li bre de Vio len cia re gu la la vio len cia po lí ti ca y la

vio len cia di gi tal de for ma au tó no ma, la au sen cia de una

dis po si ción que ti pi fi que la con duc ta del si ca ria to di gi tal

–tan to en su re dac ción como en la de la Ley Ge ne ral en

Ma te ria de De li tos Elec to ra les, el Có di go Pe nal Fe de ral y

las di ver sas co di fi ca cio nes pe na les en Mé xi co– re sul ta

alar man te y tie ne con se cuen cias sis té mi cas que im pac tan

di rec ta men te en la de mo cra cia:

• Re fuer za la im pu ni dad con la que ope ran los agre so -

res, mi nan do la con fian za en las ins ti tu cio nes de jus ti -

cia.

• To le ra el men sa je sim bó li co de ex clu sión, con so li dan -

do la per cep ción de fal ta de ca pa ci dad de las mu je res

para la par ti ci pa ción ple na en la vida po lí ti ca del país.

Todo ello per pe túa la vio len cia es truc tu ral al nor ma li zar

las agre sio nes, cu yas ci fras son mi ni mi za das al no ser de bi -

da men te in te gra das en la es ta dís ti ca ofi cial, y por tan to,

ex clui das de una po lí ti ca cri mi nal efec ti va con tra el si ca ria -

to di gi tal. Esta ca de na de omi sio nes ins ti tu cio na les no solo 

va li da el men sa je sim bó li co de ex clu sión, sino que deja a

las víc ti mas en un ab so lu to es ta do de in de fen sión, con tra -

vi nien do el man da to esen cial del Esta do Cons ti tu cio nal y

De mo crá ti co de De re cho de ser el ga ran te y pro tec tor de

sus de re chos.
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Cri te rios in te ra me ri ca nos so bre vio len cia

obs té tri ca: Una re lec tu ra para la pro tec ción de

las per so nas ges tan tes

Irvin Uriel Ló pez Bo ni lla1

Su ma rio: Intro duc ción. 1. El meo llo del asun to. Qué es la 
vio len cia obs té tri ca: El al can ce de re co no ci mien to como
víc ti mas para las per so nas ges tan tes. 2. Ca sos de vio len -
cia obs té tri ca so me ti dos a la Cor te Inte ra me ri ca na de De -
re chos Hu ma nos. 2.1. Caso I.V. vs. Bo li via. 2.2. Caso
Ma nue la y otros vs. El Sal va dor. 2.3. Caso Brí tez Arce y
otros vs. Argen ti na. 2.4. Caso Ro drí guez Pa che co vs. Ve -
ne zue la. 2.5. Caso Bea triz y otros vs. El Sal va dor. 3.
Apun tes ju ris pru den cia les in te ra me ri ca nos so bre vio len -
cia obs té tri ca. 3.1. Con sen ti mien to pre vio, ple no, li bre e
in for ma do y ac ce so a la in for ma ción. 3.2. Las es te ri li za -
cio nes for za das. 3.3. La aten ción mé di ca y ser vi cios de
sa lud du ran te el em ba ra zo, par to y pos par to. 3.4. Acce so
a la jus ti cia en ca sos de vio len cia obs té tri ca. 3.5. Incer ti -
dum bre nor ma ti va como obs ta cu li za ción el ac ce so a una
aten ción mé di ca ade cua da. Con clu sio nes. Fuen tes de
con sul ta.

70

1 Doc tor en De re cho por la Be ne mé ri ta Uni ver si dad Au tó no ma de Pue bla. Aca dé -

mi co de tiem po com ple to de la Fa cul tad de De re cho de la Uni ver si dad Ve ra cru za na.

Miem bro del Sis te ma Na cio nal de Inves ti ga do ras e Inves ti ga do res, ni vel 1, en don de

cul ti va, en tre otras, las lí neas de in ves ti ga ción: Jus ti cia in te ra me ri ca na: pro ce sos, enun -

cia dos nor ma ti vos y apli ca ción; y, De re chos hu ma nos: teo ría, prác ti ca y de sa fíos con -

tem po rá neos.



Intro duc ción

La ne ce si dad de com pren sión de las múl ti ples for mas de

vio len cia ha sido un fac tor cla ve para la au to no mía de ca te -

go rías ana lí ti cas o mo da li da des que ex pe ri men tan las per -

so nas en di ver sos con tex tos, to man do en con si de ra ción

sus in di vi dua li da des. Aun que his tó ri ca men te la vio len cia

de gé ne ro fue la ca te go ría más am plia, ge ne ral y útil para

en ten der di fe ren tes for mas de vio len cias ejer ci das con tra

per so nas en fun ción de su gé ne ro y de sus de si gual da des,

lo cier to es que, aun que de ma ne ra pau la ti na y gra dual, ha

exis ti do un pro ce so de eman ci pa ción teó ri ca y ju rí di ca de

la vio len cia que ex pe ri men tan las per so nas ges tan tes den -

tro de los sis te mas de sa lud du ran te el em ba ra zo, el par to y

el puer pe rio –pos par to–: la vio len cia obs té tri ca.

El aná li sis de esta mo da li dad de vio len cia no se da en

abs trac to; en rea li dad res pon de a las de man das de pro te -

ger los de re chos se xua les y re pro duc ti vos, la sa lud, la

igual dad, la no dis cri mi na ción y la in te griad per so nal. En

este es ce na rio, en con tra mos opor tu no plan tear una re lec -

tu ra de las pre mi sas nor ma ti vas que, en ma te ria de vio len -

cia obs té tri ca, se han dic ta do en el Sis te ma Inte ra me ri ca no 

de Pro tec ción de De re chos Hu ma nos (SIDH), par ti cu lar -

men te las que se des pren den de la pues ta en prác ti ca que

hace la Cor te Inte ra me ri ca na de De re chos Hu ma nos

(CoIDH) de su fa cul tad con ten cio sa. Esta re vi sión de las

sen ten cias pro pues tas se hace a pro pó si to de ex ten der sus

con si de ra cio nes a la di ver si dad de iden ti dad, cuer pos y ex -

pe rien cias pre sen tes en las per so nas con ca pa ci dad de ges -

tar, pro po nien do la des vin cu la ción de la vio len cia

obs té tri ca del con cep to de mu je res cis gé ne ro.
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Con ese co me ti do, el tra ba jo re úne cua li da des me to do -

ló gi cas de en fo que dog má ti co-nor ma ti vo y al can ce des crip -

ti vo. Para la de li mi ta ción de las sen ten cias ana li za das, se

rea li zó una con sul ta en el bus ca dor de la CoIDH (s.f.), fil -

tran do la bús que da por or den de pre la ción: te mas re le van -

tes, mu je res, vio len cia con tra las mu je res, vio len cia de

gé ne ro. Este pri mer acer ca mien to arro jó 50 pre ce den tes; de 

ahí, me dian te la téc ni ca de bola de nie ve, se ras trea ron den -

tro de los cri te rios ju ris pru den cia les aque llos que se re la cio -

na ban con pa la bras como “em ba ra zo”, “par to”, “pos par to”, 

“vio len cia”, “vio len cia obs té tri ca”. Con esta par ti cu la ri dad,

se iden ti fi ca ron cin co cri te rios en los que la CoIDH se ha bía 

po si cio na do so bre la te má ti ca ob je to de nues tro es tu dio.

Los re sul ta dos que en con tra mos los he mos dis cu ti do

y pre sen ta do en tres apar ta dos. En el pri me ro de ellos de fi -

ni mos qué es la vio len cia obs té tri ca y su in te rac ción con

otras mo da li da des de vio len cia, así mis mo plan tea mos el

al can ce que esta mo da li dad de vio len cia tie ne so bre cual -

quier per so na con ca pa ci dad de ges tar. En el se gun do

apar ta do, des cri bi mos los he chos que fue ron com pro ba -

dos en las sen ten cias ana li za das, a fin de dar un en cua dre

so bre el mar co fác ti co que se ve in vo lu cra do. Y, fi nal men te 

en el ter ce ro, te ne mos cin co lí neas ju ris pru den cia les: con -

sen ti mien to pre vio, ple no, li bre e in for ma do y ac ce so a la

in for ma ción; es te ri li za cio nes for za das; aten ción mé di ca y

ser vi cios de sa lud du ran te el em ba ra zo, par to y pos par to;

ac ce so a la jus ti cia en ca sos de vio len cia obs té tri ca; e, in -

cer ti dum bre nor ma ti va como obs ta cu li za ción del ac ce so a

una aten ción mé di ca ade cua da.

En de fi ni ti va, la vio len cia obs té tri ca es una for ma de

vio len cia de gé ne ro en la que se re co no cen la plu ra li dad de
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los cuer pos y las ex pe rien cias de las per so nas ges tan tes, su

ma te ria li za ción no se li mi ta al queha cer in di vi dual de pro -

fe sio na les de sa lud, sino tam bién es sig ni fi ca do de las fa llas 

es truc tu ra les del sis te ma de sa lud que ter mi na por vio len -

tar a quie nes, por su es pe cial vul ne ra bi li dad ante pro ce sos

na tu ra les como el em ba ra zo, el par to y el puer pe rio, de ben

pro te ger de ma ne ra re for za da.

1. El meo llo del asun to. Qué es la vio len cia obs té tri ca: 

El al can ce de re co no ci mien to como víc ti mas para las

per so nas ges tan tes

La vio len cia obs té tri ca, es una for ma de vio len cia que se si -

túa en el en tre cru ce de la vio len cia de gé ne ro y la vio len cia

ins ti tu cio nal (Soto 2016). De este modo, para arri bar a su

con cep to pri me ro de be mos de cir que la vio len cia de gé ne ro

es un pro ble ma uni ver sal; “[…] for ma un solo cuer po con

las in jus ti cias es truc tu ra les y ali men ta la ló gi ca im pe ran te de 

una cul tu ra de vio len cia don de se nos tra ta de acos tum brar

al do mi nio de unos a otros como for ma na tu ral de vida y

sus ten to ideo ló gi co de una so cie dad de sub or di na ción”

(Breith 1993, 72); es la evi den cia de la ma te ria li za ción de

las re la cio nes de po der de si gua les en tre los gé ne ros (Su pre -

ma Cor te de Jus ti cia de la Na ción [SCJN] 2020); cuya res -

pon sa bi li dad es es ta tal, con in de pen den cia de que sea

per pe tra da por agen tes es ta ta les de for ma di rec ta o, por ter -

ce ros, cuan do no se to ma ron las me di das ne ce sa rias para

pre ve nir, in ves ti gar y san cio nar los ac tos de vio len cia (Na -

cio nes Uni das 1993).

Así, la vio len cia de gé ne ro no sólo es un fe nó me no

que ocu rre en el ám bi to pri va do, con víc ti mas in di vi dua les, 

sino que sus raí ces y con se cuen cias se ex tien den y se arrai -
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gan en las es truc tu ras del po der pú bli co –las ins ti tu cio -

nes–. Por ello no es raro en do sar le res pon sa bi li da des al

Esta do por la co mi sión de ac tos u omi sio nes que cons ti tu -

yan vio len cia de gé ne ro.

[...] El Esta do pa sa ría a ser cóm pli ce de los he chos cuan do

no ofre ce a las mu je res la pro tec ción ne ce sa ria fren te a la

vio la ción de sus de re chos, así como por ac tuar en for ma

dis cri mi na to ria al no pre ve nir y cas ti gar los ac tos de vio len -

cia de gé ne ro, ne gan do a las mu je res la pro tec ción de la ley

en con di cio nes de igual dad. De igual ma ne ra, la in ca pa ci -

dad del Esta do para po ner fin a las con di cio nes so cia les,

eco nó mi cas y cul tu ra les que ha cen vul ne ra bles a las mu je res 

ante la vio len cia de gé ne ro de ter mi na que sea res pon sa ble

de ésta, pues to que debe con tri buir ac ti va men te a erra di car

las in jus ti cias y de si gual da des que se ma ni fies tan en las re -

la cio nes de gé ne ro. Sin em bar go, la obli ga ción afir ma ti va

del Esta do de pro te ger los de re chos hu ma nos de to dos los

ciu da da nos (mu je res y va ro nes), en toda cir cuns tan cia, no

eli mi na el con flic to que se plan tea en tre la po si bi li dad de

una in ter ven ción es ta tal ar bi tra ria en la vida pri va da de las

per so nas y, por otra par te, el con trol de todo aque llo que

im pi de el es ta ble ci mien to de re la cio nes fa mi lia res equi ta ti -

vas; am bas al ter na ti vas me re cen un aná li sis de ta lla do y de -

ben en cua drar se en el mar co de las li ber ta des in di vi dua les

(Rico 1996, 14).

La cita de Rico (1996) re fie re a la vio len cia de gé ne ro como

una mo da li dad que su fren ex clu si va men te las mu je res, no

obs tan te, aun que son el gru po más afec ta do lo cier to es que

exis ten otros gru pos in mis cui dos en las re la cio nes ver ti ca les 

de po der y so me ti mien to, cu yas ca rac te rís ti cas par ti cu la res

los co lo can como po ten cia les víc ti mas di rec tas o in di rec tas

de la vio len cia de gé ne ro. Entre ellos, por ejem plo en con tra -

mos a las per so nas de la di ver si dad se xual (Go bier no de
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Mé xi co, 2016) o las in fan cias y ado les cen cias (Pri me ra Sala 

de la SCJN 2024; Tri bu na les Co le gia dos de Cir cui to [TCC] 

2025).

El ar gu men to an te rior no es aje no a la lí nea ju ris pru -

den cial de la CoIDH. Al in ter pre tar los al can ces de la Con -

ven ción de Be lém Do Pará, con si de ró que la re fe ren cia que 

el tra ta do in te ra me ri ca no hace so bre la vio len cia que vi ven

las mu je res ba sa da en su gé ne ro no sólo in clu ye a las cis gé -

ne ro, sino tam bién a las trans a par tir de su iden ti dad de

gé ne ro, pues esta mo da li dad de vio len cia par te de “[…] un 

sis te ma de do mi na ción pa triar cal fuer te men te arrai ga do

en es te reo ti pos de gé ne ro[…]” (2021, 36), en don de se

jus ti fi can las ac cio nes am pa ro de una su pues ta le gí ti ma su -

pe rio ri dad (Gar cía y Ro drí guez 2024). En este sen ti do, la

in ter pre ta ción acer ca de la vio len cia de gé ne ro se pue de

dar des de dos di men sio nes: el sexo y el gé ne ro, pues am -

bas ca te go rías se ven atra ve sa das por ro les y es te reo ti pos.

La vio len cia en con tra de las per so nas fun da men ta da en la

iden ti dad o ex pre sión de gé ne ro, y es pe cí fi ca men te en con -

tra de las mu je res trans, tam bién se en cuen tra ba sa da en el

gé ne ro, en cuan to cons truc ción so cial de las iden ti da des,

fun cio nes y atri bu tos asig na dos so cial men te a la mu jer y al

hom bre. Su ma ni fes ta ción res pon de, no obs tan te, a un pa -

trón es pe cí fi co de vio len cia y dis cri mi na ción por lo que

debe abor dar se te nien do en cuen ta sus par ti cu la ri da des

para brin dar una res pues ta ade cua da y efec ti va (Cor te Inte -

ra me ri ca na de De re chos Hu ma nos [CoIDH] 2021, 36).

He cho el apun te an te rior, no de be mos per der de vis ta que

la com pli ci dad es ta tal anun cia da por Rico (1996) es cau sa

de la re pro duc ción de es truc tu ras, nor mas y prác ti cas de

de si gual dad, dis cri mi na ción y abu sos de po der. En esta
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co yun tu ra la vio len cia de gé ne ro ad quie re una di men sión

ins ti tu cio nal –vio len cia ins ti tu cio nal–. El Esta do, se con -

vier te en un agen te per pe tua dor de la vio len cia; a tra vés de

sus ac tos u omi sio nes, en lu gar de des man te lar la, la pro -

lon ga. Cuan do esa vio len cia ins ti tu cio nal se co me te en las

ins ti tu cio nes de sa lud, sean pú bli cas o pri va das, y se eje cu -

ta en con tra de per so nas ges tan tes du ran te el em ba ra zo, el

par to y el puer pe rio, nos en con tra mos ante la vio len cia

obs té tri ca. Tal como di ji mos arri ba, esta mo da li dad de vio -

len cia es el pun to de in ter sec ción en tre am bos ti pos de vio -

len cia, con las par ti cu la ri da des que tra ta re mos más

ade lan te.

Ilus tra ción 1. Iden ti fi ca ción de la vio len cia obs té tri ca en el en tre cru ce 

de la vio len cia de gé ne ro y la vio len cia ins ti tu cio nal. 

Ela bo ra ción pro pia.

Aquí de be mos ha cer otra nota acla ra to ria. En la ló gi ca 

de que la vio len cia de gé ne ro no es una mo da li dad cu yas

víc ti mas sean ex clu si va men te mu je res cis gé ne ro, la vio len -

cia ins ti tu cio nal tam po co se li mi ta a este gru po. Esta mo -

da li dad de vio len cia al can za a to das las per so nas cu yas

iden ti da des y ex pe rien cias se ven atra ve sa das por prác ti cas 

ins ti tu cio na les que re pro du cen es tig mas, des co no cen de -

re chos o nie gan iden ti da des.
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La in ter sec ción en tre am bas mo da li da des de vio len cia 

que pun tea a la vio len cia obs té tri ca tal como pu di mos ver

en la ilus tra ción 1, per mi te que la ca ta lo gue mos como una

mo da li dad de vio len cia de la que pue de ser ob je to cual -

quier per so na con ca pa ci dad bio ló gi ca de ges tar. Plan tear -

lo en for ma con tra ría equi val dría a ex cluir e in va li dar las

iden ti da des y vi ven cias di si den tes de la cor po ra li dad y el

gé ne ro. Entre este tipo de per so nas ges tan tes en con tra -

mos, por ejem plo, a los hom bres trans, a las per so nas no

bi na rias o con otras iden ti dad de gé ne ro.2

Esta mis ma lí nea ju ris pru den cial ha se gui do la CoIDH

al re sol ver ca sos en cuyo mar co fác ti co se in vo lu cra a la vio -

len cia obs té tri ca. So bre el par ti cu lar ha re fe ri do que la vio -

len cia que se ejer ce du ran te el em ba ra zo, el par to y des pués

de éste en el ac ce so a los ser vi cios de sa lud, cons ti tu ye vio -

len cia de gé ne ro. Con cep tua li za a la vio len cia obs té tri ca

como:

Una for ma de vio len cia ba sa da en el gé ne ro […] ejer ci da

por los en car ga dos de la aten ción en la sa lud so bre las per -

so nas ges tan tes, du ran te el ac ce so a los ser vi cios de sa lud
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que tie nen lu gar en el em ba ra zo, par to y pos par to, que se

ex pre sa ma yo ri ta ria, aun que no ex clu si va men te, en un tra to 

des hu ma ni za do, irres pe tuo so, abu si vo o ne gli gen te ha cia

las mu je res em ba ra za das; en la de ne ga ción de tra ta mien to e 

in for ma ción com ple ta so bre el es ta do de sa lud y los tra ta -

mien tos apli ca bles; en in ter ven cio nes mé di cas for za das o

coac cio na das, y en la ten den cia a pa to lo gi zar los pro ce sos

re pro duc ti vos na tu ra les, en tre otras ma ni fes ta cio nes ame -

na zan tes en el con tex to de la sa lud du ran te el em ba ra zo,

par to y pos par to (CoIDH 2022, 25; 2023, 36; 2024, 56).

Así, la vio len cia obs té tri ca evi den cia el pa trón de los equí -

vo cos es truc tu ra les so cia les y es ta ta les en la aten ción mé -

di ca que se pro por cio na en las ins ti tu cio nes de sa lud. Su

ma ni fes ta ción como vio len cia de gé ne ro se da a par tir de

las asi me trías de po der exis ten tes en tre los pro fe sio na les

de sa lud y las per so nas em ba ra zadas, en la bor de par to y

puer pe rio. Ello obe de ce al aban do no de una ca te go ri za -

ción cen tra da en quie nes ges tan, des pla zán do las en una

re la ción de do mi na ción-sub or di na ción con el per so nal

mé di co y de sa lud y, el sa ber ins ti tu cio nal, que en úl ti ma

ins tan cia de ci den so bre los pro ce di mien tos a rea li zar en el

cuer po de las per so nas ges tan tes a par tir de cri te rios téc ni -

cos, pro to co los es tan da ri za dos, prác ti cas de ru ti na sis te -

má ti cas, me ca ni cis tas y me di ca li za das, que pro pi cian

es ce na rios des hu ma ni zan tes que pue den cons ti tuir vio len -

cia obs té tri ca (Be lli 2013; Soto 2016).

Aun que no toda vio len cia en el em ba ra zo pue de con si -

de rar se como obs té tri ca, esta mo da li dad se ejer ce es pe cí fi -

ca men te por el per so nal que pres ta los ser vi cios de sa lud

du ran te la hos pi ta li za ción para la aten ción del par to y puer -

pe rio. Estos pro ce sos –en ten di dos como na tu ra les, fi sio ló -

gi cos y vi ta les del cuer po aso cia dos a la se xua li dad de las
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per so nas ges tan tes– re pre sen tan si tua cio nes de vul ne ra bi li -

dad y sen si bi li dad (Pe rei ra, Do mín guez, Toro, 2015), en

los que cual quier tra to des hu ma ni za do pue de dar lu gar a

prác ti cas vio la to rias de di ver sos de re chos hu ma nos, como

al de re cho a vi vir una vida de li bre de vio len cia, al de re cho a

la sa lud o a los de re chos se xua les y re pro duc ti vos (Be lli,

2013; Pe rei ra, Do mín guez y Toro, 2015).

Esta mo da li dad de vio len cia, ali men ta da por la do ci li -

dad, dis ci pli na y se xua li za ción de los cuer pos de las per so -

nas ges tan tes, tam bién se sos tie ne con el in ter ven cio nis mo

mé di co obs te tra –en tre ellos, la rea li za ción de ac tos mé di -

cos sin con sen ti mien to, v.gr., la es te ri li za ción for za da– y la 

per cep ción de que los cui da dos en el em ba ra zo, par to y

puer pe rio no son los ade cua dos –den tro de es tos, los tra -

tos des hu ma ni zan tes, irres pe tuo sos, ne gli gen tes, abu si vos

y de ne ga dos; la in di fe ren cia ante so li ci tu des; los re cla mos,

re ga ños, bur las o iro nías; el alar ga mien to de pla zos para

lle var pro ce di mien tos mé di cos, la su tu ra ción de las he ri das 

del par to o la omi sión de em plear anes te sia– (Te rán, Cas -

te lla nos, Gon zá lez y Ra mos 2013; Soto 2016; CoIDH

2022, 2023; Ra ma llo, Lo za no, Du rán y Co rra les 2024).

Estos fac to res con fi gu ran un es ce na rio en el que la vio len -

cia obs té tri ca no apa re ce como un he cho ais la do, sino una

ex pre sión es truc tu ral de un sis te ma que pri vi le gia el con -

trol ins ti tu cio nal por en ci ma de múl ti ples de re chos hu ma -

nos de las per so nas ges tan tes.

2. Ca sos de vio len cia obs té tri ca so me ti dos a la Cor te

Inte ra me ri ca na de De re chos Hu ma nos

En ma te ria de vio len cia obs té tri ca, el tri bu nal in te ra me ri -

ca no se ha pro nun cia do en cin co oca sio nes. Aun que es tas
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sen ten cias fue ron dic ta das en con tra de Bo li via, El Sal va -

dor, Argen ti na y Ve ne zue la, lo cier to es que, al de fi nir és tas 

los al can ces in ter pre ta ti vos del sis te ma de tra ta dos in te ra -

me ri ca no, tie nen al can ce so bre el de re cho do més ti co de

los Esta dos miem bros de la Orga ni za ción de Esta dos

Ame ri ca nos (OEA), a par tir de las obli ga cio nes ge ne ra les

de res pe tar, no dis cri mi nar y adop tar dis po si cio nes de de -

re chos in ter no para el ase gu ra mien to de los de re chos y li -

ber ta des que se con tie nen en la Con ven ción Ame ri ca na

so bre De re chos Hu ma nos (CADH). Nues tro ob je ti vo en

este apar ta do, es ha cer al gu nas ano ta cio nes so bre el mar co 

fác ti co que dio ori gen a las re so lu cio nes dic ta das. Para

ello, la pre sen ta ción de cada uno de los ca sos se ha or ga ni -

za do cro no ló gi ca men te a par tir de la fe cha en que las sen -

ten cias fue ron dic ta das.

2.1. Caso I.V. vs. Bo li via

El mar co fác ti co que se des cri be por la CoIDH (2016) se

cir cuns cri be a I.V., una mu jer de na cio na li dad pe rua na,

re fu gia da en La Paz, Bo li via a par tir de 1994; ma dre por

pri me ra vez en 1982, a tra vés de un par to por ce sá rea. En

el em ba ra zo de su ter ce ra hija en el año 2000, I.V. con 35

años de edad, co men zó a con cu rrir al Hos pi tal de la Mu jer

de la Paz para re ci bir la aten ción en sa lud pre na tal. El 1 de

ju lio de esa data, I.V. in gre só al ci ta do hos pi tal de bi do a la

rup tu ra de mem bra nas en la se ma na 38.5 de ges ta ción y

do lor al ni vel de la ce sá rea en el par to an te rior. Con la

cons ta ta ción de la ce sá rea pre via, la au sen cia de tra ba jo de

par to y la po si ción trans ver sa del feto, el mé di co que la

aten dió de ci dió so me ter la a una ce sá rea. En el trans cur so

de ese pro ce di mien to qui rúr gi co de la ce sá rea, en con trán -
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do se la pa cien te bajo anes te sia epi du ral, se ve ri fi có la pre -

sen cia de múl ti ples ad he ren cias a ni vel del seg men to

in fe rior del úte ro, lo que ha cía su ma men te ries go so un em -

ba ra zo fu tu ro; esta cir cuns tan cia ori lló a que, una vez que

la niña na ció, I.V. fue so me ti da a una sal pin go cla sia bi la te -

ral bajo la téc ni ca de po me roy, co no ci da como li ga du ra de

trom pas de Fa lo pio. Aun que el es po so de I.V. fir mó la au -

to ri za ción fa mi liar para la ci ru gía o tra ta mien to es pe cial

para la prác ti ca de la ce sá rea, du ran te el tran so pe ra to rio,

se le tra tó de lo ca li zar para que otor ga ra el con sen ti mien to

para rea li zar la li ga du ra de trom pas a I.V. El co no ci mien to

acer ca de este pro ce di mien to lo tuvo I.V. du ran te la vi si ta

mé di ca del día si guien te –2 de ju lio–; y, fue dada de alta,

jun to con su hija, el si guien te día 5.

Pos te rior a los he chos, I.V. rea li zó re cla ma cio nes so -

bre el pro ce di mien to rea li za do. En los me ses de agos to y

sep tiem bre del 2000 y, mar zo del 2002, I.V. fue diag nos ti -

ca da con res tos pla cen ta rios en la ca vi dad en do me trial, en -

do me trio sis agu da, abs ce so de pa red ab do mi nal y

en do me tro sis atró fi ca. A par tir de es tas se cue las, I.V. fue

so me ti da a una nue va ci ru gía. Ade más de ello, el pro ce di -

mien to de li ga du ra de trom pas pro vo có que I.V. tu vie ra

sen ti mien tos de an gus tia y frus tra ción, ella creía que se le

ha bía mu ti la do su de re cho de ser ma dre nue va men te y ge -

ne ra ba un sen ti mien to de in fe rio ri dad por el he cho de no

po der te ner más hi jos. En 2002, el ho gar de I.V. se de sin -

te gró; pese al acom pa ña mien to psi co te ra peu ta, ha ex pe ri -

men ta do cri sis emo cio na les. En 2013, la cri sis más se ve ra

la lle vó a des truir prác ti ca men te to dos los ar chi vos y pa pe -

les que guar da ba en su casa; se in ter nó de emer gen cia en el 

pa be llón de sa lud men tal por 3 se ma nas. A par tir de ese he -
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cho, está me di ca da. El es ta do de sa lud de I.V. tam bién

afec tó a sus hi jas.

2.2. Caso Ma nue la y otros vs. El Sal va dor

Los he chos re la ti vos al caso (CoIDH, 2021) su ce den den -

tro de un con tex to de si tua cio nes de emer gen cias obs té tri -

cas, de in fan ti ci dios y de cri mi na li za ción de las mu je res

–ge ne ral men te de es ca sos o nu los in gre sos eco nó mi cos,

pro ve nien tes de zo nas ru ra les o ur ba nas mar gi na das y de

baja es co la ri dad– pa de cien tes de abor tos es pon tá neos y

otras emer gen cias obs té tri cas en mar ca das en la pe na li za -

ción ab so lu ta del abor do en El Sal va dor.

El caso de Ma nue la, in vo lu cra a una mu jer na ci da en

1977; hija de pa dres anal fa be tas; aun que se casó a los 20

años y tuvo dos hi jas, pos te rior al na ci mien to de su se gun -

do hijo, su frió el aban do no de su es po so; a par tir de ahí,

Ma nue la vi vió con su ma dre, su pa dre, su her ma na y sus

dos hi jas en el De par ta men to de Mo ra zán, Mu ni ci pio de

Ca cao pe ra, ca se río de Las Me zas, en El Sal va dor. Entre

2006 y 2007, Ma nue la fue diag nos ti ca da con ade ni tis D/C 

lin fo pa tía y fue re fe ri da al Hos pi tal Na cio nal San Fran cis -

co Go te ra. En 2008, es ta ba em ba ra za da; y, el 26 de fe bre -

ro, mien tras se en con tra ba la van do ropa en el río jun to con 

su hijo ma yor, su frió una caí da que le las ti mó la re gión pél -

vi ca, lo que le ge ne ró do lor lum bo pél vi co y san grado trans -

va gi nal. Al día si guien te, la ma dre de Ma nue la la en con tró

acos ta da en su cuar to, san gran do por la va gi na, pá li da, su -

da da e in cons cien te; la lle va ron e in gre só de emer gen cia al

Hos pi tal Na cio nal. El diag nós ti co preo pe ra to rio fue de

par te ex trahos pi ta la rio, re ten ción de pla cen ta y des ga rro

pe ri neal.
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En los do cu men tos en los que cons tó el in gre so de

Ma nue la al hos pi tal se se ña la ron di ver sas cir cuns tan cias.

Por un lado, que la con sul ta se dio por abor to; que, la pa -

cien te afir mó que des co no cía si el niño ha bía caí do al sue lo 

o si se ha bía re ven ta do el cor dón um bi li cal, pero que de

tes ti mo nios de la her ma na de Ma nue la, su ma dre ha bía

cor ta do el cor dón y ha bía en te rra do al niño por que ha bía

na ci do muer to. En esos mis mos do cu men tos se cons ta tó

que Ma nue la ha bía sido poco co la bo ra ti va con el in te rro -

ga to rio y se le in for mó que se le da ría par te a la Fis ca lía. En 

el hos pi tal, se le ex tra jo la pla cen ta com ple ta cal ci fi ca da, se

le rea li zó un le gra do y se su tu ró el des ga rro pe ri neal.

Ese mis mo día 27 de fe bre ro, la mé di ca que aten dió a

Ma nue la pre sen tó una de nun cia en su con tra lo que dio

ori gen a un pro ce so pe nal; al día si guien te se le in te rro gó y

se ña ló que la aler ta de la Fis ca lía se ha bía dado por que Ma -

nue la ha bía sido aten di da por abor to, que al exa mi nar la se

ha bía ob ser va do la sa li da del cor dón más o me nos de cua -

ren ta cen tí me tros de lar go, con cor tes lim pios y des ga rre

pe ria nal y, que la pla cen ta se en con tra ba cal ci fi ca da, lo que 

co rres pon día a los nue ve me ses de ges ta ción. En esa mis -

ma fe cha se rea li zó una au top sia al ca dá ver en la que se

cons ta tó que el re cién na ci do te nía en tre 30 y 32 ho ras de

fa lle ci do. En el ex pe dien te de la de nun cia tam bién se in di -

có el tes ti mo nio del pa dre de Ma nue la quien afir mó sen tir

ver güen za por que su hija sa lió em ba ra za da de otro hom -

bre, pero que nun ca de bió des ha cer se de su hijo. No obs -

tan te, el pa dre ale gó que los po li cías lo pre sio na ron y

ame na za ron para de cla rar y es tam par la hue lla dac ti lar en

esa de cla ra ción.
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El 28 de fe bre ro, Ma nue la fue de te ni da mien tras es ta -

ba re ci bien do asis ten cia mé di ca en el hos pi tal; se le de sig -

nó un de fen sor pú bli co; lue go de ges tio nes ju di cia les y de

una me di da cau te lar de pri sión pre ven ti va, el 6 de mar zo se 

dic tó el auto for mal de ins truc ción for mal en su con tra por

el de li to de ho mi cidio agra va do. El 11 de abril se ex pi dió el

acta de de fun ción del re cién na ci do en la que se pre ci só

que el mo ti vo del fa lle ci mien to ha bía sido as fi xia por obs -

truc ción de vías res pi ra do ras el 28 de fe bre ro de 2018 y

que ha bía vi vi do dos días.

Du ran te el jui cio de Ma nue la, el juz ga do re sol vió que

se ha bía des he cho de su hijo lan zán do lo a la fosa sép ti ca,

de for ma que arri ba ban a la pro ba bi li dad de que era au to ra

del de li to de ho mi ci dio agra va do en su hijo re cién na ci do.

Entre los pe ri ta jes prac ti ca dos, el mé di co que rea li zó la au -

top sia se ña ló que el niño ha bía po di do vi vir apro xi ma da -

men te de diez a quin ce mi nu tos, por que se tra ta ba de un

niño de tér mi no. Tam bién se sos tu vo que no po dría ha -

blar se de un abor to por que el par to se ha bía dado con un

tiem po ma yor a las 20 se ma nas de ges ta ción. El 11 de

agos to de 2008, el tri bu nal de sen ten cia de Fran cis co Go -

te ra con de nó a Ma nue la a una pri sión de 30 años. En la ar -

gu men ta ción, el tri bu nal sos tu vo que “no exis te mo ti vo

le gal al gu no, que jus ti fi que a una ma dre dar le muer te a un

hijo y me nos un re cién na ci do, que se en cuen tra in de fen so, 

que dan do evi den cia do en el pro ce so que el úni co mo ti vo

que te nía la im pu ta da era evi tar la crí ti ca pú bli ca o el re -

cha zo de su es po so por la in fi de li dad co me ti da” (CoIDH

2021, 29).

En el caso se cons ta tó que el 6 de fe bre ro de 2009,

Ma nue la fue re fe ri da al Hos pi tal Na cio nal, en el que se do -
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cu men tó que te nía una his to ria de un año de apa re ci mien -

to de masa en he mi cue llo iz quier do y que en los tres

úl ti mos me ses ha bía per di do peso y pa de ci do fie bre alta e

ic te ri cia. El 12 de fe bre ro, le diag nos ti ca ron lin fo ma de

Hod kin con es cle ro sis no du lar; le re ce ta ron qui mio te ra -

pias; el 10 de sep tiem bre de 2009, Ma nue la fue tras la da da

al Cen tro de Rea dap ta ción para Mu je res para fa ci li tar su

tra ta mien to; el 10 de ene ro de 2010, fue in gre sa da al Pa be -

llón de Reos del Hos pi tal Na cio nal y, el 30 de abril si guien -

te fa lle ció.

2.3. Caso Brí tez Arce y otros vs. Argen ti na

La sen ten cia dic ta da por la CoIDH (2022) pre sen ta un

mar co de he cho que cir cun da al re de dor de Cris ti na Brí tez

Arce, mu jer de ori gen pa ra gua yo de di ca da a la con fec ción

de ropa; te nía 38 años y más de 40 se ma nas de em ba ra zo

al mo men to de su muer te; ma dre de dos hi jos de 15 y 12

años. El 25 de no viem bre de 1991, la se ño ra Brí tez Arce

acu dió a su pri mer con trol pre na tal don de re por tó un an -

te ce den te de hi per ten sión ar te rial. El si guien te 1 de di -

ciem bre, con 15 se ma nas de ges ta ción acu dió a con sul ta

mé di ca y le su gi rie ron que re gre sa ra en cua tro se ma nas. El 

10 de mar zo de 1992 acu dió al Hos pi tal Pú bli co Ra món

Sar dá don de re por tó el an te ce den te de hi per ten sión ar te -

rial; el día si guien te le hi cie ron una eco gra fía obs té tri ca y

fue aten di da por el car dió lo go. Pos te rior men te la víc ti ma

acu dió a sus con sul tas el 6 y 21 de abril y, el 5 de mayo; el

19 de mayo le prac ti ca ron nue va men te una eco gra fía y

mo ni to reos fe ta les des de el 27 de abril. Entre el 10 de mar -

zo y el 1 de ju nio, la víc ti ma au men tó más de diez ki los.
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A par tir de una mo les tias lum ba res, fie bre y es ca sa

pér di da de lí qui do por sus ge ni ta les, el 1 de ju nio la víc ti ma 

se pre sen tó en el Hos pi tal. Se le prac ti có una nue va eco -

gra fía que in di có que el feto es ta ba muer to, de modo que

se in ter nó para in du cir le el par to. Antes de ser tras la da da a

la sala de par tos, tuvo que es pe rar por dos ho ras en una si -

lla. La in duc ción del par to co men zó a las 13:45 ho ras y fi -

na li zó a las 17:15 ho ras; la se ño ra Brí tez Arce, mu rió a las

18:00 ho ras de bi do a un paro car dio res pi ra to rio no trau -

má ti co. Los fa mi lia res de la víc ti ma pre sen ta ron di ver sos

re cur sos en vía pe nal y ci vil, sin que nin gu no tu vie ra el re -

sul ta do es pe ra do.

2.4. Caso Ro drí guez Pa che co vs. Ve ne zue la

Aun que los he chos se ña la dos en la sen ten cia dic ta da por la

CoIDH (2023) in vo lu cran a dos mu je res: la se ño ra Ro drí -

guez Pa che co –como víc ti ma di rec ta– y la se ño ra Pa che co

Bri ce ño –como víc ti ma in di rec ta–, en la na rra ti va sólo cir -

cuns cri bi mos a la pri me ra. Así, se tra ta de una ciu da da na

ve ne zo la na, mé di ca ge ne ral y fa mi liar y su per vi so ra del

Ser vi cio Mé di co Inte gra do Ve ne zo la no, de 32 años, de es -

ta do ci vil ca sa da y ma dre de dos hi jos. El 12 de agos to de

1998, in gre só con 39 se ma nas de ges ta ción a la clí ni ca pri -

va da La Con cep ción, Cen tro Ma ter no C.A. para un con -

trol pre na tal. El mé di co tra tan te le ad vir tió la exis ten cia de

un em ba ra zo de alto ries go de bi do a que ya ha bía te ni do

dos ce sá reas y la pre sen cia de una “pla cen ta pre via cen tro

cur si va”. Con esa base se acor dó rea li zar una ce sá rea pro -

gra ma da –elec ti va– al día si guien te.

Du ran te el pro ce di mien to qui rúr gi co, en el que se

apli có una anes te sia epi du ral, la se ño ra Ro drí guez Pa che -
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co con ti nua que dan do in sen si ble de la cin tu ra para aba jo,

pero a su vez cons cien te, se cons ta tó que la pla cen ta se en -

con tra ba ad he ri da fuer te men te a las ca pas in ter nas de la

pa red ute ri na y se prac ti có un cu ra je que oca sio nó que se

des pren die ra en va rias par tes oca sio nan do una he mo rra -

gia. Tras la in for ma ción brin da da a la pa cien te, ella so li ci tó 

que se le ex tir pa ra el úte ro, sin em bar go, el mé di co en car -

ga do re cha zó la so li ci tud adu cien do que ya se ha bía lo gra -

do ex traer la pla cen ta y se ha bía cohi bi do el san gra do.

Ter mi na do el cu ra je, el mé di co pro ce dió a ce rrar la pa red

ute ri na y el res to de las pa re des. Cua tro ho ras más tar de, la 

se ño ra Ro drí guez Pa che co pre sen tó san gra mien to ge ni tal

se ve ro y des cen so de he mo glo bi na, de ahí que se pro ce dió

a ex tir par el úte ro, pero no el cue llo ute ri no. En esta se gun -

da ci ru gía, la pa cien te pre sen tó he mo rra gia y al es tar im pe -

di dos para ver los ór ga nos de la pa cien te, los mé di cos

li ga ron los uré te res y los per fo ra ron con ma te rial de su tu -

ra. Al ter mi nar la se gun da in ter ven ción qui rúr gi ca, la se -

ño ra Ro drí guez Pa che co fue lle va da a te ra pia in ten si va,

pre sen tan do sig nos de he mo rra gia in ter na pe ri to neal.

El día si guien te se lle vó a cabo una la pa ro to mía ex plo -

ra do ra de ur gen cia. Du ran te este nue vo pro ce di mien to

qui rúr gi co se per ca tó la sa li da de ori na por múl ti ples ori fi -

cios por am bos uré te res, lo que ori gi nó que se re ti ra ran los

pun tos de la su tu ra y se co lo ca ra a la pa cien te ca té te res

ure tra les. Fue has ta el 19 de agos to cuan do la víc ti ma fue

tras la da da de la uni dad de te ra pia in ten si va a una ha bi ta -

ción nor mal. En esa mis ma fe cha, fue ron re ti ra dos los ca -

té te res que se ha bían pues to, lo que oca sio nó que la ori na

sa lie ra a tra vés de las he ri das y por los dre nes co lo ca dos en

el ab do men de la se ño ra Ro drí guez Pa che co. El 20 de
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agos to se so me tió a la pa cien te a una uro gra fía de eli mi na -

ción, don de se iden ti fi có una di la ta ción re nal de re cha por

es tre chez del uré ter por des truc ción del te ji do, que fue

cau sa da por el re ti ro de los ca té te res. Ello con lle vó a que

por vía en dos có pi ca se pu die ra sub ir sólo el ca té ter iz -

quier do, pero no el de re cho, por lo que se in for mó so bre la

ne ce si dad de una nue va in ter ven ción qui rúr gi ca para co lo -

car el ca té ter “do ble J”. El 28 de agos to, la pa cien te egre só

de la clí ni ca y, el si guien te 15 de sep tiem bre re tor nó para

so me ter se al cam bio de ca té ter. Pos te rior a las in ter ven cio -

nes qui rúr gi cas, en tre agos to y sep tiem bre de 1998, la pa -

cien te pre sen tó di fi cul ta des para ge ne rar el te ji do da ña do;

y, el 9 de fe bre ro de 1999 fue so me ti da a una sex ta in ter -

ven ción en una clí ni ca pri va da del área me tro po li ta na de

Ca ra cas, don de rea li za ron una re cons truc ción de los uré -

te res con te ji do de la ve ji ga, el cie rre de fís tu la y la su je ción

de la ve ji ga.

Los pro ce di mien tos qui rúr gi cos de agos to y sep tiem -

bre de 1998, oca sio na ron que la se ño ra Ro drí guez Pa che co

tu vie ra que des pla zar se en si lla de rue das du ran te casi un

año, usar pa ña les y son das ve si ca les. En mar zo del 2000,

fue hos pi ta li za da por ma ni fes ta cio nes de des com po si ción

hor mo nal y, a con se cuen cia de ello, la diag nos ti ca ron con

un cua dro de dis fun ción hi pó fi sis go na dal, hi po ti roi dis mo y 

me no pau sia post qui rúr gi ca. En oc tu bre de ese mis mo año,

a par tir de una va lo ra ción mé di ca so bre in ca pa ci dad la bo ral, 

fue diag nos ti ca da con os teo po ro sis mo de ra da se ve ra, ve ji ga 

hi pe rac ti va, di mi nu ción del ta ma ño ve si cal post qui rúr gi co,

de pre sión reac ti va y dis fun ción se xual. Y, por otra par te, en

ene ro del 2020, unos es tu dios prac ti ca dos arro ja ron que

pre sen ta ba hi po ti roi dis mo clí ni co, cer vi cal gia se cun da ria a
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her nia dis cal C5-C6, fi bro mial gia no reu má ti ca, os teo po ro -

sis se cun da ria a me no pau sia qui rúr gi ca, in som nio cró ni co e 

in fec ción uri na ria re cu rren te. A par tir de la ale ga da mala

pra xis, se ini cia ron di ver sos pro ce di mien tos ju di cia les in ter -

nos.

2.5. Caso Bea triz y otros vs. El Sal va dor

La CoIDH (2024) en este pre ce den te se ña la un mar co de

he chos com pro ba do so bre una mu jer –Bea triz– na ci da en

1990, que vi vía en si tua ción de po bre za en el mu ni ci pio de

Ji qui lis co, El Sal va dor; diag nos ti ca da en 2009 con lu pus

eri te ma to so sis té mi co, ne fro pa tía lú pi ca y ar tri tis reu ma -

toi dea. En 2011 que dó em ba ra za da y de bi do a su diag nós -

ti co de base, su em ba ra zo se con si de ró de alto ries go, por

lo que fue re fe ri da al Hos pi tal Na cio nal de Ma ter ni dad.

Du ran te este em ba ra zo fue hos pi ta li za da en dos oca sio nes

por ane mia y exa cer ba ción de su cua dro lú pi co. El 2 de

mar zo de 2012 ini ció tra ba jo de par to, en el que tuvo com -

pli ca cio nes por pree clamp sia se ve ra y, el 4 de mar zo se le

prac ti có una ce sá rea. El hijo de Bea triz tuvo un na ci mien to 

pre ma tu ro –32 se ma nas de ges ta ción– y un diag nós ti co de 

sín dro me de di fi cul tad res pi ra to ria agu da y en te ro co li tis

ne cro ti zan te, por lo que per ma ne ció 38 días in ter na do an -

tes de ser dado de alta. El 2 de mayo de 2022, du ran te una

con sul ta pos par to, se le in for mó so bre los ries gos de un

nue vo em ba ra zo y le re co men da ron una es te ri li za ción.

Aun que le die ron cita para la in ter ven ción, la víc ti ma no

asis tió por te mor a que su pri mer hijo no so bre vi vie ra y

que ría te ner más hi jos.

El 18 de fe bre ro de 2013, la víc ti ma acu dió a una con -

sul ta al Hos pi tal Na cio nal de Ro sa les por ha ber pre sen ta do
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fie bre y le sio nes cu tá neas, ahí le in for ma ron que es ta ba em -

ba ra za da con 11 se ma nas de ges ta ción. De bi do a su en fer -

me dad base, el em ba ra zo se con si de ró de alto ries go. En esa 

épo ca, Bea triz es tu vo tres días in ter na da y fue dada de alta el 

21 si guien te. El 1 de mar zo de ese mis mo año acu dió al ser -

vi cio de ur gen cia del hos pi tal por pre sen tar fie bre, eri te ma y

úl ce ras en la piel y se le aten dió am bu la to ria men te. Para el 7

de mar zo fue in gre sa da nue va men te al hos pi tal, se le rea li zó

un ul tra so ni do; en él se con fir mó un em ba ra zo de 13 se ma -

nas y tres días y re ve ló que en el feto no se ob ser va ba ca lo ra

cra nea na y la ima gen era ca rac te rís ti ca de un anen ce fá li co.

Esto con lle vó a que el 12 de mar zo se re mi tie ra al de par ta -

men to de pe ri na to lo gía del hos pi tal; lue go, fue tras la da da al

Hos pi tal Na cio nal de Ma ter ni dad. Al in gre so en este no so -

co mio, tan to la víc ti ma como a su pa re ja se les so li ci tó fir -

mar una de cla ra ción de con sen ti mien to in for ma do en

don de au to ri za ban al per so nal mé di co y pa ra mé di co a apli -

car el tra ta mien to mé di co y qui rúr gi co ne ce sa rio y que se

apli ca ran los exá me nes clí ni cos re que ri dos. Al rea li zar la

con sul ta de de tec ción de ries go de em ba ra zo, se con fir mó el 

diag nós ti co de Bea triz y se in di có lle var el caso al Co mi té

Mé di co para con sen suar la in te rrup ción del em ba ra zo por

be ne fi cio ma ter no.

Para el 14 de mar zo, con 14 se ma nas de ges ta ción,

Bea triz pre sen tó un agra va mien to de su ne fri tis lú pi ca. El

Co mi té Mé di co se reu nió el 20 de mar zo y lle gó al acuer do

de ha cer una pe ti ción a la Pro cu ra du ría Ge ne ral de la Re -

pú bli ca y a rea li zar un re su men a la Mi nis tra de Sa lud para

que emi tie ra una opi nión so bre el caso. El 21 de mar zo, se

le prac ti có un nue vo ul tra so ni do en el que se diag nos ti có

15 se ma nas y cua tro días de ame no rrea a la ma dre y se
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cons ta tó la au sen cia de ca lo ta cra nea na y de es truc tu ras

ce re bra les del feto. Ese mis mo día, el Jefe de la Uni dad Ju -

rí di ca del Hos pi tal en vió una co mu ni ca ción al Coor di na -

dor de la Jun ta de Pro tec ción de la Ni ñez y Ado les cen cia en 

don de sos tu vo la ne ce si dad de rea li zar le a la víc ti ma un

pro ce di mien to mé di co para pre ser var su vida. Aun que ese

día Bea triz fue dada de alta, rein gre só dos se ma nas pos te -

rio res.

Con 17 se ma nas de em ba ra zo, el 2 de abril de 2013,

Bea triz fue in ter na da men te nue va men te; el 4, se con sig nó

en su ex pe dien te que se en con tra ba en es pe ra de una res -

pues ta por par te de la Pro cu ra du ría; y, el 5 fue dada de alta

nue va men te. El día 9 de abril, la Jun ta de Pro tec ción de la

Ni ñez y Ado les cen cia res pon dió a la so li ci tud plan tea da y

sub ra yó el de re cho a la vida del no na to, su in com pe ten cia

para emi tir un pro nun cia mien to y la ne ce si dad de nom brar 

un pro cu ra dor que re pre sen ta ra los in te re ses del no na to y

ejer cer su de fen sa téc ni ca en el caso. El 10 de abril, la Pro -

cu ra du ría Au xi liar res pon dió la so li ci tud plan tea da, re por -

tan do que, a par tir de una in ves ti ga ción so cial rea li za da no

exis tía opo si ción para que se prac ti ca ra en la hu ma ni dad

de Bea triz el pro ce di mien to mé di co qui rúr gi co que los

pro fe sio na les es ti ma ran a bien y con si de ra ran per ti nen te e

idó neo para ga ran ti zar su de re cho a la vida. El 11 de abril,

ya con 18 se ma nas de ges ta ción, el re pre sen tan te le gal de

Bea triz pre sen tó una de man da de am pa ro en la que se so li -

ci tó se or de na ra a las au to ri da des del hos pi tal a rea li zar

una in te rrup ción del em ba ra zo para sal var su vida.

Al día si guien te, el Co mi té Mé di co se reu nió por se -

gun da vez para ana li zar el caso; por ma yo ría re sol vie ron fi -

na li zar la ges ta ción, sin em bar go, tam bién re sol vie ron que

91

Cri te rios in te ra me ri ca nos so bre vio len cia obs té tri ca:

Una re lec tu ra para la pro tec ción de las per so nas ges tan tes



los ga lenos se nega ban a rea li zar la in te rrup ción por las

con se cuen cias pe na les que con lle va ba tal ac ción. El día 15

de abril, la Mi nis tra de Sa lud di ri gió a la Pre si den cia de la

Cor te Su pre ma de Jus ti cia el aná li sis he cho por el Co mi té

Mé di co y, el apo de ra do le gal del Hos pi tal de Ma ter ni dad

so li ci tó al Juez Espe cia li za do de la Ley de Pro tec ción Inte -

gral de la Ni ñez y Ado les cen cia de San Sal va dor emi tie ra a

la bre ve dad un re so lu ción que fa cul ta ra a los ga lenos a rea -

li zar las ac cio nes mé di cas de asis ten cia que per mi tie ran el

res pe to de los de re chos de la pa cien te, del niño na ci do y el

no na to, sin que se pu sie ra en pe li gro el ejer ci cio de la pro -

fe sión.

El 19 de abril de 2013, cuan do Bea triz te nía 19 se ma -

nas de ges ta ción, la Sala Cons ti tu cio nal ad mi tió la de man -

da de am pa ro y dic tó una me di da cau te lar, or de nan do que

las au to ri da des de man da das ga ran ti za ran la vida y la sa lud

fí si ca y men tal de la víc ti ma y que se brin da ra el tra ta mien -

to mé di co ne ce sa rio e idó neo para pre ser var sus de re chos.

Esta me di da fue con fir ma da el 26 de abril de 2013, sin em -

bar go, el 2 de mayo de ese año, las au to ri da des de man da -

das in for ma ron a la Sala Cons ti tu cio nal que en la eta pa del

em ba ra zo –ya con más de 20 se ma nas– no se po día in te -

rrum pir el em ba ra zo por la vía va gi nal dado el an te ce den te

de ce sá rea pre via, por lo que es ta ban a la es pe ra de una au -

to ri za ción para efec tuar un par to in ma du ro vía ab do mi nal. 

El día 9 de mayo, Bea triz exi gió su alta y aun que le ex pli ca -

ron los ries gos se pro ce dió al egre so; ya con 23 se ma nas de 

ges ta ción, fue rein gre sa da y per ma ne ció hos pi ta li za da

has ta el 10 de ju nio.

En el in ter me dio, el 28 de mayo la Sala Cons ti tu cio nal 

de cla ró no ha lu gar la de man da de am pa ro; y, el 3 de ju nio, 
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cuan do Bea triz te nía 26 se ma nas de ges ta ción, se cons ta tó

la pre sen cia de po lihi dram nios por lo que se efec tuó una

ce sá rea y, con su con sen ti mien to tam bién un pro ce di -

mien to de es te ri li za ción. La re cién na ci da mu rió cin co ho -

ras des pués de su na ci mien to. Entre el 7 y 9 de ju nio,

Bea triz su frió com pli ca cio nes en su sa lud, por lo que se

au men tó la do sis de an tihi per ten si vos y se rea li zó una

trans fu sión de gló bu los ro jos. Fi nal men te fue dada de alta

el 10 de ju nio de 2013. Entre el 16 y 17 de abril de 2013, se 

pre sen ta ron de nun cias por vul ne ra ción del de re cho a la

vida ante la omi sión de ac tuar del per so nal hos pi ta la rio. El

4 de oc tu bre de 2017, Bea triz fue in ter na da por trau ma fa -

cial y de tó rax cau sa do por un ac ci den te vial y fa lle ció el 8

de oc tu bre si guien te a con se cuen cia de neu mo nía no so co -

mial, lu pus eri te ma to so sis te má ti ca y trau ma tis mo crá neo

en ce fá li co leve por he cho de trán si to.

3. Apun tes ju ris pru den cia les in te ra me ri ca nos so bre

vio len cia obs té tri ca

En la ju ris pru den cia de la CoIDH se ha sos te ni do que el

de re cho a la sa lud se xual y re pro duc ti va se re la cio na con

otros de re chos, por ejem plo, el de re cho a la au to no mía y a

la li ber tad re pro duc ti va, así como a los de re chos de ac ce so

a ser vi cios de sa lud re pro duc ti va, in for ma ción, edu ca ción,

me dios para de ci dir de for ma li bre y res pon sa ble el nú me -

ro y es pa cia mien to de hi jos que se de sea te ner y, al de re cho 

a vi vir li bre de vio len cia, de coac ción y de dis cri mi na ción

(CoIDH 2021, 2023). La li ber tad y au to no mía de las per -

so nas ges tan tes en ma te ria de sa lud se xual y re pro duc ti va

se ha vis to li mi ta da, res trin gi da o anu la da his tó ri ca men te,

con base en es te reo ti pos de gé ne ro, ne ga ti vos y per ju di cia -
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les, a pro pó si to del rol so cial y cul tu ral como en tes re pro -

duc ti vos por ex ce len cia (CoIDH 2021).

Entre otras me di das, para la ase gu ran za de es tos de -

re chos se re quie re de la abs ten ción de ac tos que cons ti tu -

yan vio len cia de gé ne ro en el ac ce so a ser vi cios de sa lud

re pro duc ti va –esen cial men te por la si tua ción de vul ne ra bi -

li dad a la que se en fren tan las per so nas ges tan tes cuan do

es tán em ba ra za das–, nor ma ti vi dad que re gu le la pres ta -

ción de los ser vi cios de sa lud, de fi ni ción de los es tán da res

para que en las ins ti tu cio nes de sa lud se pre ven gan las

ame na zas a la in te gri dad per so nal en di chas pres ta cio nes,

los me ca nis mos de su per vi sión y fis ca li za ción es ta tal y, los

pro ce di mien tos de tu te la ad mi nis tra ti va y ju di cial (CoIDH 

2016, 2023).

3.1. Con sen ti mien to pre vio, ple no, li bre e in for ma do

y ac ce so a la in for ma ción

Es una con di ción sine qua non que el Esta do ase gu re y res -

pe te las de ci sio nes li bres y res pon sa bles de las per so nas

ges tan tes so bre su pro pio cuer po y su sa lud, ba sa das en su

au to no mía y en su plan de exis ten cia. De esta ma ne ra, la

sa lud de las per so nas in clu ye la li ber tad de con tro lar la sa -

lud y el cuer po, así como el de re cho a no pa de cer in je ren -

cias ar bi tra rias, ta les como no ser so me ti do a tra ta mien tos

o ex pe ri men tos mé di cos no con sen ti dos. Este ob je ti vo se

al can za ga ran ti zan do que el pa cien te con sien ta de ma ne ra

in for ma da la prác ti ca mé di ca, lo que se tra du ce ade más en

el es ta ble ci mien to de lí mi tes a la ac tua ción mé di ca para

que ni el Esta do ni ter ce ros ten gan in je ren cias ar bi tra rias

en la es fe ra pri va da de los in di vi duos.
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Aho ra, des de lue go, para ase gu rar que las prác ti cas

mé di cas o tra ta mien tos sean con sen ti dos de ma ne ra in for -

ma da, debe ga ran ti zar se –en pri me ra ins tan cia– que las

nor mas de fi nan cla ra men te lo que cons ti tu ye el con sen ti -

mien to in for ma do y sus ele men tos de va li dez y, por otro

lado, ase gu rar se que el pa cien te re ci ba y com pren da la in -

for ma ción su fi cien te para que esté en con di cio nes de to mar

las de ci sio nes ple nas so bre el cur so de ac ción res pec to de su 

cuer po y sa lud –en tre ellas las re la ti vas a su sa lud se xual y

re pro duc ti va– ar mo ni za das con su plan de vida. De esta

ma ne ra, el per so nal de sa lud no debe es pe rar a que el pa -

cien te so li ci te la in for ma ción o haga pre gun tas para en te -

rar se de cues tio nes re la ti vas a su sa lud, por el con tra rio la

debe su mi nis trar de ofi cio. Tra tan do se de per so nas em ba -

ra za das, en pe rio do de pos par to o lac tan cia, la in for ma ción

–que debe ser pre ci sa, opor tu na, cien tí fi ca, sin ses gos, li bre

de dis cri mi na ción y es te reo ti pos– debe cir cun dar so bre su

con di ción mé di ca, su sa lud re pro duc ti va y ma ter na y, debe

ser otor ga da en to das las eta pas del em ba ra zo in clu yen do el

plan de par to y el con tac to ma ter no-fi lial (CoIDH 2016,

2022).

3.2. Las es te ri li za cio nes for za das

Tra tán do se de per so nas ges tan tes las prác ti cas mé di cas in -

clu yen a aque llas que se ofre cen como ser vi cios de pla ni fi -

ca ción fa mi liar o las que se re la cio nan con el ejer ci cio de su 

de re cho a la sa lud se xual y re pro duc ti va. Por ejem plo, en

las in ter ven cio nes mé di cas con con se cuen cias per ma nen -

tes en el apa ra to re pro duc ti vo, como la de la li ga du ra de

trom pas de Fa lo pio, la per so na ges tan te debe con tar con la 

in for ma ción so bre to dos los mé to dos al ter na ti vos de an ti -
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con cep ción y así, po der ele gir en tre so me ter se a ella o no,

ad mi tir si la con si de ra apro pia da en su plan de vida, va lo -

ran do si de sea o no man te ner su ca pa ci dad re pro duc ti va,

de fi nien do el nú me ro de hi jos que de sea te ner y el in ter va lo 

en tre és tos. La pers pec ti va des cri ta evi ta in cu rrir en ac cio -

nes de cor te pa ter na lis ta en las que el pa cien te es ins tru -

men ta li za do para evi tar le un daño en la sa lud. So bre todo

en si tua cio nes como la de la es te ri li za ción que no es una

me di da ur gen te y, en todo caso, se su je ta a un he cho in -

cier to como lo es un em ba ra zo fu tu ro.

La rea li za ción de un pro ce di mien to de es te ri li za ción

es una de ci sión den tro de la es fe ra más ín ti ma de la per so -

na ges tan te con cor dan te con su de re cho de au to no mía y li -

ber tad re pro duc ti va, de modo que el so me ter se a ella y no a 

otros pro ce sos me nos in tru si vos sólo le co rres pon de a ella

y no al mé di co o a los fa mi lia res. Las si tua cio nes en con -

tra rio, es de cir, la es te ri li za cio nes in vo lun ta rias o for za das, 

ade más de que son tra tos crue les, in hu ma nos y de gra dan -

tes, re pre sen tan una afec ta ción e in tro mi sión en los cuer -

pos de las per so nas ges tan tes, lo que im pli ca la pér di da de

su ca pa ci dad re pro duc ti va y la vul ne ra ción de su au to no -

mía y de su sa lud se xual y re pro duc ti va. No obs tan te este

tipo de prác ti cas pue den es con der es te reo ti pos de gé ne ro

que con lle van a la le gi ti ma ción, nor ma li za ción y per pe tua -

cio nes de ac tos ne ga ti vos y per ju di cia les que las afec tan

des pro por cio na da men te.

Lo an te rior, en tre otras obli ga cio nes, ge ne ra que los

Esta dos de ban mo ni to rear a los cen tros de sa lud pú bli cos y 

pri va dos, para ase gu rar que los pro ce di mien tos de es te ri li -

za ción cuen ten con un con sen ti mien to ple no de la per so na 

pa cien te otor ga do an tes de su rea li za ción, así como los
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me ca nis mos para lo grar su san ción en caso de in cum pli -

mien to.

3.3. La aten ción mé di ca y ser vi cios de sa lud du ran te 

el em ba ra zo, par to y pos par to

La aten ción mé di ca obs té tri ca dig na y res pe tuo sa cons ti tu -

ye un ele men to del de re cho a ser vi cios de sa lud re pro duc -

ti va ade cua dos, es pe cia li za dos y di fe ren cia dos du ran te el

em ba ra zo, par to y el pos par to, por lo que se de ben sa tis fa -

cer los ele men tos de dis po ni bi li dad, acep ta bi li dad, ca li dad

y ac ce si bi li dad. Ésta res pon de a ne ce si da des es pe cí fi cas de 

las per so nas ges tan tes y que son dis tin tas a las de las que

no lo son, pues las im pli ca cio nes de ri van de la pro pia ca pa -

ci dad bio ló gi ca del em ba ra zo y par to, como pro ce sos na -

tu ra les en los que, quie nes ges tan, pue den ser so me ti das a

prác ti cas per ju di cia les y es pe cí fi cas de vio len cia, ma los

tra tos o tor tu ra. De esta for ma es que se re quie re que esos

ser vi cios pres ta dos sean ade cua dos y ac ce si bles sin dis cri -

mi na ción (CoIDH 2021, 2022, 2023, 2024).

La re la ción en tre el per so nal de sa lud y los pa cien tes

se ve li mi ta da por prin ci pios de éti ca mé di ca como la au to -

no mía del pa cien te, la be ne fi cien cia, la no ma le fi cien cia y

la jus ti cia (CoIDH 2016). Aquí po de mos dis tin guir en tre

dos di men sio nes: el tra ta mien to mé di co en es tric to sen ti do 

y, el queha cer pro fe sio nal del per so nal mé di co. Res pec to

del pri me ro, para que éste sea con si de ra do ade cua do debe

ser re gi do por la con fi den cia li dad, para ser un es pa cio de

con fian za en el que el pa cien te com par ta da tos so bre su

vida se xual que re vis ten ser per so na les y al ta men te sen si -

bles. Por su par te, por lo que res pec ta al queha cer pro fe -

sio nal del per so nal de sa lud, éste debe ser in mis cui do en
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una po lí ti ca de sa lud que per mi ta su en tre na mien to para la

aten ción de los na ci mien tos; la pre ven ción de la mor ta li -

dad ma ter na; la aten ción a la sa lud di li gen te y re for za da

con con si de ra ción es pe cial en em ba ra zos de alto ries go; y,

el res pe to al se cre to pro fe sio nal, de modo que la in for ma -

ción apor ta da no sea di fun di da de for ma ile gí ti ma y, en

con se cuen cia se pro te jan los da tos so bre la sa lud se xual;

las ex cep cio nes a la con fi den cia li dad pue den ser el con sen -

ti mien to del pa cien te para di vul gar la in for ma ción o la per -

mi sión he cha en la le gis la ción in ter na para ha bi li tar a

de ter mi na das per so nas para ac ce der a ella (CoIDH 2021,

2022, 2023).

3.4. Acce so a la jus ti cia en ca sos de vio len cia

obs té tri ca

Des de lue go, la obli ga ción pri ma ria del Esta do es la de

pre ve nir los ac tos de vio len cia, sin em bar go, al ha ber se

con fi gu ra do, re sul ta im por tan te que las au to ri da des lle ven

a cabo ac tos de in ves ti ga ción con de ter mi na ción y efi cien -

cia, bus can do erra di car la y brin dar es pa cios de con fian za a 

las víc ti mas en las ins ti tu cio nes es ta ta les. Esta me di da de

pro tec ción debe rea li zar se a tra vés de re cur sos –me ca nis -

mos de de nun cia– opor tu nos, ade cua dos y efec ti vos que,

por un lado, re co noz can la vio len cia obs té tri ca como una

for ma de vio len cia con tra las per so nas ges tan tes y, por el

otro, sir van para in ves ti gar los he chos con di li gen cia, san -

cio nar a los au to res, re me diar, re pa rar o com pen sar por

di ver sos me dios in te gral men te las vio la cio nes y, evi tar la

re cu rren cia en he chos fu tu ros (CoIDH, 2023).
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3.5. Incer ti dum bre nor ma ti va como obs ta cu li za ción

el ac ce so a una aten ción mé di ca ade cua da

De con for mi dad con los es tán da res in ter na cio na les y las

obli ga cio nes con ven cio na les en ma te ria de de re chos hu ma -

nos, cuan do és tos no se en cuen tran de bi da men te res pe ta -

dos y ga ran ti za dos en los Esta dos, se de ben adop tar

me di das para lo grar lo. De esa for ma, la au sen cia de re gu la -

ción que dote de cer ti dum bre ju rí di ca la prác ti ca del per so -

nal mé di co, po ten cia las du das so bre la le ga li dad de sus

ac tua cio nes, con di cio nan la aten ción di li gen te y opor tu na,

fa vo re cen la bu ro cra ti za ción y ju di cia li za ción de las de ci sio -

nes mé di cas, su pe di tan do los tra ta mien tos a la ob ten ción de 

au to ri za cio nes ad mi nis tra ti vas y ju di cia les. Jus ta men te, es

la au sen cia de re gu la ción la que ge ne ra que el per so nal mé -

di co no se con si de re ha bi li ta do para im ple men tar de ci sio -

nes ne ce sa rias para aten der los ca sos.

La in se gu ri dad ju rí di ca acer ca del cómo pro ce der en

ca sos que in vo lu cren, por ejem plo, em ba ra zos de alto ries -

go o cual quier otra emer gen cia obs té tri ca que re quie ra de -

be res es pe cia les de pro tec ción, tie ne efec tos so bre la sa lud

de los pa cien tes, al so me ter los a pro ce sos de es pe ra para

que el per so nal mé di co pue da to mar de ci sio nes, lo que

cons ti tu ye tra tos des hu ma ni za dos y sin pers pec ti va de gé -

ne ro en fa vor las per so nas ges tan tes en con di cio nes de

par ti cu lar vul ne ra bi li dad como lo es el em ba ra zo, el par to y 

el pos par to. La in hi bi ción de la ac tua ción del per so nal de

sa lud a pro pó si to de la in se gu ri dad ju rí di ca por te mor a in -

cu rrir en res pon sa bi li dad pe nal ante la au sen cia de nor mas 

cla ras, oca sio nan que las de ci sio nes mé di cas ten gan que

so me ter se a lar gos pro ce sos que, sin efec tos úti les, obs ta -
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cu li zan la de fen sa y pro tec ción de los de re chos a la in te gri -

dad y a la sa lud (CoIDH 2024).

Con clu sio nes

La vio len cia obs té tri ca es una ca te go ría ana lí ti ca au tó mo -

ma de la vio len cia de gé ne ro, aun que pro duc to de la in ter -

sec ción en tre ésta y la ins ti tu cio nal, por lo que su co ne xión

es in di so lu ble a pro pó si to, ade más, de que el su je to que

pro te gi do son las per so nas ges tan tes.

El abor da je clá si co de la vio len cia obs té tri ca que se

cen tra en mu je res cis gé ne ro re sul ta in su fi cien te para dar

cuen ta de la di ver si dad cor po ral, las iden ti da des in vo lu cra -

das y la he te ro ge nei dad de las ex pe rien cias. De for ma que,

la re vi sión y de sa rro llo de los mar cos con cep tua les y nor -

ma ti vos de ben re pen sar se en fun ción de una pro tec ción

in te gral de los de re chos se xua les y re pro duc ti vos para to -

das las per so nas con ca pa ci dad de ges tar.

Aun que los mar cos de he cho ana li za dos por la

CoIDH plan tean ca sos de vio len cia obs té tri ca en con tra de 

mu je res cis gé ne ro, lo cier to es que la lí nea ju ris pru den cial

ha co men za do a ocu par ex plí ci ta men te el tér mi no de per -

so nas ges tan tes, lo que im pli ca el re co no ci mien to ju rí di co

más am plio de su je tos pro te gi dos, la rup tu ra del pa ra dig -

ma bi na rio tra di cio nal, un en fo que trans ver sal de igual dad

y no dis cri mi na ción y un mar co ana lí ti co acor de con la

rea li dad di ver sa que atra vie san los pro ce sos re pro duc ti vos.

Dada la na tu ra le za es truc tu ral de la vio len cia obs té tri ca 

a la que se es tán ex pues tas las per so nas su je tas a pro ce sos

na tu ra les como el em ba ra zo, el par to y el puer pe rio, se re -

quie re reen fo car los es fuer zos a que las lí neas ju ris pru den -

cia les sean cul ti va das en el de re cho do més ti co, de modo que 
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en los ac tos le gis la ti vos, ju ris pru den cia les o de po lí ti cas de

sa lud, los Esta dos re co noz can como me di das de ase gu ran -

za de los de re chos se xua les y re pro duc ti vos, de la sa lud, del

de re cho a vi vir li bre de vio len cia y de la in te gri dad per so nal,

en tre otros, el con sen ti mien to pre vio, ple no, li bre e in for -

ma do, el ac ce so a la in for ma ción, la aten ción mé di ca opor -

tu na y de ca li dad y el ac ce so a la jus ti cia. 
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La au sen cia de ga ran tía: Vio len cia

ins ti tu cio nal y el in cum pli mien to del Esta do

me xi ca no fren te a los de re chos hu ma nos de las 

mu je res mi gran tes irre gu la res

Tle xoch tli Ro cío Ro drí guez Gar cía1

Su ma rio: Intro duc ción. 1. De re chos hu ma nos de las mu -
je res mi gran tes. 2. Mar co ju rí di co de la vio len cia ins ti tu -
cio nal en el de re cho hu ma no de las mu je res mi gran tes
irre gu la res en Mé xi co. 3. Vio len cia ins ti tu cio nal en mu je -
res mi gran tes irre gu la res. 4. Incum pli mien to del Esta do
Me xi ca no fren te a los De re chos Hu ma nos de las Mu je res
Mi gran tes irre gu la res en la vio len cia ins ti tu cio nal en Mé -
xi co. Con clu sio nes. Fuen tes de con sul ta.

Intro duc ción

El con cep to de vio len cia ins ti tu cio nal con tra las mu je res

son los “ac tos u omi sio nes de las y los ser vi do res pú bli cos

de cual quier or den de go bier no que dis cri mi nen, uti li cen

es te reo ti pos de gé ne ro o ten gan como fin di la tar, obs ta cu -

li zar o im pe dir el goce y ejer ci cio de los de re chos hu ma nos

de las mu je res, así como su ac ce so al dis fru te de po lí ti cas

pú bli cas des ti na das a pre ve nir, aten der, in ves ti gar, san cio -
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nar y erra di car los di fe ren tes ti pos de vio len cia” (ar tícu lo

18 de la Ley Ge ne ral de Acce so de las Mu je res a una Vida

Li bre de Vio len cia).

La vio len cia ins ti tu cio nal ha cia mu je res mi gran tes

irre gu la res en Mé xi co se ob ser vó que en el año 2023 las

au to ri da des mi gra to rias y po li cia les lle va ron a cabo agre -

sio nes fí si cas, ex tor sio nes y ame na zas, mien tras que en el

2024 se in cre men tó el aco so con tra los es pa cios que les

brin dan aten ción hu ma ni ta ria du ran te su trán si to; así tam -

bién se in cre men ta ron las agre sio nes fí si cas, tor tu ra psi co -

ló gi ca y vio len cia se xual (REDOMEX 2024).

La mi gra ción in vo lu cra a mu je res mi gran tes irre gu la -

res, las ex po ne a di ver sos ti pos de vio len cia, en tre ellas la

vio len cia ins ti tu cio nal, que es co me ti da por agen tes del

Esta do (au to ri da des mi gra to rias, po li cia les, per so nal de

sa lud, etc.).

La vio len cia ins ti tu cio nal a mu je res mi gran tes se ma -

ni fies ta en la omi sión, ac ción o inac ción de agen tes es ta ta -

les que dan como re sul ta do en daño fí si co, psi co ló gi co,

eco nó mi co o se xual.

Los de re chos hu ma nos vio la dos que co me te la au to ri -

dad al eje cu tar vio len cia ins ti tu cio nal en las mu je res mi -

gran tes son el de re cho a la igual dad, de ten ción ar bi tra ria,

mal tra to, de re cho al de bi do pro ce so y a la jus ti cia, que

con sis te en la fal ta de in ves ti ga ción, en jui cia mien to y san -

cio nes de de li tos co me ti dos con tra ellas, ne ga ción a la

aten ción mé di ca re la cio na da con la sa lud se xual y re pro -

duc ti va, o la aten ción a so bre vi vien tes de vio len cia.

La vio len cia ins ti tu cio nal au men ta cuan do se tras pa -

san fac to res como: Gé ne ro en la in vi si bi li dad his tó ri ca de

la mu jer en las po lí ti cas mi gra to rias. El es ta tus mi gra to rio
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como la fal ta de do cu men tos le ga les (si tua ción “irre gu -

lar”), la so me te al mie do a la de por ta ción, lo que im pi de

de nun ciar a las au to ri da des que son cóm pli ces o per pe tra -

do ras; ori gi nan pre jui cios y tra to dis cri mi na to rio por par te 

de fun cio na rios.

El mar co de los de re chos hu ma nos im po ne al Esta do

la obli ga ción de res pe tar, pro te ger y ga ran ti zar los de re -

chos. En el con tex to de la mu jer mi gran te, la vio len cia ins -

ti tu cio nal re pre sen ta una do ble fa lla de ac ción cuan do los

agen tes del Esta do co me ten di rec ta men te ac tos de vio len -

cia (ej. abu so se xual por par te de un ofi cial) y la fa lla por

Omi sión (fal ta de pro tec ción): Cuan do el Esta do no ac túa

con la de bi da di li gen cia para pro te ger a la mu jer mi gran te

de ac tos de vio len cia co me ti dos por ac to res no es ta ta les

(ej. ban das cri mi na les, tra fi can tes) y no in ves ti ga ni re pa ra

el daño.

Los de re chos hu ma nos dic tan que toda per so na, in -

de pen dien te men te de su es ta tus, me re ce pro tec ción y dig -

ni dad; la vio len cia ins ti tu cio nal dic ta mi na que, por su

con di ción de mu jer y mi gran te irre gu lar, se le nie gan ac ti -

va men te esos de re chos.

Para com ba tir esta si tua ción, es cru cial que los Esta dos 

im ple men ten pro to co los de gé ne ro y de re chos hu ma nos en

to das las ins ti tu cio nes re la cio na das con la mi gra ción, ase -

gu ran do que la no dis cri mi na ción sea el prin ci pio rec tor, y

que exis ta una ren di ción de cuen tas efec ti va para los agen -

tes que per pe tran la vio len cia.

En este sen ti do, el pre sen te ca pí tu lo plan tea las si -

guien tes pre gun tas de in ves ti ga ción:

¿De qué ma ne ra la au sen cia de ga ran tía en la vio len -

cia ins ti tu cio nal lle va da a cabo por agen tes ins ti tu cio na les
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(mi gra to rios, de se gu ri dad y jus ti cia) ha con fi gu ra do, bajo

el am pa ro del Esta do me xi ca no, un sis te ma de vio len cia

es truc tu ral e ins ti tu cio na li za da que no solo in cum ple las

obli ga cio nes de pro tec ción, sino que ac ti va men te fa bri ca y

pro fun di za la vul ne ra bi li dad y el ries go de las mu je res mi -

gran tes irre gu la res en trán si to y re si den cia?

El es tu dio se basó en un en fo que cua li ta ti vo-des crip -

ti vo, uti li zan do tex tos cla ve y ci fras de mu je res mi gran tes

irre gu la res que han se ña la do que han su fri do vio len cia ins -

ti tu cio nal en es tan cias mi gra to rias en Mé xi co.

Los ob je ti vos de este ar tícu lo son des cri bir la vio len cia 

ins ti tu cio nal que se lle va a cabo en mu je res mi gran tes irre -

gu la res en Mé xi co, así como in di car cuá les son sus de re -

chos hu ma nos vio la dos en los pe rio dos 2023 al 2024.

Se lle vó a cabo una in ves ti ga ción de cor te cua li ta ti vo,

cen tra da en la pro ble má ti ca de la vio len cia ins ti tu cio nal en

mu je res mi gran tes irre gu la res en el pe rio do 2023-2024 en 

Mé xi co. La téc ni ca de in ves ti ga ción que se lle vó a cabo fue

do cu men tal, re cu rrien do a fuen tes se cun da rias: li te ra tu ra

aca dé mi ca, in for mes de or ga ni za cio nes como la Co mi sión

Na cio nal de los De re chos Hu ma nos (CNDH) y la Orga ni -

za ción Inter na cio nal para las Mi gra cio nes (OIM) y do cu -

men tos que tra tan so bre la vio len cia ins ti tu cio nal en fo ca da 

en mu je res mi gran tes irre gu la res; se eva lúa la au sen cia de

ga ran tía en la vio len cia ins ti tu cio nal y el in cum pli mien to

del Esta do me xi ca no fren te a los de re chos hu ma nos de las

mu je res mi gran tes irre gu la res en Mé xi co, ba sán do se en la

teo ría de la so cio lo gía del de re cho.

El pri mer apar ta do se basa en el mar co le gal de los de -

re chos hu ma nos apli ca bles a las mu je res mi gran tes irre gu -

la res en Mé xi co. Se men cio nan los ins tru men tos ju rí di cos
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in ter na cio na les que el Esta do me xi ca no ha ra ti fi ca do y es -

ta ble ce las obli ga cio nes para pro te ger a las mu je res mi -

gran tes. En el se gun do apar ta do se men cio na el mar co

ju rí di co de la vio len cia ins ti tu cio nal en el de re cho hu ma no

de las mu je res mi gran tes en Mé xi co; se in di ca lo que ins ti -

tu ye la Cons ti tu ción Me xi ca na, se hace re fe ren cia a la

Con ven ción so bre la Eli mi na ción de To das las For mas de

Dis cri mi na ción con tra la Mu jer, se alu de al mar co le gal

mi gra to rio en Mé xi co; en el ter ce ro se con cep tua li za qué

es la vio len cia ins ti tu cio nal, in di can do los ti pos de vio len -

cia ins ti tu cio nal que son sa lud, edu ca ción, la bo ral, se xual y 

eco nó mi ca. Y, el cuar to, se exa mi nan los de sa fíos en la lu -

cha con tra la vio len cia ins ti tu cio nal en mu je res mi gran tes

en Mé xi co. La cual está mar ca da por las au to ri da des po li -

cia les y mi gra to rias iden ti fi ca das como los per pe tra do res

más co mu nes de ex tor sión, agre sio nes fí si cas, ame na zas,

tor tu ra psi co ló gi ca y ver ba les, evi den cian do un pa trón sis -

te má ti co de abu so de po der y co rrup ción en el pe rio do

2023 al 2024. Se alu de a que la vio len cia ins ti tu cio nal ge -

ne ra con se cuen cias que im pac tan en lo in di vi dual y en la

co lec ti vi dad; se in di ca ante quién se pue de de nun ciar una

vio len cia ins ti tu cio nal y cuá les son los re qui si tos para su

de nun cia.

1. De re chos hu ma nos de las mu je res mi gran tes

En la ac tua li dad, de acuer do con la Di vi sión de Po bla ción del

de par ta men to de Asun tos Eco nó mi cos y So cia les (DESA) de

las Na cio nes Uni das, en 2024, se es ti mó que el nú me ro de mi -

gran tes in ter na cio na les en todo el mun do era de casi 304 mi -

llo nes, ci fra que casi se ha du pli ca do des de 1990. Los

mi gran tes in ter na cio na les re pre sen tan apro xi ma da men te el
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3,7% de la po bla ción mun dial, en com pa ra ción con el 2,9% en 

1990. Las mu je res mi gran tes cons ti tuían el 48% de los mi -

gran tes in ter na cio na les (ONU 2025).

La co mu ni dad in ter na cio nal se ha con so li da do en un

an da mia je nor ma ti vo que pro te ge y ga ran ti za los de re chos

hu ma nos de las per so nas mi gran tes, po nien do én fa sis en la 

pers pec ti va de gé ne ro. Su pro tec ción se ar ti cu la me dian te

un mo sai co de tra ta dos y con ve nios in ter na cio na les de

gran re le van cia, de los cua les se ana li zan.

Los paí ses que for man par te de la co mu ni dad in ter -

na cio nal, al acep tar es tos acuer dos in ter na cio na les so bre

de re chos hu ma nos, han to ma do la res pon sa bi li dad de re -

co no cer, pro te ger y fo men tar los de re chos y li ber ta des de

los mi gran tes. Esto in clu ye sus de re chos eco nó mi cos, so -

cia les, cul tu ra les, ci vi les y po lí ti cos. Se re cha za cual quier

tipo de dis cri mi na ción en el ejer ci cio de es tos de re chos y

se im ple men tan to das las ac cio nes ne ce sa rias para de sa -

rro llar y apli car po lí ti cas mi gra to rias que ase gu ren el de -

sa rro llo com ple to, la paz y una vida dig na, es pe cial men te

para las mu je res mi gran tes y sus fa mi lias.

De cla ra ción Uni ver sal de los De re chos Hu ma nos

[1948, Re so lu ción 217 A (III) de la Asam blea Ge ne ral].

La De cla ra ción es pro duc to de los tra ba jos rea li za dos

des pués de la Se gun da Gue rra Mun dial, su ob je ti vo fue

crear los es tán da res de de re chos hu ma nos que los Esta dos

de ben ga ran ti zar a to dos sus ha bi tan tes, to man do como

pre su pues to la dig ni dad hu ma na.

Artícu lo 1

To dos los se res hu ma nos na cen li bres e igua les en dig ni dad

y de re chos y, do ta dos como es tán de ra zón y con cien cia,

de ben com por tar se fra ter nal men te los unos con los otros.
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Artícu lo 2

Toda per so na tie ne los de re chos y li ber ta des pro cla ma dos

en esta De cla ra ción, sin dis tin ción al gu na de raza, co lor,

sexo, idio ma, re li gión, opi nión po lí ti ca o de cual quier otra

ín do le, ori gen na cio nal o so cial, po si ción eco nó mi ca, na ci -

mien to o cual quier otra con di ción.

Ade más, no se hará dis tin ción al gu na fun da da en la con di -

ción po lí ti ca, ju rí di ca o in ter na cio nal del país o te rri to rio de

cuya ju ris dic ción de pen da una per so na, tan to si se tra ta de

un país in de pen dien te, como de un te rri to rio bajo ad mi nis -

tra ción fi du cia ria, no au tó no mo o so me ti do a cual quier otra 

li mi ta ción de so be ra nía.

Artícu lo 3

Todo in di vi duo tie ne de re cho a la vida, a la li ber tad y a la se -

gu ri dad de su per so na.

Artícu lo 4

Na die es ta rá so me ti do a es cla vi tud ni a ser vi dum bre; la es -

cla vi tud y la tra ta de es cla vos es tán prohi bi das en to das sus

for mas.

Artícu lo 5

Na die será so me ti do a tor tu ras ni a pe nas o tra tos crue les,

in hu ma nos o de gra dan tes.

Artícu lo 6

Todo ser hu ma no tie ne de re cho, en to das par tes, al re co no -

ci mien to de su per so na li dad ju rí di ca.

Artícu lo 7

To dos son igua les ante la ley y tie nen, sin dis tin ción, de re -

cho a igual pro tec ción de la ley. To dos tie nen de re cho a

igual pro tec ción con tra toda dis cri mi na ción que in frin ja

esta De cla ra ción y con tra toda pro vo ca ción a tal dis cri mi -

na ción.

Artícu lo 9

Na die po drá ser ar bi tra ria men te de te ni do, pre so ni des te -

rra do.

Artícu lo 13
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1. Toda per so na tie ne de re cho a cir cu lar li bre men te y a ele -

gir su re si den cia en el te rri to rio de un Esta do.

2. Toda per so na tie ne de re cho a sa lir de cual quier país, in -

clu so el pro pio, y a re gre sar a su país.

Artícu lo 15

1. Toda per so na tie ne de re cho a una na cio na li dad.

2. A na die se pri va rá ar bi tra ria men te de su na cio na li dad ni

del de re cho a cam biar de na cio na li dad.

Los ar tícu los an te rio res son fun da men ta les de la dig ni dad

hu ma na, la no dis cri mi na ción, los de re chos in he ren tes a la

per so na, las li ber ta des de cir cu la ción y el de re cho a la na -

cio na li dad.

El Pac to Inter na cio nal so bre De re chos Ci vi les y Po lí -

ti cos [1966, Re so lu ción 2200 A (XXI) de la Asam blea Ge -

ne ral].

Este Pac to re pre sen ta un com pro mi so for mal que vin -

cu la a los paí ses que lo ra ti fi can a cum plir con lo dis pues to en

la De cla ra ción Inter na cio nal de De re chos Hu ma nos. En esen -

cia, el Pac to for ma li za la De cla ra ción.

En un con tex to más am plio, los de re chos que se sal va -

guar dan en este do cu men to abar can: el de re cho a la vida, la

prohi bi ción de la tor tu ra y de tra ta mien tos crue les, in hu ma -

nos y de gra dan tes, la abo li ción de la es cla vi tud, el de re cho a

la se gu ri dad per so nal, que in clu ye de fen sa con tra de ten cio -

nes y arres tos ar bi tra rios, el de re cho a un jui cio im par cial y

el de re cho a la li ber tad de ex pre sión y de re li gión. Esta ble ce

lo si guien te.

Artícu lo 2.

1. Cada uno de los Esta dos par te en el pre sen te Pac to se

com pro me te a res pe tar y a ga ran ti zar a to dos los in di vi duos

que se en cuen tren en su te rri to rio y es tén su je tos a su ju ris -

dic ción los de re chos re co no ci dos en el pre sen te Pac to, sin
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dis tin ción al gu na de raza, co lor, sexo, idio ma, re li gión, opi -

nión po lí ti ca o de otra ín do le, ori gen na cio nal o so cial, po si -

ción eco nó mi ca, na ci mien to o cual quier otra con di ción

so cial.

Con una pers pec ti va so bre la de fen sa de la igual dad del

hom bre y la mu jer en y ante la ley po de mos se ña lar:

Artícu lo 3.

Los Esta dos Par te en el pre sen te Pac to se com pro me ten a

ga ran ti zar a hom bres y mu je res la igual dad en el goce de to -

dos los de re chos ci vi les y po lí ti cos enun cia dos en el pre sen -

te Pac to.

Artícu lo 26

To das las per so nas son igua les ante la ley y tie nen de re cho

sin dis cri mi na ción a igual pro tec ción de la ley. A este res pec -

to, la ley prohi bi rá toda dis cri mi na ción y ga ran ti za rá a to das

las per so nas pro tec ción igual y efec ti va con tra cual quier dis -

cri mi na ción por mo ti vos de raza, co lor, sexo, idio ma, re li -

gión, opi nio nes po lí ti cas o de cual quier ín do le, ori gen

na cio nal o so cial, po si ción eco nó mi ca, na ci mien to o cual -

quier otra con di ción so cial.

El he cho de es tar bajo la ca li dad de mi gran te, ya sea re gu lar

o irre gu lar, im po ne al Esta do par te la obli ga ción de, ya sea

du ran te el trán si to o en el es ta do de re cep ción, pro te ger la

vida y la in te gri dad fí si ca, psi co ló gi ca, se xual y en sus más

am plios sen ti dos:

Artícu lo 10

1. Toda per so na pri va da de li ber tad será tra ta da hu ma na -

men te y con el res pe to de bi do a la dig ni dad in he ren te al ser

hu ma no.

Por cuan to hace al de re cho de trán si to de las per so nas en su 

país de ori gen o en el de re cep ción, que es el tema que nos

ocu pa, en el caso de las mu je res mi gran tes, el Pac to se ña la:

Artícu lo 12
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1. Toda per so na que se ha lle le gal men te en el te rri to rio de

un Esta do ten drá de re cho a cir cu lar li bre men te por él y a es -

co ger li bre men te en él su re si den cia.

2. Toda per so na ten drá de re cho a sa lir li bre men te de cual -

quier país, in clu so del pro pio.

3. …

4. Na die po drá ser ar bi tra ria men te pri va do del de re cho de

en trar en su pro pio país.

Con res pec to a la pro tec ción de las mi gran tes y sus fa mi lias, 

es pe cí fi ca men te so bre el cui da do de los hi jos, así como de

las me no res de edad no acom pa ña das, apli can los ar tícu los:

Artícu lo 23

1. La fa mi lia es el ele men to na tu ral y fun da men tal de la so -

cie dad y tie ne de re cho a la pro tec ción de la so cie dad y del

Esta do.

Artícu lo 24

1. Todo niño tie ne de re cho, sin dis cri mi na ción al gu na por

mo ti vos de raza, co lor, sexo, idio ma, re li gión, ori gen na cio -

nal o so cial, po si ción eco nó mi ca o na ci mien to, a las me di -

das de pro tec ción que su con di ción de me nor re quie re,

tan to por par te de su fa mi lia como de la so cie dad y del Esta -

do.

2. Todo niño será ins cri to in me dia ta men te des pués de su

na ci mien to y de be rá te ner un nom bre.

3. Todo niño tie ne de re cho a ad qui rir una na cio na li dad.

Lo an te rior es ta ble ce un mar co de pro tec ción que se apli ca 

a toda per so na, in de pen dien te men te de su con di ción mi -

gra to ria o gé ne ro. Se cen tra en cómo las dis po si cio nes del

Pac to ga ran ti zan la igual dad, la dig ni dad y la pro tec ción

in te gral de las mu je res en con tex tos de mi gra ción, así

como el de re cho de trán si to y li bre cir cu la ción y pro tec -

ción fa mi liar e in fan til.
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El Pac to Inter na cio nal so bre De re chos Eco nó mi cos,

So cia les y Cul tu ra les [1966, Re so lu ción 2200 A (XXI) de

la Asam blea Ge ne ral].

El pro pó si to del Pac to es afir mar y re co no cer que para vi -

vir y dis fru tar de una vida dig na es fun da men tal que cada

in di vi duo ten ga ac ce so a sus de re chos eco nó mi cos, so cia -

les y cul tu ra les, así como tam bién a sus de re chos ci vi les y

po lí ti cos.

Se rei te ra que la igual dad es un re qui si to mí ni mo esen -

cial, ga ran ti zan do que los hom bres y mu je res go cen de las

mis mas con di cio nes en el ejer ci cio y dis fru te de los de re -

chos que se se ña lan en el pac to. Sus ar tícu los es ta ble cen lo

si guien te re fe ren te a las mu je res.

Artícu lo 3. Los Esta dos Par te en el pre sen te Pac to se com -

pro me ten a ase gu rar a los hom bres y a las mu je res igual tí -

tu lo a go zar de to dos los de re chos eco nó mi cos, so cia les y

cul tu ra les enun cia dos en el pre sen te Pac to”.

Artícu lo 6.

1. Los Esta dos Par te en el pre sen te Pac to re co no cen el de -

re cho a tra ba jar, que com pren de el de re cho de toda per so na 

a te ner la opor tu ni dad de ga nar se la vida me dian te un tra ba -

jo li bre men te es co gi do o acep ta do, y to ma rán me di das ade -

cua das para ga ran ti zar este de re cho.

Artícu lo 7

Los Esta dos Par te en el pre sen te Pac to re co no cen el de re -

cho de toda per so na al goce de con di cio nes de tra ba jo equi -

ta ti vas y sa tis fac to rias que le ase gu ren en es pe cial:

a) Una re mu ne ra ción que pro por cio ne como mí ni mo a to -

dos los tra ba ja do res:

i) Un sa la rio equi ta ti vo e igual por tra ba jo de igual va lor, sin

dis tin cio nes de nin gu na es pe cie; en par ti cu lar, debe ase gu -

rar se a las mu je res con di cio nes de tra ba jo no in fe rio res a las 

de los hom bres, con sa la rio igual por tra ba jo igual;
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ii) Con di cio nes de exis ten cia dig nas para ellos y para sus fa -

mi lias con for me a las dis po si cio nes del pre sen te Pac to;

b) La se gu ri dad y la hi gie ne en el tra ba jo;

El pac to re co no ce a la uni dad fa mi liar como el nú cleo base

de la so cie dad y por ello man da ta la pro tec ción más am plia

para la mu jer mi gran te, en este nues tro caso, y su fa mi lia,

en tre lo que se en cuen tra el ac ce so a un ni vel ade cua do de

vida, el de re cho a la sa lud, la pro tec ción con tra la ex plo ta -

ción en cual quie ra de sus for mas y el de re cho a la edu ca -

ción:

Artícu lo 10

Los Esta dos Par te en el pre sen te Pac to re co no cen que:

1. Se debe con ce der a la fa mi lia, que es el ele men to na tu ral y 

fun da men tal de la so cie dad, la más am plia pro tec ción y

asis ten cia po si bles, es pe cial men te para su cons ti tu ción y

mien tras sea res pon sa ble del cui da do y la edu ca ción de los

hi jos a su car go. El ma tri mo nio debe con traer se con el li bre

con sen ti mien to de los fu tu ros cón yu ges.

Artícu lo 11

Los Esta dos Par te en el pre sen te Pac to re co no cen el de re -

cho de toda per so na a un ni vel de vida ade cua do para sí y su

fa mi lia, in clu so ali men ta ción, ves ti do y vi vien da ade cua dos,

y a una me jo ra con ti nua de las con di cio nes de exis ten cia.

Los Esta dos Par te to ma rán me di das apro pia das para ase -

gu rar la efec ti vi dad de este de re cho, re co no cien do a este

efec to la im por tan cia esen cial de la coo pe ra ción in ter na cio -

nal fun da da en el li bre con sen ti mien to.

Artícu lo 12

Los Esta dos Par te en el pre sen te Pac to re co no cen el de re -

cho de toda per so na al dis fru te del más alto ni vel po si ble de

sa lud fí si ca y men tal.

c) La pre ven ción y el tra ta mien to de las en fer me da des epi -

dé mi cas, en dé mi cas, pro fe sio na les y de otra ín do le, y la lu -

cha con tra ellas;
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d) La crea ción de con di cio nes que ase gu ren a to dos asis -

ten cia y ser vi cios mé di cos en caso de en fer me dad.

Los an te rio res ar tícu los in di can los prin ci pios de igual dad

de gé ne ro en el goce de de re chos, a un tra ba jo jus to; se re -

co no ce la uni dad fa mi liar y la pro tec ción con tra la ex plo ta -

ción y el de re cho a la edu ca ción de los me no res sin im por tar 

su na cio na li dad. Tra ta so bre la sa lud fí si ca y men tal; es una

ga ran tía esen cial para la mu jer mi gran te, abar can do tan to

me di das pre ven ti vas como la pro vi sión de ser vi cios mé di -

cos.

Con ven ción Inter na cio nal so bre la Pro tec ción de los

De re chos de los Tra ba ja do res Mi gra to rios y sus

Fa mi lia res (1990, A/RES/45/158)

Esta Con ven ción tie ne un en fo que cla ro; su prin ci pal meta

es sal va guar dar a los mi gran tes de bi do a que los de re chos

de los tra ba ja do res mi gra to rios y sus fa mi lias no han sido

re co no ci dos de ma ne ra ade cua da por to dos los Esta dos

miem bros y sus ciu da da nos, y por lo tan to, es esen cial

brin dar les una pro tec ción ade cua da.

Con si de ran do que los de sa fíos hu ma nos que sur gen de 

la mi gra ción son aún más se rios en el caso de la mi gra ción

no re gu lar, y con ven ci dos de la ne ce si dad de pro mo ver la

im ple men ta ción de me di das ade cua das para pre ve nir y eli -

mi nar el mo vi mien to y trán si to clan des ti no de los tra ba ja do -

res mi gra to rios, al mis mo tiem po ga ran ti zan do sus de re chos

hu ma nos fun da men ta les.

El ar tícu lo 1. de la Con ven ción es ta ble ce un prin ci pio

esen cial que pro mue ve la igual dad de tra to y opor tu ni da -

des, así como la no dis cri mi na ción, sin te ner en cuen ta el

gé ne ro, ya sea fe me ni no o mas cu li no, al que per te nez ca la
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per so na mi gran te, ni nin gu na otra con di ción o cir cuns tan -

cia.

1. La pre sen te Con ven ción será apli ca ble, sal vo cuan do en

ella se dis pon ga otra cosa, a to dos los tra ba ja do res mi gra to -

rios y a sus fa mi lia res sin dis tin ción al gu na por mo ti vos de

sexo, raza, co lor, idio ma, re li gión o con vic ción, opi nión po -

lí ti ca o de otra ín do le, ori gen na cio nal, ét ni co o so cial, na -

cio na li dad, edad, si tua ción eco nó mi ca, pa tri mo nio, es ta do

ci vil, na ci mien to o cual quier otra con di ción.

El ac ce so a la mo vi li dad de las per so nas mi gran tes es un

pre su pues to del ac ce so a una ca li dad de vida dig na para

ellos y sus fa mi lias.

Artícu lo 8.

1. Los tra ba ja do res mi gra to rios y sus fa mi lia res po drán sa lir 

li bre men te de cual quier Esta do, in clui do su Esta do de ori -

gen. Ese de re cho no es ta rá so me ti do a res tric ción al gu na,

sal vo las que sean es ta ble ci das por ley, sean ne ce sa rias para

pro te ger la se gu ri dad na cio nal, el or den pú bli co, la sa lud o

la mo ral pú bli ca o los de re chos y li ber ta des aje nos y sean

com pa ti bles con otros de re chos re co no ci dos en la pre sen te

Par te de la Con ven ción.

2. Los tra ba ja do res mi gra to rios y sus fa mi lia res ten drán de -

re cho a re gre sar en cual quier mo men to a su Esta do de ori -

gen y per ma ne cer en él.

Otro ar tícu lo que apli ca a la mu jer mi gran te es el 9, el cual

es ta ble ce la pro tec ción del de re cho a la vida, en con di cio nes 

de igual dad, en y ante la ley de los tra ba ja do res mi gran tes:

“El de re cho a la vida de los tra ba ja do res mi gra to rios y sus

fa mi lia res es ta rá pro te gi do por ley”.

Artícu lo 29

To dos los hi jos de los tra ba ja do res mi gra to rios ten drán de -

re cho a te ner un nom bre, al re gis tro de su na ci mien to y a te -

ner una na cio na li dad.

Artícu lo 30
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To dos los hi jos de los tra ba ja do res mi gra to rios go za rán del

de re cho fun da men tal de ac ce so a la edu ca ción en con di cio -

nes de igual dad de tra to con los na cio na les del Esta do de

que se tra te. El ac ce so de los hi jos de tra ba ja do res mi gra to -

rios a las ins ti tu cio nes de en se ñan za prees co lar o las es cue -

las pú bli cas no po drá de ne gar se ni li mi tar se a cau sa de la

si tua ción irre gu lar en lo que res pec ta a la per ma nen cia o al

em pleo de cual quie ra de los pa dres, ni del ca rác ter irre gu lar 

de la per ma nen cia del hijo en el Esta do de em pleo.

Otro ar tícu lo que apli ca a la mu jer mi gran te es el que, en el

mis mo sen ti do, se re fie re a la igual dad de tra to, pero con re -

la ción a as pec tos es pe cí fi cos re la cio na dos con el de re cho a

la edu ca ción, la for ma ción pro fe sio nal y ca pa ci ta ción, al de -

re cho a la vi vien da, a la asis ten cia so cial y ser vi cios de sa lud

y los de re chos a la po si bi li dad de ins ta lar vi vien das o ser vi -

cios so cia les o cul tu ra les para los mi gran tes, con el úni co

re qui si to de que se cum pla, en su caso, con los re que ri mien -

tos lo ca les que es ta blez ca su le gis la ción para to dos los ha bi -

tan tes:

Artícu lo 43

1. Los tra ba ja do res mi gra to rios go za rán de igual dad de tra -

to res pec to de los na cio na les del Esta do de em pleo en re la -

ción con:

a) El ac ce so a ins ti tu cio nes y ser vi cios de en se ñan za, con

su je ción a los re qui si tos de ad mi sión y otras re gla men ta cio -

nes de las ins ti tu cio nes y ser vi cios de que se tra te;

b) El ac ce so a ser vi cios de orien ta ción pro fe sio nal y co lo ca -

ción;

c) El ac ce so a ser vi cios e ins ti tu cio nes de for ma ción pro fe -

sio nal y rea dies tra mien to;

d) El ac ce so a la vi vien da, con in clu sión de los pla nes so cia -

les de vi vien da, y la pro tec ción con tra la ex plo ta ción en ma -

te ria de al qui le res;

119

La au sen c ia de ga ran t ía:  Vio len cia ins t i tu c io nal y e l  in cum pl i  mien to del  Esta do
me xi ca no f ren te a los de re chos hu ma nos de las mu je res mi gran tes i r re gu la res



e) El ac ce so a los ser vi cios so cia les y de sa lud, siem pre que

se ha yan sa tis fe cho los re qui si tos es ta ble ci dos para la par ti -

ci pa ción en los pla nes co rres pon dien tes;

f) El ac ce so a las coo pe ra ti vas y em pre sas en ré gi men de au -

to ges tión, sin que ello im pli que un cam bio de su con di ción

de tra ba ja do res mi gra to rios y con su je ción a las nor mas y

los re gla men tos por que se ri jan los ór ga nos in te re sa dos;

g) El ac ce so a la vida cul tu ral y la par ti ci pa ción en ella.

2. Los Esta dos Par te pro mo ve rán con di cio nes que ga ran ti -

cen una efec ti va igual dad de tra to, a fin de que los tra ba ja do -

res mi gra to rios pue dan go zar de los de re chos enun cia dos en

el pá rra fo 1 del pre sen te ar tícu lo, siem pre que las con di cio nes

es ta ble ci das para su es tan cia, con arre glo a la au to ri za ción del

Esta do de em pleo, sa tis fa gan los re qui si tos co rres pon dien tes.

3. Los Esta dos de em pleo no im pe di rán que un em plea dor

de tra ba ja do res mi gra to rios ins ta le vi vien das o ser vi cios so -

cia les o cul tu ra les para ellos. Con su je ción a lo dis pues to en

el ar tícu lo 70 de la pre sen te Con ven ción, el Esta do de em -

pleo po drá sub or di nar la ins ta la ción de esos ser vi cios a los

re qui si tos ge ne ral men te exi gi dos en ese Esta do en re la ción

con su ins ta la ción.

La Con ven ción tam bién sos tie ne que los mi gran tes de ben

te ner de re cho a man te ner con tac to con su país de ori gen,

esto in clu ye el ga ran ti zar que ellas pue dan re gre sar a su país 

de ori gen, la par ti ci pa ción po lí ti ca de las mi gran tes en el

país de ori gen y el de re cho a trans fe rir sus in gre sos a su país 

de ori gen (Con ven ción de las Na cio nes Uni das so bre De re -

chos de los Mi gran tes 2005).

Esta Con ven ción Inter na cio nal es ta ble ce un con jun to de

ga ran tías esen cia les para ase gu rar la dig ni dad y el goce

ple no de de re chos, sin dis tin ción de la si tua ción mi gra to -

ria.

Esta ble ce su apli ca bi li dad a to dos los tra ba ja do res mi -

gra to rios y sus fa mi lia res sin dis tin ción al gu na por mo ti vos 
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de sexo, raza, ori gen, na cio na li dad, edad o cual quier otra

con di ción; Esto ga ran ti za que la mu jer mi gran te re ci ba

una pro tec ción in te gral en igual dad de con di cio nes, tra ta

so bre el de re cho a la mo vi li dad y a la vida, a la iden ti dad y

el de sa rro llo de los hi jos de los tra ba ja do res mi gra to rios,

in di ca que la igual dad de tra to para los tra ba ja do res mi gra -

to rios res pec to de los na cio na les del Esta do de em pleo en

re la ción con as pec tos cru cia les para la vida dig na y de ga -

ran ti zar el de re cho de los mi gran tes a man te ner con tac to

con su país de ori gen, lo que in clu ye la po si bi li dad de

trans fe rir sus in gre sos a su país de ori gen y la par ti ci pa ción 

po lí ti ca en este (se gún el con tex to de la Con ven ción).

La Con ven ción so bre la Eli mi na ción de To das las For -

mas de Dis cri mi na ción con tra la Mu jer (1979, A/RES/34/

180).

El pro pó si to cen tral de la Con ven ción es rea fir mar la

igual dad de de re chos en tre hom bres y mu je res, dado que

to dos los se res hu ma nos na ce mos con la mis ma dig ni dad y 

de re chos sin im por tar el gé ne ro o la iden ti dad. Sin em bar -

go, se en fren ta a una si tua ción en la que se evi den cian

prác ti cas dis cri mi na to rias con tra las mu je res en cuan to al

re co no ci mien to, ejer ci cio y dis fru te de sus de re chos fun -

da men ta les. Ade más, se re co no ce que la igual dad en tre

hom bres y mu je res es un re qui si to esen cial para el de sa rro -

llo de la so cie dad y la fa mi lia. Por esta ra zón, la Asam blea

Ge ne ral de las Na cio nes Uni das adop ta la Con ven ción y

sus ac cio nes, y la co mu ni dad in ter na cio nal se em pe ña, a

tra vés de la fir ma y ra ti fi ca ción, en pre ve nir, cas ti gar y eli -

mi nar la dis cri mi na ción ha cia las mu je res.

Aun que la Con ven ción no men cio na ex plí ci ta men te a

las mu je res mi gran tes, los prin ci pios que es ta ble ce son
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apli ca bles a su si tua ción, pro mo vien do una vida dig na y li -

bre de cual quier tipo de dis cri mi na ción, sin im por tar su es -

ta tus mi gra to rio. Así, la Con ven ción se con vier te en un

ins tru men to cla ve para ga ran ti zar el re co no ci mien to y la

pro tec ción de los de re chos de las mu je res mi gran tes.

La con ven ción des ta ca las obli ga cio nes de los Esta dos 

Par te para ga ran ti zar la igual dad y el ple no de sa rro llo de

to das las mu je res, in clu yen do a las mu je res mi gran tes.

En el ar tícu lo 1 de fi ne la dis cri mi na ción con tra la mu jer

como toda “dis tin ción, ex clu sión o res tric ción ba sa da en el

sexo” que ten ga por ob je to o re sul ta do “me nos ca bar o anu -

lar el re co no ci mien to, goce o ejer ci cio por la mu jer” de los

de re chos hu ma nos y las li ber ta des fun da men ta les en cual -

quier es fe ra (po lí ti ca, eco nó mi ca, so cial, cul tu ral, ci vil).

Esta de fi ni ción apli ca in te gral men te a las mu je res mi gran -

tes, in de pen dien te men te de su es ta do ci vil.

El ar tícu lo 2 obli ga a erra di car la dis cri mi na ción, se ña la la

igual dad de gé ne ro en las cons ti tu cio nes y le yes na cio na les,

ga ran ti za la pro tec ción efec ti va de la mu jer ante los tri bu na -

les e ins ti tu cio nes pú bli cas.

La Con ven ción so bre la Eli mi na ción de To das las

For mas de Dis cri mi na ción Ra cial [1965, Re so lu ción 

2106 A (XX) de la Asam blea Ge ne ral]

El pro pó si to fun da men tal de esta Con ven ción es evi tar, eli -

mi nar y adop tar to das las ac cio nes ne ce sa rias para com ba -

tir la dis cri mi na ción ra cial, que se basa en la raza, el co lor,

o el ori gen ét ni co o na cio nal. Esta for ma de dis cri mi na ción 

es re cha za da y ca li fi ca da como in jus ta y ame na zan te para

la vida, el de sa rro llo, la paz y la ca li dad de vida de las per -

so nas. En el pri mer ar tícu lo, se es ta ble ce una de fi ni ción
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so bre lo que se con si de ra dis cri mi na ción ra cial y se des cri -

ben sus ca rac te rís ti cas.

Esta con ven ción tie ne como pro pó si to fun da men tal

evi tar, eli mi nar y com ba tir la dis cri mi na ción ba sa da en la

raza, el co lor o el ori gen ét ni co o na cio nal, por con si de rar -

la in jus ta y ame na zan te para la vida, el de sa rro llo, la paz y

la ca li dad de vida de las per so nas.

En el ar tícu lo 5 es ta ble ce un ca tá lo go no ex haus ti vo de

de re chos que de ben ser re co no ci dos y ga ran ti za dos para su

ejer ci cio y goce en con di cio nes de igual dad para to dos, sin

dis tin ción de raza, co lor, ori gen ét ni co o na cio nal; los de re -

chos ci vi les y de mo vi li dad son:

• De re cho a cir cu lar li bre men te y a ele gir re si den cia en

el te rri to rio de un Esta do.

• De re cho a sa lir de cual quier país y a re gre sar al pro -

pio.

• De re cho a una na cio na li dad.

• De re cho al ma tri mo nio y a la elec ción del cón yu ge.

• De re chos a la li ber tad de pen sa mien to, de con cien cia

y de re li gión.

• De re cho a la li ber tad de opi nión y de ex pre sión.

• De re cho a la li ber tad de reu nión y de aso cia ción pa cí -

fi cas.

Los de re chos a la igual dad de tra ta mien to en los tri bu na les

y to dos los de más ór ga nos que ad mi nis tran jus ti cia.

Los de re chos eco nó mi cos, so cia les y cul tu ra les, in -

clu yen do la igual dad en áreas como la edu ca ción, la vi vien -

da, la sa lud y el em pleo.

La Con ven ción so bre los De re chos del Niño (1989,

A/RES/44/25).

123

La au sen c ia de ga ran t ía:  Vio len cia ins t i tu c io nal y e l  in cum pl i  mien to del  Esta do
me xi ca no f ren te a los de re chos hu ma nos de las mu je res mi gran tes i r re gu la res



El pro pó si to fun da men tal es pro te ger los de re chos de

las ni ñas, ni ños y ado les cen tes, en la que los es ta dos de ben

res pe tar los ins tru men tos in ter na cio na les re fe ren tes al na -

ci mien to de la iden ti dad, nom bre, re la cio nes fa mi lia res,

asis ten cia y pro tec ción apro pia das, evi tar la se pa ra ción de

los pa dres, es ta ble ci das en los si guien tes ar tícu los.

Artícu lo 7.

El niño será ins crip to in me dia ta men te des pués de su na ci -

mien to y ten drá de re cho des de que nace a un nom bre, a ad -

qui rir una na cio na li dad y, en la me di da de lo po si ble, a

co no cer a sus pa dres y a ser cui da do por ellos.

Los Esta dos par te ve la rán por la apli ca ción de es tos de re -

chos de con for mi dad con su le gis la ción na cio nal y las obli -

ga cio nes que ha yan con traí do en vir tud de los ins tru men tos

in ter na cio na les per ti nen tes en esta es fe ra, so bre todo cuan -

do el niño re sul ta ra de otro modo apá tri da.

Artícu lo 8.

Los Esta dos par te se com pro me ten a res pe tar el de re cho del 

niño a pre ser var su iden ti dad, in clui dos la na cio na li dad, el

nom bre y las re la cio nes fa mi lia res de con for mi dad con la

ley sin in je ren cias ilí ci tas.

Cuan do un niño sea pri va do ile gal men te de al gu nos de los

ele men tos de su iden ti dad o de to dos ellos, los Esta dos par -

te de be rán pres tar la asis ten cia y pro tec ción apro pia das con

mi ras a res ta ble cer rá pi da men te su iden ti dad.

Artícu lo 9.

1. Los Esta dos par te ve la rán por que el niño no sea se pa ra do

de sus pa dres con tra la vo lun tad de es tos, ex cep to cuan do, a

re ser va de re vi sión ju di cial, las au to ri da des com pe ten tes de -

ter mi nen, de con for mi dad con la ley y los pro ce di mien tos

apli ca bles, que tal se pa ra ción es ne ce sa ria en el in te rés su pe -

rior del niño. Tal de ter mi na ción pue de ser ne ce sa ria en ca sos 

par ti cu la res, por ejem plo, en los ca sos en que el niño sea ob -

je to de mal tra to o des cui do por par te de sus pa dres o cuan do
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es tos vi ven se pa ra dos y debe adop tar se una de ci sión acer ca

del lu gar de re si den cia del niño.

2. En cual quier pro ce di mien to en ta bla do de con for mi dad

con el pá rra fo 1 del pre sen te ar tícu lo, se ofre ce rá a to das las

par tes in te re sa das la opor tu ni dad de par ti ci par en él y de

dar a co no cer sus opi nio nes.

3. Los Esta dos par te res pe ta rán el de re cho del niño que esté 

se pa ra do de uno o de am bos pa dres a man te ner re la cio nes

per so na les y con tac to di rec to con am bos pa dres de modo

re gu lar, sal vo si ello es con tra rio al in te rés su pe rior del niño.

4. Cuan do esa se pa ra ción sea re sul ta do de una me di da

adop ta da por un Esta do Par te, como la de ten ción, el en car -

ce la mien to, el exi lio, la de por ta ción o la muer te (in clui do el

fa lle ci mien to de bi do a cual quier cau sa mien tras la per so na

esté bajo la cus to dia del Esta do) de uno de los pa dres del

niño, o de am bos, o del niño, el Esta do Par te pro por cio na -

rá, cuan do se le pida, a los pa dres, al niño o, si pro ce de, a

otro fa mi liar, in for ma ción bá si ca acer ca del pa ra de ro del fa -

mi liar o fa mi lia res au sen tes, a no ser que ello re sul ta se per -

ju di cial para el bie nes tar del niño. Los Esta dos par te se

cer cio ra rán, ade más, de que la pre sen ta ción de tal pe ti ción

no en tra ñe por sí mis ma con se cuen cias des fa vo ra bles para

la per so na o per so nas in te re sa das.

Con ven ción so bre el Esta tu to de los Re fu gia dos

(1951)

El pro pó si to fun da men tal es la li ber tad de cir cu la ción y

que los Esta dos que otor guen re fu gio ex pe di rán do cu men -

tos de iden ti dad siem pre que se en cuen tren en el te rri to rio

y no cuen ten con do cu men tos vá li dos de via je es ta ble ci dos

en los si guien tes ar tícu los.

Artícu lo 26. Li ber tad de cir cu la ción: Todo Esta do Con tra -

tan te con ce de rá a los re fu gia dos que se en cuen tren le gal -

men te en el te rri to rio el de re cho de es co ger el lu gar de su
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re si den cia en tal te rri to rio y de via jar li bre men te por él,

siem pre que ob ser ven los re gla men tos apli ca bles en las mis -

mas cir cuns tan cias a los ex tran je ros en ge ne ral.

Artícu lo 27. Do cu men tos de iden ti dad: Los Esta dos con tra -

tan tes ex pe di rán do cu men tos de iden ti dad a todo re fu gia do

que se en cuen tre en el te rri to rio de ta les Esta dos y que no

po sea un do cu men to vá li do de via je.

Con ven ción para la Re pre sión de la Tra ta de

Per so nas y de la Explo ta ción de la Pros ti tu ción

Aje na (1949, A/RES/317)

El tra ba jo cons tan te de las Na cio nes Uni das, así como el

con ti nuo cui da do y preo cu pa ción de sus Esta dos Miem -

bros du ran te mu chas dé ca das, para con de nar y pro mo ver

ac ti vi da des en ca mi na das a pre ve nir, san cio nar y eli mi nar

la pros ti tu ción y sus con se cuen cias, así como la tra ta de

per so nas con fi nes de pros ti tu ción, han lle va do a la crea -

ción y adop ción de esta Con ven ción por que cons ti tu yen

una vio la ción de los de re chos hu ma nos y li ber ta des fun da -

men ta les y de los ob je ti vos de de sa rro llo, igual dad y paz

para las mu je res y, en el caso nues tro, para las mu je res in -

mi gran tes:

Artícu lo 1

Las Par tes en el pre sen te Con ve nio se com pro me ten a cas ti -

gar a toda per so na que, para sa tis fa cer las pa sio nes de otra:

1) Con cer ta ré la pros ti tu ción de otra per so na, aun con el

con sen ti mien to de tal per so na;

2) Explo ta ré la pros ti tu ción de otra per so na, aun con el

con sen ti mien to de tal per so na.

Artícu lo 2

Las Par tes en el pre sen te Con ve nio se com pro me ten asi mis -

mo a cas ti gar a toda per so na que:
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1) Man tu vie re una casa de pros ti tu ción, la ad mi nis tra re o a

sa bien das la sos tu vie re o par ti ci pa re en su fi nan cia mien to;

2) Die re o to ma re a sa bien das en arrien do un edi fi cio u otro 

lo cal, o cual quier par te de es tos, para ex plo tar la pros ti tu -

ción aje na.

Artícu lo 3

En la me di da en que lo per mi tan las le yes na cio na les, se rán

tam bién cas ti ga das toda ten ta ti va de co me ter las in frac cio -

nes men cio na das en los ar tícu los 1 y 2 y todo acto pre pa ra -

to rio de su co mi sión.

Con ven ción Ame ri ca na so bre De re chos Hu ma nos

(Pac to de San José, 1969)

Esta ble ce el de re cho de que un ex tran je ro que se en cuen -

tra le gal men te en te rri to rio de un es ta do no po drá ser ex -

pul sa do sal vo que haya co me ti do un de li to, in di ca que

toda per so na tie ne de re cho a bus car y re ci bir asi lo en te -

rri to rio ex tran je ro y que en nin gún caso el ex tran je ro

pue de ser ex pul sa do o de vuel to a otro país, sea o no de

ori gen; así tam bién, se me in di ca que está prohi bi da la ex -

pul sión co lec ti va de ex tran je ros.

Esta ble ce el de re cho a la vida, a la na cio na li dad, a la

cir cu la ción y de re si den cia, como lo in di can los ar tícu los

si guien tes:

6. El ex tran je ro que se ha lle le gal men te en el te rri to rio de un 

Esta do Par te en la pre sen te Con ven ción, solo po drá ser ex -

pul sa do de él en cum pli mien to de una de ci sión adop ta da

con for me a la ley.

7. Toda per so na tie ne el de re cho de bus car y re ci bir asi lo en

te rri to rio ex tran je ro en caso de per se cu ción por de li tos po -

lí ti cos o co mu nes co ne xos con los po lí ti cos y de acuer do

con la le gis la ción de cada Esta do y los con ve nios in ter na -

cio na les.
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8. En nin gún caso el ex tran je ro pue de ser ex pul sa do o de -

vuel to a otro país, sea o no de ori gen, don de su de re cho a la

vida o a la li ber tad per so nal está en ries go de vio la ción a

cau sa de raza, na cio na li dad, re li gión, con di ción so cial o de

sus opi nio nes po lí ti cas.

9. Es prohi bi da la ex pul sión co lec ti va de ex tran je ros.

Con ven ción Inte ra me ri ca na para Pre ve nir,

San cio nar y Erra di car la Vio len cia con tra la Mu jer

(Con ven ción de Be lem do Pará, 1994)

La Co mi sión Inte ra me ri ca na de Mu je res es el ór ga no res -

pon sa ble de im ple men tar la Con ven ción para pre ve nir, san -

cio nar y eli mi nar la vio len cia con tra la mu jer por que la

eli mi na ción de la vio len cia con tra la mu jer es un re qui si to

ne ce sa rio para ase gu rar el re co no ci mien to, ejer ci cio y goce

de sus de re chos hu ma nos y li ber ta des fun da men ta les y así

lo grar su de sa rro llo per so nal y so cial. Este Con ve nio es el

pri me ro apro ba do so bre esta ma te ria y, por tan to, cons ti tu -

ye un do cu men to de re fe ren cia en la ma te ria. Para pro te ger

los de re chos de las mu je res in mi gran tes, es ne ce sa rio con si -

de rar las si guien tes dis po si cio nes im por tan tes:

Artícu lo 3.

Toda mu jer tie ne de re cho a una vida li bre de vio len cia, tan -

to en el ám bi to pú bli co como en el pri va do.

Artícu lo 4.

Toda mu jer tie ne de re cho al re co no ci mien to, goce, ejer ci -

cio y pro tec ción de to dos los de re chos hu ma nos y a las li -

ber ta des con sa gra das por los ins tru men tos re gio na les e

in ter na cio na les so bre de re chos hu ma nos. Estos de re chos

com pren den, en tre otros:

a. el de re cho a que se res pe te su vida;

b. el de re cho a que se res pe te su in te gri dad fí si ca, psí qui ca y

mo ral;

128

De las conf iguraciones modales de la v io lencia de género al marco garant ista:
Una mirada c ient í f ica a la protección del  derecho humano a una v ida l ibre de v io lencia



c. el de re cho a la li ber tad y a la se gu ri dad per so na les;

d. el de re cho a no ser so me ti da a tor tu ras;

e. el de re cho a que se res pe te la dig ni dad in he ren te a su per -

so na y que se pro te ja a su fa mi lia;

f. el de re cho a igual dad de pro tec ción ante la ley y de la ley;

g. el de re cho a un re cur so sen ci llo y rá pi do ante los tri bu na -

les com pe ten tes, que la am pa re con tra ac tos que vio len sus

de re chos;

h. El de re cho a li ber tad de aso cia ción;

Artícu lo 6

El de re cho de toda mu jer a una vida li bre de vio len cia in clu -

ye, en tre otros:

a. el de re cho de la mu jer a ser li bre de toda for ma de dis cri -

mi na ción, y

b. el de re cho de la mu jer a ser va lo ra da y edu ca da li bre de

pa tro nes es te reo ti pa dos de com por ta mien to y prác ti cas so -

cia les y cul tu ra les ba sa das en con cep tos de in fe rio ri dad o

sub or di na ción.

2. Mar co ju rí di co de la vio len cia ins ti tu cio nal en el

de re cho hu ma no de las mu je res mi gran tes irre gu la res

en Mé xi co

Mé xi co re co no ce los de re chos hu ma nos al ar mo ni zar la le -

gis la ción na cio nal con los es tán da res in ter na cio na les en

ma te ria de es tos. Sin em bar go, se gún re la to res es pe cia les

de las Na cio nes Uni das y la Orga ni za ción de Esta dos Mi -

gran tes de las Amé ri cas, así como or ga ni za cio nes aca dé -

mi cas y de la so cie dad ci vil, en ma te ria de in mi gra ción

per sis ten mo de los y prác ti cas gu ber na men ta les que son

re gre si vos y vio la to rios de los de re chos hu ma nos de las

mu je res mi gran tes.

En el ar tícu lo 1 de la Car ta Mag na in di ca: “En los

Esta dos Uni dos Me xi ca nos todo in di vi duo go za rá de las
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ga ran tías que otor ga esta Cons ti tu ción, las cua les no po -

drán res trin gir se ni sus pen der se, sino en los ca sos y con las 

con di cio nes que ella mis ma es ta ble ce.” Y el ar tícu lo 4, que

es ta ble ce la igual dad ju rí di ca de los se xos, obli ga al Esta do

me xi ca no a brin dar igual pro tec ción y ac ce so a la jus ti cia a

las mu je res, in clu yen do a las mu je res mi gran tes. Esta ble ci -

do en la Con ven ción so bre la Eli mi na ción de To das las

For mas de Dis cri mi na ción con tra la Mu jer (CEDAW, por

sus si glas en in glés), en la que el Esta do me xi ca no de be rá

to mar ac cio nes con cre tas y crear me ca nis mos que pre ven -

gan y san cio nen la dis cri mi na ción con tra la mu jer, en con -

cre to con tra las mu je res mi gran tes.

La vio len cia de gé ne ro es dis cri mi na ción que pro vo ca

la vio len cia ins ti tu cio nal, psi co ló gi ca, fí si ca y eco nó mi ca

que vi ven las mu je res mi gran tes; re cae al con jun tar se con

el es ta tus mi gra to rio irre gu lar en el país.

Se gún las nor mas de la CEDAW, la vio len cia por par -

te de las au to ri da des es un acto que vio la la obli ga ción del

Esta do de to mar me di das para ga ran ti zar los de re chos de

las mu je res, san cio nar los ac tos de vio len cia e in cluir com -

pen sa cio nes para las víc ti mas.

En su ar tícu lo 2, la CEDAW es ta ble ce que “Se en ten -

de rá que vio len cia con tra la mu jer in clu ye la vio len cia fí si -

ca, se xual y psi co ló gi ca: a) que ten ga lu gar den tro de la

fa mi lia o uni dad do més ti ca o en cual quier otra re la ción in -

ter per so nal, ya sea que el agre sor com par ta o haya com -

par ti do el mis mo do mi ci lio que la mu jer, y que com pren de, 

en tre otros, vio la ción, mal tra to y abu so se xual [...]”.

La obli ga ción es ta tal de aten der a esta pro ble má ti ca

no se li mi ta al ám bi to pú bli co, ya que la vio len cia ins ti tu -

cio nal se da en el ám bi to pú bli co y pri va do.
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Para lo grar este ob je ti vo, no bas ta con fi jar nor mas; se

de ben crear me ca nis mos rea les para im ple men tar los. Las

re gu la cio nes de ben ser con sis ten tes con los do cu men tos in -

ter na cio na les. Esta obli ga ción in clu ye abs te ner se de cual -

quier acto o prác ti ca de vio len cia con tra las mu je res y

ga ran ti zar que las au to ri da des, fun cio na rios, em plea dos,

agen cias y or ga ni za cio nes de sem pe ñen sus fun cio nes de

con for mi dad con es tas obli ga cio nes.

Para dar cum pli mien to a las obli ga cio nes de ri va das de 

las nor mas in ter na cio na les an tes men cio na das, el Esta do

de Mé xi co creó el Insti tu to Na cio nal de las Mu je res con el

ob je ti vo ge ne ral de crear y pro mo ver con di cio nes que ase -

gu ren la no dis cri mi na ción, la igual dad de opor tu ni da des y 

la igual dad de tra to en tre los se xos; rea li za ción ple na de to -

dos los de re chos de las mu je res sin vio len cia de gé ne ro.

El ar tícu lo 3 de las Dis po si cio nes Ge ne ra les con te ni -

das en el Ca pí tu lo I de la Ley del Insti tu to Na cio nal de las

Mu je res es ta ble ce que “[...] son su je tos de los de re chos

que esta Ley ga ran ti za to das las mu je res me xi ca nas y ex -

tran je ras que se en cuen tren en te rri to rio na cio nal, y las

me xi ca nas en el ex tran je ro, sin im por tar ori gen ét ni co,

edad, es ta do ci vil, idio ma, cul tu ra, con di ción so cial, dis ca -

pa ci dad, re li gión o dog ma; quie nes po drán par ti ci par en

los pro gra mas, ser vi cios y ac cio nes que se de ri ven del si -

guien te or de na mien to [...].”

De acuer do con lo an te rior, no exis te nin gu na base le -

gal so bre la cual las mu je res in mi gran tes en Mé xi co no

pue dan dis fru tar de toda la gama de de re chos hu ma nos,

in clui da una vida li bre de vio len cia y el ac ce so a la jus ti cia.

La nor ma ti vi dad so bre mi gra ción y los pro ce di mien -

tos para la re gu la ri za ción y la ve ri fi ca ción mi gra to ria en
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Mé xi co se es ta ble ce en la Ley Ge ne ral de Po bla ción (LGP)

y en su Re gla men to (RLGP), es ta ble cen que:

Las mi gran tes que man tie nen un víncu lo fa mi liar con

me xi ca nos o con ex tran je ros re gu la res en el país (re si den -

tes o po ten cia les re si den tes) pue den ob te ner su re gu la ri za -

ción mi gra to ria bajo las ca rac te rís ti cas de Fa mi lia res o

asi mi la dos, en oca sio nes bajo la mo da li dad de De pen dien -

te Eco nó mi co.

Aun que el ar tícu lo 46, ar tícu lo 67, en con jun ción con

los ar tícu los 68 y 69 de la LGP y los ar tícu los 150 y 156 del 

RLGP, solo tra ta de las mi gran tes víc ti mas de vio len cia in -

tra fa mi liar que se en cuen tran en el país, sus po si bi li da des

de ac ce der a la jus ti cia se ven tam bién obs ta cu li za das; la

prác ti ca mi gra to ria ac tual fa vo re ce la vul ne ra bi li dad de las

ex tran je ras víc ti mas de vio len cia do més ti ca.

Con di cio nan do su es tan cia le gal en el país, apo yan do

que pue dan re ci bir de su cón yu ge o pa re ja, obs ta cu li zan su 

ac ce so a la jus ti cia; el gru po de mu je res ex tran je ras que su -

fren vio len cia in tra fa mi liar en Mé xi co que dan des pro te gi -

das.

Fi nal men te, la mu jer mi gran te irre gu lar que ha sido

de nun cia da a las au to ri da des mi gra to rias por el agre sor o

que ha sido pues ta a dis po si ción del Insti tu to Na cio nal de

Mi gra ción (INM) por otra au to ri dad debe en fren tar se a la

fal ta de de bi do pro ce so le gal.

3. Vio len cia ins ti tu cio nal en mu je res mi gran tes

irre gu la res

El con cep to de “vio len cia ins ti tu cio nal por ra zón de gé ne -

ro” apa re ce por pri me ra vez en la De cla ra ción so bre la Eli -

mi na ción de la Vio len cia con tra la Mu jer de la Asam blea
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Ge ne ral de Na cio nes Uni das (ONU) de 1993, don de se

alu de a la vio len cia fí si ca, se xual y psi co ló gi ca per pe tra da o 

to le ra da por el Esta do. Pos te rior men te, otros do cu men tos

re co gen este tipo de vio len cia con tra las mu je res, como el

Con ve nio de Estam bul, en el que los Esta dos tie nen la obli -

ga ción de abs te ner se de cual quier ac ción o prác ti ca de vio -

len cia con tra las mu je res y ve la rán por que los agen tes del

Esta do cum plan con di cha obli ga ción.

Para el es tu dio de este ca pí tu lo, esta vio len cia cons ti -

tu ye una vio la ción de las nor mas. El tema de la vio len cia

que el Esta do, a tra vés de sus dis tin tas au to ri da des, uti li za

con tra las mu je res mi gran tes hace que es tos se mues tren

rea cios a ha blar de ella, es pe cial men te cuan do se tra ta en

pun tos de in mi gra ción o cen tros de de ten ción.

La vio len cia ins ti tu cio nal ocu rre cuan do el per so nal

de las ins ti tu cio nes del go bier no vul ne ra los de re chos hu -

ma nos de las mu je res a tra vés de la inac ción o la ac ción di -

rec ta. Esto in clu ye, de ma ne ra enun cia ti va: obs ta cu li zar el

ac ce so a la jus ti cia y a una tu te la ju di cial efec ti va; con tra ve -

nir la de bi da di li gen cia; in cum plir el prin ci pio de igual dad

y la res pon sa bi li dad del ser vi cio; de ne gar un tra to dig no; y

omi tir la pro tec ción ne ce sa ria para sal va guar dar la in te gri -

dad fí si ca, psí qui ca y so cial de las mu je res.

Es vio len cia ins ti tu cio nal “los ac tos u omi sio nes de las 

y los ser vi do res pú bli cos de cual quier or den de go bier no

que dis cri mi nen o ten gan como fin di la tar, obs ta cu li zar o

im pe dir el goce y ejer ci cio de los de re chos hu ma nos de las

mu je res, así como su ac ce so al dis fru te de po lí ti cas pú bli -

cas des ti na das a pre ve nir, aten der, in ves ti gar, san cio nar y

erra di car los di fe ren tes ti pos de vio len cia” (Art. 18 de la
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Ley Ge ne ral de Acce so de las Mu je res a una Vida Li bre de

Vio len cia).

La ins ti tu cio na li za ción de la vio len cia se re fie re a

prác ti cas que se ha cen ha bi tua les al ha cer las re pe ti ti vas, lo

que se con vier te en una nor ma o en una for ma de con duc ta 

ins ti tu cio na li za da (Inter-Ame ri can Com mis sion of Wo -

men 2012, 6).

La re vic ti mi za ción cul tu ral cons ti tu ye una prác ti ca

ha bi tual y per sis ten te que con sis te en cul par a la mu jer por

la vio len cia que su fre sim ple men te por ra zón de su gé ne ro,

es ta ble cien do una jus ti fi ca ción tá ci ta o ex plí ci ta del acto

vio len to a tra vés de la fi gu ra del agre sor.

De esta ma triz de pre jui cios sur gen una se rie de ca li -

fi ca ti vos de ni gran tes que bus can des le gi ti mar a la víc ti ma

y re for zar es te reo ti pos de gé ne ro, ra cis mo y mo ra li dad

so cial. Estos ad je ti vos in clu yen tér mi nos como: “men ti ro -

sa”, “pros ti tu ta”, “exa ge ra da”, “pro vo ca ti va”, “hi pó cri ta” o

“la di na”.

Cuan do esta per cep ción so cial ses ga da al can za un ni -

vel de acep ta ción ge ne ra li za da, el ries go se tras la da al ám -

bi to ins ti tu cio nal. Las au to ri da des, al in te rio ri zar o to le rar

ta les pre jui cios, tien den a tra tar los ca sos de vio len cia de

gé ne ro como un asun to “na tu ral” o “pri va do”, lo que re -

sul ta en la mi ni mi za ción del de li to y la con se cuen te im pu -

ni dad es truc tu ral.

Quie nes ejer cen la vio len cia ins ti tu cio nal son los agen -

tes y ser vi do res del Esta do que ope ran en cual quier es pa cio

de la ad mi nis tra ción pú bli ca. Esto con cier ne a todo el per -

so nal, des de las más al tas fun cio nes de go bier no has ta los

ni ve les ope ra ti vos, en las ju ris dic cio nes fe de ra les, es ta ta les y 

mu ni ci pa les. Por ejem plo, ofi cia les de po li cía, per so nas que
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la bo ren en mi nis te rios pú bli cos, per so nas juz ga do ras, per -

so nal de sa lud, per so nas fun cio na rias pú bli cas, cual quier

per so na que la bo re para en tes es ta ta les (CNDH 2020).

Es po si ble iden ti fi car la vio len cia ins ti tu cio nal en el

mo men to en que al gu na de esas per so nas (ser vi do res pú bli -

cos) eje cu ta o per mi te las con duc tas de vul ne ra ción, obs ta -

cu li za ción u omi sión que con tra vie nen la de bi da di li gen cia y 

el ac ce so a la jus ti cia, como es o pro por cio na un tra to dig no

a mu je res, ni ñas y ado les cen tes, nie ga una aten ción opor tu -

na o re vic ti mi zan a mu je res, ni ñas y ado les cen tes, no asu me

la res pon sa bi li dad del ser vi cio que tie nen en co men da do, no

cum ple con los prin ci pios de igual dad, no vio len cia y no dis -

cri mi na ción, omi te brin dar pro tec ción a la in te gri dad fí si ca,

psí qui ca y so cial de mu je res, ni ñas y ado les cen tes, uti li za es -

te reo ti pos de gé ne ro en per jui cio de mu je res, ni ñas y ado -

les cen tes, no brin da in for ma ción ade cua da a las víc ti mas,

li mi ta el de re cho de mu je res, ni ñas y ado les cen tes a ser es -

cu cha das ante tri bu na les, no cum ple con la obli ga ción de

pre ve nir, in ves ti gar y san cio nar la vio len cia con tra la mu je -

res, ni ñas y ado les cen tes, li mi ta el de re cho al ac ce so a la jus -

ti cia y a la re pa ra ción del daño de mu je res, ni ñas y

ado les cen tes (CNDH 2020).

La vio len cia ins ti tu cio nal ejer ci da con tra las mu je res

no es un fe nó me no ca sual ni ais la do. Por el con tra rio, está

pro fun da men te arrai ga da en el sis te ma pa triar cal que his -

tó ri ca men te ha sos te ni do a la ma yo ría de las so cie da des.

Las ins ti tu cio nes fue ron con ce bi das y di se ña das

para re fle jar y per pe tuar es tas es truc tu ras de po der. En

con se cuen cia, las le yes, po lí ti cas pú bli cas y prác ti cas ad -

mi nis tra ti vas se han de sa rro lla do a me nu do ig no ran do o
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sub es ti man do las ne ce si da des es pe cí fi cas de las mu je res,

re for zan do así su po si ción de sub or di na ción so cial.

Esta iner cia his tó ri ca se tra du ce en ac tos de vio len cia

ins ti tu cio nal que per sis ten en la ac tua li dad. Di chos ac tos

no solo re vic ti mi zan a las mu je res afec ta das, sino que tam -

bién in hi ben y ate mo ri zan su con tac to fu tu ro con cual -

quier or ga nis mo es ta tal, sea cual sea la ne ce si dad que

mo ti ve la in te rac ción.

Los obs tácu los de igual dad en la apli ca ción le gal en tre 

mu je res y hom bres en los có di gos pe na les no ase gu ran la

pro tec ción efec ti va de las mu je res. Esto se debe a que di -

chos ins tru men tos no ti pi fi can la to ta li dad de las ma ni fes -

ta cio nes de vio len cia de gé ne ro. Ade más, la de fi cien te

for ma ción y sen si bi li dad de los ope ra do res ju rí di cos se

con ju ga con esta li mi ta ción nor ma ti va, pro du cien do sen -

ten cias in jus tas que per pe túan la de si gual dad.

Si bien se han adop ta do mar cos le ga les e ini cia ti vas

es pe cí fi cas para pro mo ver la equi dad de gé ne ro, la apli ca -

ción prác ti ca de las le yes pro tec to ras se en fren ta a obs -

tácu los sis té mi cos. Esta re sis ten cia en la im ple men ta ción

evi den cia la con ti nui dad de la vio len cia ins ti tu cio nal.

Este tipo de vio len cia in clu ye ac tos ne gli gen tes en

áreas esen cia les como la edu ca ción, la sa lud o la jus ti cia,

prác ti cas dis cri mi na to rias en el ám bi to la bo ral que li mi tan

las opor tu ni da des de de sa rro llo de las mu je res, fal ta de

pro tec ción efec ti va, si len cio ins ti tu cio nal o la no ac ti va ción 

de pro to co los de de tec ción e in ter ven ción fren te a si tua -

cio nes de vio len cia ma chis ta.

Uno de los ám bi tos más evi den tes de vio len cia ins ti tu cio nal

es el sis te ma ju di cial. Las mu je res que de nun cian si tua cio -

nes de lic ti vas como las agre sio nes se xua les o cual quier otra
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ma ni fes ta ción de vio len cia ma chis ta se en fren tan, en mu -

chas oca sio nes, a tra tos in sen si bles o dis cri mi na to rios por

par te de las au to ri da des, pro lon ga ción in jus ti fi ca da de los

pro ce sos le ga les o im pu ni dad para los agre so res –lo que re -

fuer za aún más la idea de que la vio len cia con tra las mu je res 

no es un tema prio ri ta rio–, en tre otras si tua cio nes in to le ra -

bles. Ade más, es im por tan te te ner en cuen ta que el pro ce so

de de nun cia de una agre sión ma chis ta, sea del tipo que sea,

co mien za en el re la to de los he chos por par te de la víc ti ma.

Al ha cer lo, esta nor mal men te los re vi ve con la mis ma o ma -

yor in ten si dad, por lo que el/la pro fe sio nal que ha de re co -

ger o juz gar es tos he chos debe te ner en cuen ta una se rie de

fac to res es pe ci fi ca dos en los dis tin tos pro to co los de aten -

ción a víc ti mas de vio len cia ma chis ta. En el mo men to en

que se in tro du cen opi nio nes que mi ni mi zan o in va li dan

sen ti mien tos o re la tos de la víc ti ma, se su gie re que re pi ta el

tes ti mo nio en más oca sio nes de las es tric ta men te ne ce sa rias 

y en con tex tos in có mo dos para ella, o se ha cen pre gun tas

su ges ti vas y/o cap cio sas, se está pro du cien do una re vic ti -

mi za ción y, por tan to, vio len cia ins ti tu cio nal (Yu gue ros

2025, s/p).

Den tro del sis te ma de sa lud, la vio len cia obs té tri ca cons ti -

tu ye el ejem plo más tan gi ble de vio len cia ins ti tu cio nal con -

tra las mu je res. Para las mu je res mi gran tes, este tipo de

vio len cia a me nu do se ve agra va da por la do ble dis cri mi na -

ción de ri va da de su ori gen, es ta tus le gal o ba rre ras idio má -

ti cas.

Au na do a ello, per sis ten múl ti ples ba rre ras en el ac ce -

so a los ser vi cios de sa lud se xual y re pro duc ti va (SSR). Las 

mu je res se en fren tan a es te reo ti pos y pre jui cios que re sul -

tan en de ne ga ción o tra to ina de cua do. Estos obs tácu los se

exa cer ban en el caso de las mu je res mi gran tes, quie nes a

me nu do en fren tan ba rre ras in su pe ra bles, como la fal ta de
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do cu men ta ción ofi cial, el idio ma o el mie do a ser de nun -

cia das o de por ta das. Di cha si tua ción se tra du ce en una

vul ne ra ción di rec ta de sus de re chos, pues se ven for za das a 

pos ter gar la aten ción ur gen te o a acep tar un tra to in dig no

(Yu gue ros 2025).

Igual men te preo cu pan te es la vio len cia ins ti tu cio nal en 

la aten ción a la sa lud men tal. Esta se ma ni fies ta en la mi ni -

mi za ción sis te má ti ca de sus emo cio nes, la pa to lo gi za ción

de su su fri mien to (fre cuen te men te de ri va do del trau ma mi -

gra to rio, la se pa ra ción fa mi liar o la tra ta) y la omi sión de un

en fo que de gé ne ro y cul tu ral men te sen si ble en los tra ta -

mien tos pro pues tos.

Este tipo de vio len cia sa ni ta ria re fuer za es tig mas, ig -

no ra los con tex tos de de si gual dad y vul ne ra bi li dad que im -

pac tan su bie nes tar psi co ló gi co, y per pe túa prác ti cas que

des hu ma ni zan en lu gar de pro mo ver la reha bi li ta ción y la

re cu pe ra ción in te gral.

En el ám bi to edu ca ti vo, la vio len cia ins ti tu cio nal ha cia 

las mu je res mi gran tes se ma ni fies ta a tra vés de prác ti cas y

es truc tu ras que re fuer zan la in ter sec cio na li dad de la dis -

cri mi na ción. Estas di ná mi cas re pro du cen es te reo ti pos de

gé ne ro y ori gen que li mi tan las opor tu ni da des aca dé mi cas

de ni ñas, ado les cen tes y mu je res adul tas mi gran tes, lle gan -

do a nor ma li zar el aco so o las ac ti tu des xe nó fo bas den tro

de las co mu ni da des de apren di za je.

Esta vio len cia se evi den cia en dos ni ve les: Des de la in -

vi si bi li za ción de sus lo gros cul tu ra les y aca dé mi cos has ta la 

au sen cia de pro to co los efec ti vos y sen si bles a la rea li dad

mi gra to ria fren te a la vio len cia de gé ne ro. Estas fa llas ins ti -

tu cio na les per pe túan de si gual da des y res trin gen su de sa -

rro llo ple no e in te gral. Otro foco de esta vio len cia se
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con cen tra en la in te rac ción en tre las ad mi nis tra cio nes

edu ca ti vas y las fa mi lias. Los pre jui cios y ses gos di ri gi dos

ha cia cier tos ti pos de fa mi lias (por su con di ción mi gra to ria 

o es ta tus so cioe co nó mi co) pue den de sen ca de nar vio len cia 

ins ti tu cio nal bu ro crá ti ca al di fi cul tar el ac ce so, la per ma -

nen cia o la par ti ci pa ción de los me no res en las dis tin tas fa -

ses del pro ce so edu ca ti vo for mal (Yu gue ros 2025).

La vio len cia ins ti tu cio nal en el sec tor la bo ral se di ri ge

di rec ta men te a la au to no mía pro fe sio nal de las mu je res.

Sus ma ni fes ta cio nes in clu yen la per sis ten te bre cha sa la -

rial, la se gre ga ción ocu pa cio nal, la res tric ción de opor tu -

ni da des de li de raz go y la nor ma li za ción del aco so en el

tra ba jo. Estas prác ti cas per pe túan de si gual da des y obs ta -

cu li zan su de sa rro llo, de ses ti man do de for ma es truc tu ral

el va lor de sus con tri bu cio nes.

En el caso de las mu je res mi gran tes, esta vio len cia es

in ter sec cio nal y ex po nen cial. Su con di ción, a me nu do mar -

ca da por la pre ca rie dad le gal, las ba rre ras idio má ti cas y la

fal ta de re co no ci mien to de cre den cia les, las re le ga a la se -

gre ga ción ho ri zon tal y ver ti cal en pues tos de me nor re mu ne -

ra ción y ma yor ries go de ex plo ta ción. El aco so se in ten si fi ca y 

se to le ra de bi do a su vul ne ra bi li dad y el mie do a la de nun cia o 

la de por ta ción, lo que agra va su des pro tec ción ins ti tu cio nal.

La vio len cia eco nó mi ca ins ti tu cio nal debe ser re co no -

ci da como un me ca nis mo que ata ca la au to no mía eco nó mi -

ca de las mu je res me dian te la inac ción o la obs ta cu li za ción

bu ro crá ti ca.

Entre las si tua cio nes que pro mue ven el em po bre ci -

mien to y la vul ne ra bi li dad se in clu yen: el re tra so in jus ti fi -

ca do en las re so lu cio nes de pago de pres ta cio nes; la

di fi cul tad des pro por cio na da para reu nir la do cu men ta ción 
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exi gi da para la so li ci tud de re cur sos eco nó mi cos; la di la -

ción en pro ce sos ju di cia les con el fin de no re co no cer una

si tua ción de vul ne ra bi li dad eco nó mi ca; y la apli ca ción de

ma las prác ti cas ban ca rias (Yu gue ros 2025).

Para las mu je res mi gran tes, es tos obs tácu los bu ro crá -

ti cos se vuel ven par ti cu lar men te in su pe ra bles, pues la xe no -

fo bia ins ti tu cio nal com pli ca la va li da ción de do cu men tos

fo rá neos y el ac ce so a una asis ten cia le gal sen si ble, lo que

pro mue ve el em po bre ci mien to sis te má ti co por fal ta de pro -

tec ción y res pues ta in me dia ta de las ins ti tu cio nes com pe -

ten tes.

El abor da je de la vio len cia con tra las mu je res debe

rea li zar se ine lu di ble men te bajo una pers pec ti va in ter sec -

cio nal de gé ne ro. Este mar co teó ri co es esen cial, ya que

per mi te re co no cer que la ex pe rien cia de la vio len cia ins ti -

tu cio nal no es ho mo gé nea, sino que se ma ni fies ta de for ma 

di fe ren cia da y je rár qui ca.

La de si gual dad que exis te en la raza, la cla se so cial, la

et nia, la orien ta ción se xual, el mo de lo de fa mi lia, la dis ca -

pa ci dad y, de ma ne ra cru cial, la con di ción mi gra to ria, in -

te rac túa de for ma si mul tá nea.

Esta in ter sec ción de fac to res no solo am pli fi ca las de -

si gual da des pree xis ten tes, sino que mul ti pli ca la vul ne ra bi -

li dad de las mu je res para ex pe ri men tar ac tos de vio len cia

ins ti tu cio nal sis té mi ca. Para las mu je res mi gran tes, su es -

ta tus se con vier te en un fac tor agra van te que pro fun di za su 

des pro tec ción fren te a la inac ción o ac ción per ju di cial de

los agen tes del Esta do.

140

De las conf iguraciones modales de la v io lencia de género al marco garant ista:
Una mirada c ient í f ica a la protección del  derecho humano a una v ida l ibre de v io lencia



4. Incum pli mien to del Esta do me xi ca no fren te a los

de re chos hu ma nos de las mu je res mi gran tes

irre gu la res en la vio len cia ins ti tu cio nal en Mé xi co

En la ac tua li dad, la vio len cia ins ti tu cio nal ha cia las mu je -

res si gue sien do una prác ti ca dia ria, así como un tema re -

cu rren te en los de ba tes so cia les y po lí ti cos. Ca sos re cien tes 

han pues to de ma ni fies to cómo las ins ti tu cio nes pue den

mi ni mi zar, de sa cre di tar o di rec ta men te ig no rar las de nun -

cias de vio len cia de gé ne ro, en tre otras si tua cio nes que son 

de fi ni das como vio len cia ins ti tu cio nal ha cia las mu je res.

Esto evi den cia una fal ta de com pro mi so real por par te de

al gu nos sec to res para ga ran ti zar pro ce sos jus tos y li bres de 

dis cri mi na ción, pro te ger a las víc ti mas y ofre cer re cur sos

de reha bi li ta ción.

La re sis ten cia al cam bio, fal ta de au to crí ti ca y au sen -

cia de pro pues tas de me jo ra de las pro pias in tui cio nes son

ba rre ras in fle xi bles que obs ta cu li zan la erra di ca ción de la

vio len cia ins ti tu cio nal. Ade más, las es truc tu ras tra di cio na -

les tien den a re pro du cir prác ti cas dis cri mi na to rias que

nor ma li zan la de si gual dad y la ex clu sión, di fi cul tan do la

im ple men ta ción de po lí ti cas efec ti vas que pro te jan, ofrez -

can res pues ta y opor tu ni dad de ini ciar pro ce sos de re cu pe -

ra ción a las mu je res.

Apro xi ma da men te un 50% de la vio len cia con tra una

per so na mi gran te se re gis tra por las au to ri da des mi gra to -

rias que, por el cri men or ga ni za do. La per pe tua ción de la

vio len cia con tra las per so nas mi gran tes está mar ca da por

la ac tua ción de agen tes es ta ta les, quie nes de sem pe ñan un

pa pel cru cial en la exa cer ba ción de la in se gu ri dad en las

ru tas mi gra to rias. Las au to ri da des po li cia les y mi gra to rias

son iden ti fi ca das fre cuen te men te como los per pe tra do res
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más co mu nes de ex tor sión, agre sio nes fí si cas y ver ba les,

evi den cian do un pa trón sis te má ti co de abu so de po der y

co rrup ción (REDOMEX 2023).

Esta vio len cia es par ti cu lar men te gra ve, ya que pro -

vie ne de quie nes tie nen el de ber cons ti tu cio nal de pro te -

ger, y se con fi gu ra como vio len cia ins ti tu cio nal di rec ta. Es

alar man te que una per so na mi gran te re por te ha ber sido le -

sio na da por las au to ri da des po li cia les con una pro ba bi li -

dad com pa ra ble a la de la de lin cuen cia co mún.

En el caso de las mu je res mi gran tes, la vio len cia ejer ci -

da por agen tes mi gra to rios se agra va por el ries go de vio len -

cia de gé ne ro y se xual, uti li zan do su con di ción mi gra to ria

pre ca ria (es ta tus le gal, ba rre ras idio má ti cas) como he rra -

mien ta de coer ción e in ti mi da ción. El mie do a la de nun cia o

la de por ta ción las deja en un es ta do de in de fen sión to tal

fren te a los per pe tra do res.

A pe sar de la alta in ci den cia de la vio len cia co me ti da

por el Esta do, la in se gu ri dad se com ple men ta con el ac cio -

nar de ac to res no es ta ta les. La co mi sión de ro bos, asal tos,

se cues tros y tra ta de per so nas es re gis tra da con ma yor fre -

cuen cia por la de lin cuen cia co mún, el cri men or ga ni za do y 

par ti cu la res. Esta si tua ción sub ra ya que la des pro tec ción

de los mi gran tes es bi di men sio nal: son vio len ta dos tan to

por quie nes de be rían pro te ger los (agen tes es ta ta les) como

por ter ce ros cri mi na les, lo que cons ti tu ye una gra ve vio -

len cia ins ti tu cio nal por omi sión del Esta do en su de ber de

ga ran ti zar la se gu ri dad en las zo nas de trán si to.

Las au to ri da des, tan to po li cia les como mi gra to rias, de sem -

pe ñan un pa pel des ta ca do en la per pe tua ción de la vio len cia

con tra las per so nas mi gran tes. Estas au to ri da des son los

per pe tra do res más co mu nes de ex tor sión y agre sio nes fí si -
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cas o ver ba les, mos tran do un po si ble pa trón de abu so de

po der. Ade más, se ob ser va que es igual men te pro ba ble que

una per so na mi gran te que re por te ha ber su fri do le sio nes

diga que fue vio len ta da por las au to ri da des po li cia les que

por la de lin cuen cia co mún. Por otro lado, los ro bos y asal -

tos a per so nas mi gran tes sue len ser re gis tra dos como co -

me ti dos con ma yor fre cuen cia por la de lin cuen cia co mún,

el cri men or ga ni za do y par ti cu la res. Esto in di ca que, si bien

las au to ri da des son res pon sa bles de una gran par te de la

vio len cia, otros ac to res, no re por ta dos, tam bién con tri bu -

yen sig ni fi ca ti va men te a la in se gu ri dad y el ries go que en -

fren tan las per so nas mi gran tes.

La ex tor sión es re por ta da con mu cha más fre cuen cia que en 

las es ta cio nes mi gra to rias, ofi ci nas cen tra les y lo ca les del

Insti tu to Na cio nal de Mi gra ción.

En el trán si to de las per so nas mi gran tes por Mé xi co, las au -

to ri da des me xi ca nas y, en par ti cu lar, las mi gra to rias, son

ma yor men te se ña la das en los tes ti mo nios re cu pe ra dos por

la Re do dem como los per pe tra do res de las vio la cio nes a sus

de re chos. Des ta can las agre sio nes fí si cas o ver ba les con

36.7% y las ex tor sio nes con el 45%. En tan to, las au to ri da -

des po li cia les son ma yor men te se ña la das por oca sio nar le -

sio nes, con 31.4% de los tes ti mo nios (REDOMEX 2023).

De acuer do con las es ta dís ti cas de REDOMEX en el 2024,

se ña la que mien tras que en 2023 las au to ri da des mi gra to -

rias y po li cia les con cen tra ban bue na par te de los re por tes de 

agre sio nes fí si cas, ex tor sio nes y ame na zas, en 2024 el cri -

men or ga ni za do se con so li dó como el prin ci pal res pon sa ble

de la ma yo ría de es tos de li tos. Se ob ser vó que las au to ri da -

des mi gra to rias y po li cia les cuen tan con me nos re por tes por 

par te de las per so nas mi gran tes; se in cre men tó el aco so

con tra los es pa cios que les brin dan aten ción hu ma ni ta ria

du ran te su trán si to. Du ran te 2024, las mu je res mi gran tes
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re por ta ron ha ber su fri do prin ci pal men te se cues tros, agre -

sio nes fí si cas, tor tu ra psi co ló gi ca y vio len cia se xual

(REDOMEX 2024).

La vio len cia ins ti tu cio nal que pue de lle var a cabo un

ser vi dor pú bli co en con tra de las mu je res mi gran tes en

Mé xi co es:

• Pro por cio nar un tra to dig no de ca li dad y ca li dez.

• Vul ne rar sus de re chos.

• Rea li zan ac tos de dis cri mi na ción.

• Tra to im par cial en la aten ción.

• Ne gar se a ejer cer las atri bu cio nes que le gal men te le com -

pe ten.

• Ha cer uso de su car go para po ner tra bas y obs tácu los que

im pi dan y/o li mi ten el ac ce so a la jus ti cia.

• Con di cio nar una re mu ne ra ción eco nó mi ca para agi li zar

los trá mi tes.

• Que mi ni mi cen e ig no ren la si tua ción y no to men en

cuen ta tus de ci sio nes.

• Re ve lar la iden ti dad y da tos per so na les a tu agre sor, me -

dio de co mu ni ca ción o cual quier otra per so na sin tu con -

sen ti mien to.

• Ne gar me dias de pro tec ción aun cuan do has de mos tra do

que te en cuen tras en pe li gro por par te de tu agre sor.

• Inti mi dar y per sua dir a de sis tir de tu de nun cia.

• Ne gar el ser vi cio de de nun cia ante el Mi nis te rio Pú bli co.

• Ha ber se en te ra do a des tiem po de que se per dió la pa tria

po tes tad de los hi jos/as, la cus to dia o es tar di vor cia da sin

ha ber re ci bi do nin gu na no ti fi ca ción.

• Estar en pro ce so de di vor cio y re ci bir ame na zas con qui -

tar te a tus hi jos/as o me ter te a la cár cel (Go bier no de la

Ciu dad de Mé xi co 2025, 1).
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La vio len cia ins ti tu cio nal ge ne ra con se cuen cias que im -

pac tan si mul tá nea men te en la es fe ra in di vi dual de las víc ti -

mas y en la di men sión so cial o co lec ti va de la co mu ni dad:

• Con se cuen cias fí si cas y psi co ló gi cas: Las víc ti mas de vio -

len cia ins ti tu cio nal pue den su frir da ños fí si cos gra ves

(como le sio nes, tor tu ra o mu ti la cio nes) y con se cuen cias

psi co ló gi cas (como es trés pos trau má ti co, an sie dad, de -

pre sión, mie do cró ni co, etc.).

• Des con fian za en las ins ti tu cio nes: La vio len cia ins ti tu cio -

nal pue de ge ne rar una pér di da de con fian za en el Esta do,

es pe cial men te en las fuer zas de se gu ri dad y el sis te ma ju -

di cial. Esto pue de te ner efec tos ne ga ti vos so bre el or den y

la cohe sión so cia les.

• Ci clo de im pu ni dad: Cuan do no se re co no ce ni se san cio -

na ade cua da men te la vio len cia ins ti tu cio nal, se fo men ta

un ci clo de im pu ni dad que pue de per pe tuar abu sos y nue -

vas vio la cio nes de de re chos hu ma nos.

• Estig ma ti za ción y mar gi na li za ción: Las víc ti mas de vio -

len cia ins ti tu cio nal, es pe cial men te aque llas que per te ne -

cen a gru pos vul ne ra bles (como mi no rías o mo vi mien tos

so cia les), pue den en fren tar dis cri mi na ción y ex clu sión

so cial, lo que agra va sus si tua cio nes de vul ne ra bi li dad

(Ha ble mos de todo s/f, 4).

Para ini ciar una que ja y/o de nun cia, debe lle var nom bre y

ape lli dos, do mi ci lio, co rreo elec tró ni co y/o te lé fo no de la

per so na víc ti ma, da tos que per mi tan iden ti fi car a la au to ri -

dad res pon sa ble y el re la to de ta lla do de los he chos. Se debe 

de nun ciar ante la Fis ca lía de Inves ti ga ción de De li tos co -

me ti dos por Ser vi do res Pú bli cos.

La ruta me xi ca na mi gran te ex po ne a las mu je res a una 

vio len cia ins ti tu cio nal por par te de las au to ri da des mi gra -

to rias y no mi gra to rias. El Esta do me xi ca no está obli ga do

a res pe tar, pro te ger y ga ran ti zar la vida y la dig ni dad de
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toda per so na bajo su ju ris dic ción, sin im por tar su es ta tus

mi gra to rio, res pe tan do el prin ci pio de pro gre si vi dad de los 

de re chos hu ma nos. Sin em bar go, la rea li dad de las mu je -

res mi gran tes re ve la que el Esta do no solo in cu rre en una

au sen cia de ga ran tía, sino que sus pro pios ser vi do res pú -

bli cos se con vier ten ac ti va men te en agen tes de ries go y

per pe tra do res di rec tos de vio len cia ins ti tu cio nal.

Esta vio len cia ins ti tu cio nal se de fi ne como aque lla ge -

ne ra da por la ac ción, inac ción u omi sión de ser vi do res pú -

bli cos que tie ne que ver con los mi gran tes irre gu la res que

oca sio nan daño, su fri mien to o la anu la ción del ejer ci cio de 

de re chos de la mu jer mi gran te. Esta vio len cia vul ne ra a las

mu je res en lo edu ca ti vo, psi co ló gi co, eco nó mi co o se xual.

Exis te au sen cia de ga ran tías para las mu je res mi gran tes

irre gu la res en Mé xi co.

Cuan do el Esta do fa lla en in ves ti gar y san cio nar las

agre sio nes a per so nas en car ga das de ha cer cum plir la ley.

La con di ción de la mu jer mi gran te, a me nu do en si tua ción

irre gu lar, le im pi de de nun ciar por te mor a la de por ta ción,

crean do un ci clo de im pu ni dad ins ti tu cio nal que fun cio na

como un in cen ti vo para la con duc ta abu si va del ser vi dor

pú bli co.

La vio len cia eco nó mi ca y ex tor sión en los agen tes del

Insti tu to Na cio nal de Mi gra ción (INM), po li cías fe de ra les

o mu ni ci pa les y per so nal de adua nas uti li zan la ame na za

de la de ten ción y de por ta ción como ex tor sión eco nó mi ca.

Para las mu je res, esta ex tor sión sue le es tar acom pa ña da de 

chan ta je y pre sión, di ri gi dos a ex plo tar su de ses pe ra ción

por con ti nuar la ruta o pro te ger a sus hi jos.

El abu so y la vio len cia se xual agra van las vio len cias de

abu so fí si co y se xual en en tor nos con tro la dos por el Esta -
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do, como los cen tros de de ten ción mi gra to ria o du ran te las 

re da das. La mu jer mi gran te es vis ta como ob je to se xual

dis po ni ble. El po der de los cus to dios o agen tes mi gra to rios 

es ab so lu to, y la ame na za de re pre sa lia o la fal ta de ac ce so

a la jus ti cia hace que es tos crí me nes sean ra ra men te de -

nun cia dos o san cio na dos.

La de ten ción ad mi nis tra ti va, que de be ría ser una me -

di da ex cep cio nal y bre ve, se con vier te en un ins tru men to

de con trol y cas ti go. Los ser vi do res pú bli cos que ges tio nan 

es tos cen tros son res pon sa bles de las con di cio nes in hu ma -

nas, el ha ci na mien to y la fal ta de ac ce so a ser vi cios bá si cos

(es pe cial men te sa lud re pro duc ti va), lo que cons ti tu ye una

for ma de tra to cruel, in hu ma no y de gra dan te, vio lan do di -

rec ta men te la dig ni dad hu ma na y las ga ran tías cons ti tu -

cio na les.

Esta in ter sec ción crea una fi gu ra de “víc ti ma ideal”

para el abu so ins ti tu cio nal: una per so na que ca re ce de re -

des de apo yo, que teme al sis te ma le gal y cuya de sa pa ri ción 

o su fri mien to pue de ser ig no ra do con fa ci li dad.

El pro ble ma de la vio len cia ins ti tu cio nal ejer ci da por

ser vi do res pú bli cos no es un mero pro ble ma, sino una fa lla

sis té mi ca en el di se ño y la su per vi sión de las po lí ti cas de se -

gu ri dad y mi gra ción en Mé xi co. La fi gu ra del ser vi dor pú -

bli co como agen te de ries go es el re sul ta do di rec to de la

im pu ni dad y de una po lí ti ca cri mi nal que prio ri za el con -

trol pu ni ti vo so bre la pro tec ción de los de re chos hu ma nos.

Para res tau rar la ga ran tía, se de ben es ta ble cer me ca -

nis mos de de nun cia ac ce si bles y se gu ros que pro te jan a la

de nun cian te de la de por ta ción in me dia ta, y apli car san cio -

nes ejem pla res con tra los fun cio na rios abu si vos.
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Imple men tar ca pa ci ta ción obli ga to ria con pers pec ti va 

de gé ne ro e in ter sec cio na li dad en to dos los cuer pos mi gra -

to rios y de se gu ri dad.

Cam biar el en fo que de se gu ri dad na cio nal ha cia un

en fo que de de re chos hu ma nos y asis ten cia hu ma ni ta ria

para las per so nas en mo vi li dad.

Solo a tra vés de una ac ción ins ti tu cio nal que des man -

te le los in cen ti vos de la im pu ni dad se po drá re ver tir el pa -

pel del ser vi dor pú bli co, re gre sán do lo de agen te de ries go a 

ga ran te efec ti vo de la dig ni dad de las mu je res mi gran tes.

Con clu sio nes

En el aná li sis de este ca pí tu lo se ha de mos tra do que la “Au -

sen cia de Ga ran tía” no es ad mi nis tra ti va o una ex cep ción

de sa for tu na da, sino el re sul ta do di rec to de una po lí ti ca mi -

gra to ria que prio ri za la con ten ción y la se gu ri dad na cio nal

so bre los de re chos hu ma nos.

La vio len cia ins ti tu cio nal con tra las mu je res mi gran -

tes irre gu la res en Mé xi co ope ra como un me ca nis mo sis te -

má ti co que uti li za la ley, la omi sión y la ac ción di rec ta de

sus agen tes para cri mi na li zar y vul ne rar a quie nes tran si -

tan por el te rri to rio.

La vio len cia bu ro crá ti ca en el ac ce so a la jus ti cia y la

sa lud re pro du ce la dis cri mi na ción, ne gan do a es tas mu je -

res el es ta tus de su je tos de de re cho.

El Esta do me xi ca no ha ins ti tu cio na li za do la im pu ni -

dad, per mi tien do que sus pro pios cuer pos de se gu ri dad y

ad mi nis tra ti vos con tra ven gan sus obli ga cio nes in ter na cio -

na les, par ti cu lar men te aque llas ema na das de la CEDAW y

la Con ven ción de Be lém Do Pará.
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La erra di ca ción de esta vio len cia no pue de li mi tar se a

la re for ma; se re quie re un cam bio de pa ra dig ma ra di cal

que des mi li ta ri ce las po lí ti cas mi gra to rias y se ali nee con

una pers pec ti va fe mi nis ta de los de re chos hu ma nos.

Se de ben es ta ble cer me ca nis mos de san ción efec ti va

para los agen tes in vo lu cra dos; se de ben crear pro to co los

de aten ción y de nun cia re co no cien do la dig ni dad de la per -

so na, in de pen dien te men te de su es ta tus mi gra to rio.

La pro ble má ti ca de la vio len cia ins ti tu cio nal ejer ci da

por ser vi do res pú bli cos es una fa lla sis té mi ca en el di se ño y 

la su per vi sión de las po lí ti cas de se gu ri dad y mi gra ción en

Mé xi co.

Para res tau rar la ga ran tía del Esta do, se de ben es ta -

ble cer me ca nis mos de de nun cia ac ce si bles y se gu ros que

pro te jan a la de nun cian te de la de por ta ción in me dia ta, y

apli car san cio nes ejem pla res con tra los fun cio na rios abu -

si vos.

Se debe se guir ca pa ci tan do des de una pers pec ti va de

gé ne ro e in ter sec cio na li dad en to dos los cuer pos mi gra to -

rios y de se gu ri dad. Cam biar el en fo que de se gu ri dad na -

cio nal ha cia un en fo que de de re chos hu ma nos y asis ten cia

hu ma ni ta ria para las per so nas en mo vi li dad.

A tra vés de es tas ac cio nes ins ti tu cio na les se debe des -

man te lar la im pu ni dad, así se po drá re ver tir el pa pel del

ser vi dor pú bli co, re gre sán do lo de agen te de ries go a ga -

ran te efec ti vo de la dig ni dad de las mu je res mi gran tes.

Fuen tes de con sul ta
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Vio len cia fa mi liar y otros ti pos de vio len cia:

Una mi ra da a la con cep tua li za ción y

cla si fi ca ción del fe nó me no de la vio len cia en

sus di fe ren tes ver tien tes

Car los Anto nio Váz quez Azua ra1

Su ma rio: Intro duc ción. 1. Ti pos en cuan to al ni vel de im -
pac to. 2. Ti pos de vio len cia en cuan to a la fre cuen cia con
que se ejer ce. 3. Ti pos de vio len cia en cuan to a la afec ta -
ción que cau sa. 4. Ti pos de vio len cia en cuan to a su eje cu -
ción. 5. Ti pos de vio len cia con res pec to a quien o quie nes
la ejer cen. 6. Ti pos de vio len cia en cuan to a la for ma en
que se ejer ce. 7. Ti pos de vio len cia en cuan to a los mo ti -
vos y cau sas de quien o quie nes la ejer cen. 8. Ti pos de vio -
len cia en cuan to al fin que bus can quien o quie nes la
ejer cen. 9. Ti pos de vio len cia en cuan to a su vi si bi li dad.
10. Ti pos de vio len cia en cuan to a su vi si bi li dad. 11. Ti -
pos de vio len cia en cuan to al es pa cio en don de se de sa rro -
lla la vio len cia. Con clu sio nes. Fuen tes de con sul ta.
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la pa, miem bro del Sis te ma Na cio nal de Inves ti ga do res Ni vel 1 de la SECIHTI, es

in ves ti ga dor de tiem po com ple to con li cen cia ads cri to al Insti tu to de Inves ti ga cio nes Ju -

rí di cas de la Uni ver si dad de Xa la pa y ac tual men te se de sem pe ña como Ma gis tra do en

Ma te ria Fa mi liar del Po der Ju di cial del Esta do de Ve ra cruz.



Intro duc ción

El pre sen te ca pí tu lo de li bro, re to ma los pos tu la dos pu bli ca -

dos por el Doc tor Car los Anto nio Váz quez Azua ra en su li -

bro “Vio len cia di gi tal avan za da; la evo lu ción del fe nó me no

de la vio len cia en el con tex to de la quin ta re vo lu ción in dus -

trial” par tien do de la teo ría mul ti di men sio nal del fe nó me no

de la vio len cia y del de sa rro llo del dia gra ma y mo de lo, que

es ta ble cen y des cri ben una cla si fi ca ción, en fo ques y ti pos de 

vio len cia, dan do como re sul ta do la ge ne ra ción de una ti po -

lo gía de la vio len cia más com ple ta, que res pon de a las exi -

gen cias teó ri cas y nor ma ti vas de la ac tua li dad, todo ello,

para fa ci li tar la com pren sión de este fe nó me no de es tu dio,

in clu yen do una me jor com pren sión de la vio len cia fa mi liar,

así como sus di fe ren tes ver tien tes para lle var se a cabo en la

ac tua li dad.

Por lo an te rior, el pre sen te tra ba jo, re ve la los apor tes

de tex tos pu bli ca dos por el au tor, re fi rien do la cla si fi ca -

ción, en fo ques y ti pos de vio len cia, per mi tien do ad ver tir el

con cep to y más de cien ti pos iden ti fi ca dos de vio len cia,

con po si bi li da des de más de mil com bi na cio nes que per mi -

ten iden ti fi car este fe nó me no con tras ta do con la rea li dad.

Cabe se ña lar que, en el pre sen te tra ba jo, no se des cri -

ben to dos los ti pos de vio len cia iden ti fi ca dos y con cep tua -

li za dos en in ves ti ga cio nes an te rio res y no se in cor po ran

ejem plos por cada uno de los ti pos de vio len cia pro pues -

tos, no obs tan te, los apor tes com ple tos en tor no al pre sen -

te ca pí tu lo de li bro, se pue den con sul tar en el li bro

“Vio len cia di gi tal avan za da; la evo lu ción del fe nó me no de

la vio len cia en el con tex to de la quin ta re vo lu ción in dus -

trial”, pu bli ca do por el Dr. Car los Anto nio Váz quez Azua -

ra.
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Ti pos de vio len cia

A con ti nua ción, se pre sen ta el si guien te Mo de lo Azua ra

para el es ta ble ci mien to de una ti po lo gía de la vio len cia.

El mo de lo Azua ra de cla si fi ca ción, en fo ques y ti pos de 

vio len cia para es ta ble cer una ti po lo gía de la vio len cia, es

una for ma de co no cer y or ga ni zar las di fe ren tes ver tien tes

a tra vés de las cua les, se pue de ana li zar y com pren der de

me jor ma ne ra el fe nó me no de la vio len cia y su im pac to en

las per so nas y en la so cie dad, sir vien do como una di rec triz

que brin da una se rie de pau tas de li mi ta das y de fi ni das, que 

pue dan ser uti li za das para iden ti fi car, ge ne rar, per fec cio -

nar, es ta ble cer o mo di fi car las di fe ren tes mo da li da des de

vio len cia que han sido re co no ci das has ta la fe cha.

Este mo de lo, por tan to, cla si fi ca la vio len cia en tres

gran des ru bros, mis mos que a su vez, se di vi den en once

en fo ques ge ne ra les, los cua les de ri van has ta este mo men -

to, en más de cien ti pos de vio len cia que se han iden ti fi ca -

do.

Cla si fi ca ción de la vio len cia

La vio len cia pue de cla si fi car se en tres gran des ru bros:

A) Con re la ción a la víc ti ma o víc ti mas.

B) Con re la ción al vic ti ma rio(s), ria(s).

C) Con re la ción al en tor no en el cual se de sa rro lla la vio -

len cia.

Enfo ques de la vio len cia

La cla si fi ca ción de la vio len cia ex pues ta en el pun to an te -

rior, a su vez, de ri va en di fe ren tes en fo ques de la vio len cia,

los cua les son:
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A) Enfo ques de la vio len cia con re la ción a la víc ti ma 

o víc ti mas:

1. En cuan to al ni vel de im pac to.

2. En cuan to a la fre cuen cia.

3. En cuan to a la per so na o per so nas con tra las que se

ejer ce.

4. En cuan to a la afec ta ción que cau sa su ejer ci cio.

B) Enfo ques de la vio len cia con re la ción al

vic ti ma rio(s), ria(s):

5. En cuan to a su eje cu ción.

6. Con res pec to a quien o quie nes la ejer cen.

7. En cuan to a la for ma en que se ejer ce.

8. En cuan to a los mo ti vos de quien o quie nes la ejer cen.

9. En cuan to al fin que bus can quien o quie nes la ejer -

cen.

C) Enfo ques de la vio len cia con re la ción al en tor no

en el cual se de sa rro lla la vio len cia:

10. En cuan to a su vi si bi li dad.

11. En cuan to al es pa cio en don de se de sa rro lla.

La cla si fi ca ción y en fo ques de la vio len cia re fe ri dos, a su

vez, de ri van en di fe ren tes ti pos de vio len cia. A con ti nua -

ción, se re fie ren al gu nos de los ti pos de vio len cia iden ti fi -

ca dos y con cep tua li za dos por el au tor del pre sen te ca pí tu lo 

de li bro.
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1. En cuan to al ni vel de im pac to, se pue den es ta ble cer

los si guien tes ti pos de vio len cia:

1.1. Mi cro vio len cia

Es aque lla que se ejer ce me dian te ac tos u omi sio nes inad -

ver ti dos, de for ma acu mu la ti va, que no cau san una reac ción 

in me dia ta, pero van ge ne ran do un per jui cio a la víc ti ma o

víc ti mas de este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por ser de

im pac to mí ni mo y tí pi ca men te su til e im per cep ti ble, pero

rei te ra da, de tal suer te que la su ma to ria y acu mu la ción de

es tas afec ta cio nes mí ni mas, ter mi na rá por cau sar un im pac -

to igual o ma yor que cual quier otro acto de vio len cia.

1.2. Vio len cia mo de ra da

Es el si guien te paso de la mi cro vio len cia, con un ni vel de

in ten si dad per cep ti ble por la víc ti ma y los po si bles es pec -

ta do res, no cau sa una reac ción in me dia ta, tí pi ca men te

equi pa ra do a un ca rác ter fuer te o per so na li dad del vic ti -

ma rio(a) o vic ti ma rios(as), pero que im pac ta ne ga ti va -

men te a la víc ti ma(s), sien do la an te sa la de la vio len cia

agre si va.

1.3. Vio len cia agre si va

La vio len cia agre si va, es el si guien te paso de la vio len cia

mo de ra da, pero esta sí cau sa una reac ción in me dia ta de la

víc ti ma(s), ge ne ra un im pac to no to rio y per cep ti ble por los 

po si bles es pec ta do res y/o por la pro pia víc ti ma(s) y es la

an te sa la de la vio len cia ex tre ma.

1.4. Vio len cia ex tre ma

La vio len cia ex tre ma, es el paso si guien te de la vio len cia

agre si va, es la for ma de ex pre sión más per ju di cial de la vio -

len cia y se ca rac te ri za por que su ni vel de im pac to es gra ve
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o mor tal en la vic ti ma(s), de ri van do en per jui cios no to rios

y/o irre ver si bles y/o per ma nen tes o en la pér di da de la

vida.

2. En cuan to a la fre cuen cia con que se ejer ce, se

pue den es ta ble cer los si guien tes ti pos de vio len cia:

2.1. Úni ca

Este tipo de vio len cia, es el que se ejer ce por una sola oca -

sión, cau sa afec ta ción a la víc ti ma(s), pero no se sus ci ta

nue va men te.

2.2. Espo rá di ca

Este tipo de vio len cia, se ejer ce de for ma even tual, con una

fre cuen cia re mo ta y tí pi ca men te es pa cia da en tre los ac tos

de vio len cia ejer ci dos por el vic ti ma rio(a) ria(s).

2.3. Tem po ral

Este tipo de vio len cia, se ejer ce por lap sos de ter mi na dos,

te nien do tí pi ca men te un ini cio y un fin res pec to de los ac -

tos u omi sio nes ejer ci das por el vic ti ma rio(s), ria(s). Una

ca rac te rís ti ca de este tipo de vio len cia, es que los fac to res

que la cau san o agu di zan, una vez que de sa pa re cen, ex tin -

guen tam bién las con du tas u omi sio nes vio len tas.

2.4. Inter mi ten te

Este tipo de vio len cia se ca rac te ri za por al ter nar vio len cia y 

no vio len cia, es de cir, en cier tos lap sos se ejer ce vio len cia,

se gui dos de lap sos don de exis te au sen cia de vio len cia y

esto se tra du ce en un pa trón fre cuen te de com por ta mien to 

que afec ta a la víc ti ma(s).
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2.5. Per ma nen te

Este tipo de vio len cia se ejer ce con una fre cuen cia co ti dia -

na y du ran te el día en di fe ren tes lap sos, ge ne ran do una

afec ta ción a la víc ti ma(s) su ma men te per ju di cial y des gas -

tan te.

2.6. Pro gre si va

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que su fre cuen cia

es cre cien te, esto es, que co mien za como vio len cia es po rá -

di ca, tran si ta pau la ti na men te a ser tem po ral, in ter mi ten te

y even tual men te se vuel ve per ma nen te.

3. En cuan to a la per so na o per so nas con tra las que se 

ejer ce, se pue den es ta ble cer los si guien tes ti pos de

vio len cia:

3.1. En con tra de hom bres

Es aquel tipo de vio len cia que se ejer ce es pe cí fi ca men te en

con tra de per so nas que han sido re co no ci das como va ro -

nes.

3.2. En con tra de mu je res

Es aquel tipo de vio len cia que se ejer ce es pe cí fi ca men te en

con tra de per so nas que han sido re co no ci das como fé mi -

nas.

3.3. En con tra de per so nas de la co mu ni dad de la

di ver si dad se xual

Es aquel tipo de vio len cia que se ejer ce es pe cí fi ca men te

en con tra de per so nas que in te gran la co mu ni dad

LGBTTTIAQ+.
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Las si glas LGBTTTIAQ+ son un acró ni mo que en glo ba di -

ver sas iden ti da des de gé ne ro y orien ta cio nes se xua les den -

tro de la co mu ni dad de la di ver si dad se xual. A con ti nua ción, 

se de ta lla el sig ni fi ca do de cada le tra:

1. L - Les bia na: Mu je res que se sien ten atraí das emo cio nal,

afec ti va y/o se xual men te por otras mu je res.

2. G - Gay: Hom bres que se sien ten atraí dos emo cio nal,

afec ti va y/o se xual men te por otros hom bres. A ve ces tam -

bién se usa de ma ne ra ge ne ral para re fe rir se a cual quier

per so na atraí da por el mis mo gé ne ro.

3. B - Bise xual: Per so nas que se sien ten atraí das emo cio nal,

afec ti va y/o se xual men te por más de un gé ne ro.

4. T - Trans gé ne ro: Per so nas cuya iden ti dad de gé ne ro es

di fe ren te de la asig na da al na cer.

5. T - Tran se xual: Per so nas que han he cho la tran si ción

mé di ca o qui rúr gi ca para vi vir como el gé ne ro con el que se

iden ti fi can.

6. T - Tra ves ti: Per so nas que se vis ten y ac túan como el gé -

ne ro opues to, pero no ne ce sa ria men te bus can cam biar su

sexo.

7. I - Inter se xual: Per so nas na ci das con ca rac te rís ti cas se -

xua les fí si cas que no se ajus tan a las tí pi cas de fi ni cio nes de

mas cu li no o fe me ni no.

8. A - Ase xual: Per so nas que no ex pe ri men tan atrac ción se -

xual ha cia otros.

9. Q - Queer: Un tér mi no in clu si vo que en glo ba a to das las

per so nas que no se iden ti fi can con las nor mas tra di cio na les

de gé ne ro y se xua li dad.

10. + - Otros: Re pre sen ta otras iden ti da des y orien ta cio nes 

no men cio na das es pe cí fi ca men te en las si glas an te rio res

(OpenAI, 2024).

3.4. En con tra de ni ños, ni ñas y ado les cen tes

Este tipo de vio len cia es el que se ejer ce es pe cí fi ca men te en 

con tra de per so nas me no res a la edad ju rí di ca men te con si -
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de ra da adul ta ya sea quie nes se en cuen tran en el ran go de

edad alu si vo a la ni ñez o se en cuen tran en el ran go de edad

alu si vo a la ado les cen cia, lo cual se en cuen tra de bi da men te 

es ta ble ci do en los or de na mien tos ju rí di cos pro pios de

cada país.

En el caso de Mé xi co, los ni ños, ni ñas y ado les cen tes,

se en cuen tran con si de ra dos den tro de los si guien tes ran -

gos de edad:

LEY GENERAL DE LOS DERECHOS DE NIÑAS,

NIÑOS Y ADOLESCENTES

Artícu lo 5. Son ni ñas y ni ños los me no res de doce años, y

ado les cen tes las per so nas de en tre doce años cum pli dos y

me nos de die cio cho años de edad. Para efec tos de los tra ta -

dos in ter na cio na les y la ma yo ría de edad, son ni ños los me -

no res de die cio cho años de edad.

3.5. En con tra de adul tos ma yo res

Este tipo de vio len cia es el que se ejer ce es pe cí fi ca men te en 

con tra de per so nas de edad ju rí di ca men te con si de ra da

adul ta ma yor.

Eta pas del ci clo de vida Son seis las eta pas del ci clo de vida

para las que el CONAPO cal cu ló los ín di ces de de sa rro llo

so cial. De bi do a las ca rac te rís ti cas de la in for ma ción cen sal, 

ha sido ne ce sa rio iden ti fi car cada una de las seis fa ses con

un gru po de edad es pe cí fi co. No obs tan te, es pre ci so men -

cio nar que, dada la com ple ji dad de las tra yec to rias vi ta les a

lo lar go del cur so de vida de las per so nas, es im po si ble cons -

truir una di vi sión que sea apli ca ble de ma ne ra uni ver sal a

cual quie ra de las dis tin tas eta pas vi ta les. Las eta pas del ci clo 

de vida que se con si de ra ron fue ron las si guien tes: 1. La pri -

me ra in fan cia, que co rres pon de a los pri me ros cin co años

de edad; 2. La eta pa de for ma ción es co lar bá si ca, que com -

pren de des de los seis y has ta los ca tor ce años; 3. La ju ven -
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tud, que va de los 15 a los 24 años; 4. Los adul tos jó ve nes,

que com pren de las eda des de los 25 a 44 años; 5. Los adul -

tos ma du ros, que abar ca de los 45 a los 59 años; 6. Los

adul tos ma yo res, es de cir, las per so nas de 60 o más años de

edad. (CONAPO 2000, 14).

MÉXICO

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS

ADULTAS MAYORES

Artícu lo 3o. Para los efec tos de esta Ley, se en ten de rá por:

I. Per so nas adul tas ma yo res. Aque llas que cuen ten con se -

sen ta años o más de edad y que se en cuen tren do mi ci lia das

o en trán si to en el te rri to rio na cio nal;

3.6. En con tra de per so nas de co mu ni da des y/o

pue blos ori gi na rios

Este tipo de vio len cia es el que se ejer ce es pe cí fi ca men te en 

con tra de per so nas in te gran tes de las co mu ni da des y pue -

blos ori gi na rios se gún sean re co no ci dos tan to en los ór de -

nes ju rí di cos na cio na les como in ter na cio na les vi gen tes.

Acor de con el Ban co Mun dial, “los pue blos in dí ge nas son

gru pos so cia les y cul tu ra les dis tin tos que com par ten víncu -

los an ces tra les co lec ti vos con la tie rra y los re cur sos na tu ra -

les don de vi ven, ocu pan o des de los cua les han sido

des pla za dos. La tie rra en la que vi ven y los re cur sos na tu ra -

les de los que de pen den es tán inex tri ca ble men te vin cu la dos

a su iden ti dad, cul tu ra y me dios de sub sis ten cia, así como

tam bién a su bie nes tar fí si co y es pi ri tual. A me nu do bus can

ser re pre sen ta dos por sus lí de res y or ga ni za cio nes tra di cio -

na les, que son dis tin tas o es tán se pa ra das de aque llas de la

so cie dad o cul tu ra do mi nan te. Nu me ro sos pue blos in dí ge -

nas aún man tie nen un idio ma dis tin to del idio ma o los idio -

mas ofi cia les del país o la re gión en que re si den; sin

em bar go, mu chos tam bién han per di do sus len guas na ti vas

o es tán al bor de de la ex tin ción de bi do al de sa lo jo de sus tie -
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rras o a la reu bi ca ción en otros te rri to rios. Ha blan más de

4000 de los 7000 idio mas que exis ten en el mun do (PDF,

en in glés), si bien cier tas es ti ma cio nes in di can que más de la 

mi tad de los idio mas del mun do es tán en ries go de ex tin -

guir se para 2100” (Ban co Mun dial, 2016).

CONSTITUCIÓN POLÍTICA DE LOS ESTADOS

UNIDOS MEXICANOS

Artícu lo 2o. La Na ción Me xi ca na es úni ca e in di vi si ble.

La Na ción tie ne una com po si ción plu ri cul tu ral sus ten ta da

ori gi nal men te en sus pue blos in dí ge nas que son aque llos que

des cien den de po bla cio nes que ha bi ta ban en el te rri to rio ac -

tual del país al ini ciar se la co lo ni za ción y que con ser van sus

pro pias ins ti tu cio nes so cia les, eco nó mi cas, cul tu ra les y po lí -

ti cas, o par te de ellas. La con cien cia de su iden ti dad in dí ge na

de be rá ser cri te rio fun da men tal para de ter mi nar a quié nes se

apli can las dis po si cio nes so bre pue blos in dí ge nas. Son co -

mu ni da des in te gran tes de un pue blo in dí ge na, aque llas que

for men una uni dad so cial, eco nó mi ca y cul tu ral, asen ta das

en un te rri to rio y que re co no cen au to ri da des pro pias de

acuer do con sus usos y cos tum bres. El de re cho de los pue -

blos in dí ge nas a la li bre de ter mi na ción se ejer ce rá en un mar -

co cons ti tu cio nal de au to no mía que ase gu re la uni dad

na cio nal. El re co no ci mien to de los pue blos y co mu ni da des

in dí ge nas se hará en las cons ti tu cio nes y le yes de las en ti da -

des fe de ra ti vas, las que de be rán to mar en cuen ta, ade más de

los prin ci pios ge ne ra les es ta ble ci dos en los pá rra fos an te rio -

res de este ar tícu lo, cri te rios et no lin güís ti cos y de asen ta -

mien to fí si co.

3.7. En con tra per so nas mi gran tes

Este tipo de vio len cia es el que se ejer ce es pe cí fi ca men te en 

con tra de per so nas que in gre san, tran si tan o per ma ne cen

en de ter mi na do te rri to rio dis tin to a su país de ori gen o de

re si den cia, con in de pen den cia de su si tua ción mi gra to ria.
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Entre los ór ga nos de de re cho in ter na cio nal que pro por cio -

nan los fun da men tos para las le yes na cio na les, las po lí ti cas

y las prác ti cas de mi gra ción, fi gu ran los si guien tes: el de re -

cho in ter na cio nal de los de re chos hu ma nos, el de re cho y la

nor ma ti va la bo ral in ter na cio nal, las le yes in ter na cio na les

re la ti vas a los re fu gia dos, el de re cho pe nal in ter na cio nal, el

de re cho hu ma ni ta rio in ter na cio nal, el de re cho con su lar in -

ter na cio nal y el de re cho ma rí ti mo in ter na cio nal (ONU

2024)

MÉXICO

LEY DE MIGRACIÓN

Artícu lo 3. Para efec tos de la pre sen te Ley se en ten de rá por:

XXIII. Per so na mi gran te: a la per so na que sale, tran si ta o

lle ga al te rri to rio de un Esta do dis tin to al de su re si den cia

por cual quier tipo de mo ti va ción;

XXXIII. Si tua ción mi gra to ria: a la hi pó te sis ju rí di ca en la

que se ubi ca un ex tran je ro en fun ción del cum pli mien to o

in cum pli mien to de las dis po si cio nes mi gra to rias para su in -

ter na ción y es tan cia en el país. Se con si de ra que el ex tran je -

ro tie ne si tua ción mi gra to ria re gu lar cuan do ha cum pli do

di chas dis po si cio nes y que tie ne si tua ción mi gra to ria irre -

gu lar cuan do haya in cum pli do con las mis mas;

3.8. En con tra de per so nas de de ter mi na da raza

Este tipo de vio len cia es el que se ejer ce es pe cí fi ca men te en 

con tra de per so nas de de ter mi na dos ras gos fí si cos, orí ge -

nes an ces tra les, ca rac te rís ti cas an tro po mór fi cas y todo

aque llo que de fi ne una de ter mi na da raza, acor de con las

pau tas re co no ci das en todo el mun do.

En el caso de este tipo de vio len cia, debe ha cer se la

acla ra ción que, en la ac tua li dad, la cien cia ha de mos tra do

que no exis ten ra zas, que to das las per so nas son igua les,

con in de pen den cia de las dis tin cio nes, pero de ri va do de

los pre jui cios que sub sis ten en el pla ne ta en te ro, es ne ce sa -
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rio que este tipo de vio len cia se re co noz ca con base en ac -

tos dis cri mi na to rios por ra zón de la raza.

La raza es una cons truc ción so cial que se uti li za para cla si fi -

car a las per so nas. La raza se cons tru yó como sis te ma je rár -

qui co de agru pa ción de los se res hu ma nos, y se ge ne ra ron

cla si fi ca cio nes ra cia les para iden ti fi car, di fe ren ciar y mar gi -

na li zar al gu nos gru pos en las di fe ren tes na cio nes, re gio nes

y en el mun do. Las ra zas di vi den a las po bla cio nes hu ma nas

en gru pos, con fre cuen cia en fun ción de su as pec to fí si co,

fac to res so cia les y an te ce den tes cul tu ra les (Insti tu to Na cio -

nal de Inves ti ga ción del Ge no ma Hu ma no 2024)

Hoy sa be mos no so la men te que to dos los se res hu ma nos

per te ne ce mos a la mis ma es pe cie Homo sa piens, sino tam -

bién que no exis ten las ra zas hu ma nas bio ló gi ca men te de -

ter mi na das. En el año 2000, des pués de al re de dor de me dio 

si glo de tra ba jo de cien tí fi cos de va rios paí ses, el Pro yec to

Ge no ma Hu ma no hizo un des cu bri mien to muy im por tan te: 

lo gró des ci fra la se cuen cia del có di go ge né ti co de la es pe cie

hu ma na con te ni da en el ADN (áci do de so xi rri bo nu clei co).

Uno de los ha llaz gos cen tra les de este pro yec to fue que to -

dos los se res hu ma nos que he mos ha bi ta do nues tro pla ne ta

Tie rra –in clu yen do los 7700 mi llo nes que la ha bi ta mos hoy

en día– so mos idén ti cos en un 99.9% de nues tro ADN; es

de cir que las di fe ren cias ge né ti cas en tre no so tros re si den

so la men te den tro del 0.1% de este ADN (Mo ra les, Ro drí -

guez et al 2020, 7-8).

3.9. En con tra de per so nas de de ter mi na da et nia

Este tipo de vio len cia es el que se ejer ce es pe cí fi ca men te en 

con tra de per so nas de per te ne cien tes a de ter mi na do gru po 

so cial que com par ten afi ni da des ra cia les, lin güís ti cas, cul -

tu ra les, re li gio sas, ideo ló gi cas, en tre otros as pec tos ca rac -

te rís ti cos de las et nias.
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3.10. En con tra de per so nas de de ter mi na do país

Este tipo de vio len cia es el que se ejer ce en con tra de per -

so nas pro ve nien tes del ex tran je ro, cuyo es ta tus mi gra to rio

es le gal pero que su ex tran je ris mo y pro ce den cia de otro

país, es ob je to de ac tos vio len tos.

3.11. En con tra de per so nas con al gún tipo de

dis ca pa ci dad

Este tipo de vio len cia es el que se ejer ce en con tra de las

per so nas que acor de con los li nea mien tos nor ma ti vos vi -

gen tes en cada país y el or den in ter na cio nal, son re co no ci -

dos por te ner al gún tipo de dis ca pa ci dad en cual quie ra de

las di fe ren tes ver tien tes que a la fe cha exis tan.

3.12. En con tra de per so nas en des ven ta ja so cial,

eco nó mi ca y/o de di ver sa ín do le

Este tipo de vio len cia es el que se ejer ce en con tra de las

per so nas cu yas ca rac te rís ti cas y cir cuns tan cias per so na les, 

las po si cio nan en una no to ria des ven ta ja so cial, eco nó mi ca 

y de cual quier otra ín do le res pec to de su vic ti ma rio(s),

ria(s).

3.13. Au to vio len cia

Este tipo de vio len cia es el que se ejer ce so bre sí mis mo,

au toin fli gien do agre sio nes y ac tos y/u omi sio nes vio len tas, 

sien do la prin ci pal ca rac te rís ti ca que víc ti ma y vic ti ma -

rio(a) son la mis ma per so na.
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4. En cuan to a la afec ta ción que cau sa, se pue den

es ta ble cer los si guien tes ti pos de vio len cia:

4.1. Vio len cia Fí si ca

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción

en la in te gri dad fí si ca de las per so nas y/o de sus per te nen -

cias y/o de per so nas cer ca nas y/o de cual quier otra per so -

na(s) y/o cir cuns tan cia re la cio na da con la vic ti ma(s), cuyo 

im pac to o afec ta ción sea de na tu ra le za fí si ca.

4.2. Vio len cia Psi co ló gi ca

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción

en todo lo que in vo lu cra el ám bi to psi co ló gi co de las per -

so nas y/o de per so nas cer ca nas y/o de cual quier otra per -

so na(s) re la cio na da(s) con la vic ti ma(s), cuyo im pac to o

afec ta ción sea de na tu ra le za psi co ló gi ca.

4.3. Vio len cia Emo cio nal

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en la par te afec ti va, sen ti men tal, que in vo lu -

cra el ca ri ño, las emo cio nes y el amor.

4.4. Vio len cia Se xual

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en lo con cer nien te a la se xua li dad, mis ma que 

pue de de ri var en di ver sos su pues tos agru pa dos de la si -

guien te ma ne ra:

Vio len cia se xual de ri va do de una re la ción de pa re ja

y/o afec ti va:

• El re cha zo ma lin ten cio na do de sos te ner ac ti vi dad se -

xual.

• La im po si ción de la có pu la.
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• La de nos ta ción de la se xua li dad.

• Los to ca mien tos de ín do le se xual, no con sen ti dos.

• El re gis tro y/o vi deo gra ba ción sin con sen ti mien to de

todo acto de ín do le se xual o des nu des de la víc ti -

ma(s).

• La di fu sión de con te ni do de na tu ra le za se xual en es -

pa cios fí si cos y/o di gi ta les, de la per so na vio len ta da,

sin su con sen ti mien to.

• La rea li za ción del acto se xual de for mas in co mo das,

do lo ro sas y/o no to le ra das por la vic ti ma(s).

• La rea li za ción de cual quier prác ti ca se xual que afec te

a la víc ti ma(s) y que no cuen te con el con sen ti mien to

mu tuo.

• El ejer ci cio de la se xua li dad con per so nas dis tin tas a la 

víc ti ma(s), per so nas cer ca nas a esta y/o con sus fa mi -

lia res, para pro vo car un daño.

• El re ti ro sin con sen ti mien to mu tuo, de cual quier mé -

to do de pla ni fi ca ción fa mi liar, pre ser va ti vo, dis po si ti -

vo in trau te ri no y/o cual quier otra for ma que pre ven ga 

em ba ra zos no de sea dos y/o la trans mi sión de en fer -

me da des.

• Cual quier afec ta ción a la sa lud se xual.

• El ofre ci mien to de la pa re ja a ter ce ros con fi nes se -

xua les.

• El in ter cam bio no con sen ti do de pa re jas se xua les.

• Cual quier otra for ma de ejer cer la se xua li dad con la

vic ti ma(s) o im pac tar en ella me dian te ac tos de con -

no ta ción se xual, de for ma que cau se una afec ta ción a

la pa re ja y/o con quien se sos ten ga una re la ción afec -

ti va.
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Vio len cia se xual que no de ri va de una re la ción de pa re ja

y/o afec ti va: 

• El ex hi bi cio nis mo de con no ta ción se xual no con sen ti -

do por la vic ti ma(s).

• La ma ni fes ta ción de ex pre sio nes de ín do le se xual no

con sen ti das por la vic ti ma(s).

• Las mi ra das las ci vas, lu ju rio sas y/o que in co mo den a

la víc ti ma(s).

• La di fu sión de con te ni do de na tu ra le za se xual, sin con -

sen ti mien to de quien debe dar lo, en es pa cios fí si cos

y/o di gi ta les, pú bli cos y/o pri va dos don de la per so -

na(s) vio len ta da(s) se de sen vuel van y/o que de ri van en 

el re cha zo de los miem bros de la co mu ni dad en el en -

tor no fí si co o di gi tal de que se tra te.

• Los to ca mien tos de ín do le se xual, no con sen ti dos.

• El uso y/o la ins ta la ción de sis te mas de re gis tro y/o

vi deo gra ba ción en es pa cios o si tua cio nes ín ti mas,

don de las per so nas pue dan ser cap ta das, sin ropa, en

ropa in te rior o de for ma en que ex hi ban sus cuer pos

sin con sen ti mien to y/o la rea li za ción de sus ne ce si da -

des fi sio ló gi cas.

• Cual quier otra for ma de ejer cer la se xua li dad con la

vic ti ma(s) o im pac tar en ella me dian te ac tos de con -

no ta ción se xual, de for ma que cau se una afec ta ción a

la pa re ja y/o con quien se sos ten ga una re la ción afec -

ti va.

4.5. Vio len cia Per so nal

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en lo con cer nien te a cues tio nes muy par ti cu -
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la res de su per so na li dad, atri bu tos in di vi dua les y/o as pec -

tos pro pios de su in di vi dua li dad.

4.6. Vio len cia Pa tri mo nial

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en lo con cer nien te a los bie nes que cons ti tu -

yen su pa tri mo nio y/o aque llos res pec to de los cua les ejer -

ce ju rí di ca men te la pro pie dad y/o la po se sión y/o aque llos

bie nes so bre los cua les tie nen de re chos ter ce ros re la cio na -

dos con la víc ti ma(s).

4.7. Vio len cia eco nó mi ca

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) con base en el uso, con trol, do mi nio, li mi ta -

ción o im pe di men to para alle gar se de re cur sos eco nó mi -

cos.

4.8. Vio len cia obs té tri ca y re pro duc ti va

Este tipo de vio len cia es aque lla ejer ci da en con tra de mu -

je res que bio ló gi ca men te pue den pro crear hi jos, cau san do

una afec ta ción a la víc ti ma(s), en el de sa rro llo de su sa lud

re pro duc ti va, y/u obli gán do la a te ner hi jos y/o im pi dien do 

que los ten ga.

4.9. Vio len cia en con tra de la sa lud

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en su sa lud, en las ver tien tes fí si ca, psi co ló gi -

ca, emo cio nal o de cual quier otra ín do le.

4.10. Vio len cia So cial

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en su en tor no de de sen vol vi mien to so cial,

esto es que im pac ta ne ga ti va men te en su ima gen, de sem -
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pe ño, de sa rro llo o in te rac ción con la so cie dad que la ro -

dea.

4.11. Vio len cia La bo ral

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en su en tor no de tra ba jo, im pac tan do ne ga ti -

va men te en el de sem pe ño de sus fun cio nes y/o en su es ta -

bi li dad la bo ral y/o pro vo can do que la rea li za ción de su

tra ba jo, sea in co mo da, in de sea ble y/o de ri ve en una even -

tual re nun cia a la fuen te de em pleo.

4.12. Vio len cia Po lí ti ca

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en su en tor no de de sen vol vi mien to po lí ti co,

esto es que im pac ta ne ga ti va men te en su ima gen, de sem -

pe ño, de sa rro llo o in te rac ción con el con tex to po lí ti co en el 

que se de sen vuel ve.

4.13. Vio len cia Esco lar

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en su en tor no de de sen vol vi mien to es co lar y

edu ca ti vo, esto es que im pac ta ne ga ti va men te en su ima -

gen, de sem pe ño, de sa rro llo o in te rac ción con el con tex to

edu ca ti vo en el que se de sen vuel ve.

4.14. Vio len cia Fa mi liar

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en su en tor no de de sen vol vi mien to fa mi liar,

esto es que im pac ta ne ga ti va men te en su es ta bi li dad, con -

vi ven cia, in te rac ción o de sa rro llo con la fa mi lia con la que

con vi ve y/o con la que se de sa rro lla como per so na en su

vida co ti dia na.
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4.15. Vio len cia Di gi tal Avan za da (VDA)

La vio len cia di gi tal avan za da (VDA) o tam bién de no mi na -

da vio len cia 5.02, in clu ye los su pues tos de la vio len cia di gi -

tal ac tual men te re co no ci da y tam bién es aque lla que se

re la cio na con las tec no lo gías pro pias de la quin ta re vo lu -

ción in dus trial y se cla si fi ca de la si guien te for ma:

• La VDA como un ob je ti vo. La cuál a su vez, se di vi de

en: VDA res tric ti va del en tor no di gi tal, VDA que afec -

ta el en tor no di gi tal, VDA ro bó ti ca, VDA bió ni ca y

neu ro VDA.

• La VDA como un me dio. La cuál a su vez, se di vi de

en: VDA di gi tal, VDA me diá ti ca di gi tal y VDA ge ne -

ra da con in te li gen cia ar ti fi cial.

• La VDA en el en tor no di gi tal. La cuál a su vez, se di vi -

de en: VDA en la rea li dad vir tual, VDA en la rea li dad

au men ta da, VDA en el me ta ver so, VDA en la nube.

• La VDA como un coad yu van te. Esta cla si fi ca ción,

pre vé el uso de las tec no lo gías pro pias de la quin ta re -

vo lu ción in dus trial, como au xi lia res para afec tar o

cau sar un per jui cio a la víc ti ma(s).

4.16. Vio len cia ge né ti ca

Este tipo de vio len cia, es aque lla que cau sa una afec ta ción

a la víc ti ma(s) y/o a sus des cen dien tes en ges ta ción pro pia

o me dian te ter ce ros, a tra vés de la ma ni pu la ción de sus ge -

nes, oca sio nan do un per jui cio que pue da de ri var en mal -

for ma cio nes, al te ra cio nes o cual quier tipo de afec ta ción ya 

sea a la ma dre y/o al pro duc to en ges ta ción.
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5. En cuan to a su eje cu ción, se pue den ejer cer los

si guien tes ti pos de vio len cia:

5.1. Acti va

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se eje cu ta por par te

del vic ti ma rio(s), ria(s), me dian te la rea li za ción de de ter -

mi na dos ac tos y/o con duc tas que ac tua li zan las hi pó te sis

de al gún tipo de vio len cia.

5.2. Pa si va

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se eje cu ta por par te

del vic ti ma rio(s), ria(s), me dian te la omi sión de de ter mi -

na dos ac tos y/o con duc tas que ac tua li zan las hi pó te sis de

al gún tipo de vio len cia.

5.3. Di rec ta

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se eje cu ta por par te

del vic ti ma rio(s), ria(s), me dian te la ac ción y/u omi sión,

en cau sa das es pe cí fi ca men te en con tra de la víc ti ma(s).

5.4. Indi rec ta

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se eje cu ta por par te

del vic ti ma rio(s), ria(s), me dian te la ac ción y/u omi sión,

en cau sa das a ter ce ros de ter mi na dos y/o in de ter mi na dos,

bus can do im pac tar ne ga ti va men te en la víc ti ma(s).

5.5. Co la te ral

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se eje cu ta por par te

del vic ti ma rio(s), ria(s), me dian te la ac ción y/u omi sión,

en cau sa das a de ter mi na da víc ti ma(s), pero afec tan do tam -

bién a otra víc ti ma(s), que no es ta ban pre vis tas por el vic ti -

ma rio(s), ria(s).
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6. Con res pec to a quien o quie nes la ejer cen, se pue den 

es ta ble cer los si guien tes ti pos de vio len cia:

6.1. Indi vi dual

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se ejer ce en con tra de

la víc ti ma(s), por un solo vic ti ma rio(s).

6.2. Co lec ti va

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se ejer ce en con tra de

la víc ti ma(s), por dos o más vic ti ma rio(s), ria(s), que pue -

den o no, ser alia dos y/o co no ci dos.

6.3. De gru po

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se ejer ce en con tra de

la víc ti ma(s), por dos o más vic ti ma rio(s), ria(s), que cons -

ti tu yen un gru po es pe cí fi co que tie ne como pro pó si to lle var

a cabo ac tos y/u omi sio nes vio len tas.

6.4. Inci ta do ra

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se ejer ce, in ci tan do

y/o in du cien do al vic ti ma rio(s), ria(s), para que lle ven a

cabo ac tos y/u omi sio nes vio len tas en con tra de la víc ti -

ma(s).

6.5. Re ci pro ca

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se ejer ce mu tua men -

te, don de vic ti ma rio(s), ria(s) y víc ti ma(s), ejer cen am bos

ro les res pec ti va men te, esto es, que am bos son víc ti ma(s) y

vic ti ma rio(s), ria(s) si mul tá nea men te. Este tipo de vio len -

cia se di vi de en vio len cia re ci pro ca sí mil y vio len cia re ci -

pro ca di sí mil.

La vio len cia re cí pro ca sí mil, se ejer ce mu tua men te,

don de vic ti ma rio(s), ria(s) y víc ti ma(s), ejer cen am bos ro -
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les res pec ti va men te, esto es, que am bos son víc ti ma(s) y

vic ti ma rio(s), ria(s) si mul tá nea men te, en con di cio nes de

igual dad.

La vio len cia re cí pro ca di sí mil, se ejer ce mu tua men te,

don de vic ti ma rio(s), ria(s) y víc ti ma(s), ejer cen am bos ro -

les res pec ti va men te, esto es, que am bos son víc ti ma(s) y

vic ti ma rio(s), ria(s) si mul tá nea men te, pero en con di cio -

nes de si gua les.

6.6. Anó ni ma

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se ejer ce en con tra de

la víc ti ma(s), por uno o más vic ti ma rio(s), ria(s), que no

es tán iden ti fi ca dos, se les co no ce por seu dó ni mos y/o se

va len de iden ti da des fal sas.

6.7. De Esta do

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se ejer ce en con tra de

la víc ti ma(s), por el Esta do, a tra vés de quien o quie nes es -

tán fa cul ta dos para ac tuar en su nom bre y/o a tra vés de ac -

tos y/u omi sio nes ofi cia les, pro ve nien tes de di cho Esta do.

6.8. Insti tu cio nal

Este tipo de vio len cia, es aque lla que se ejer ce en con tra de

la víc ti ma(s), por una de ter mi na da Insti tu ción de na tu ra le -

za pú bli ca, pri va da y/o so cial, a tra vés de quien o quie nes

es tán fa cul ta dos para ac tuar en su nom bre y/o a tra vés de

ac tos y/u omi sio nes pro ve nien tes de di chas Insti tu cio nes.
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7. En cuan to a la for ma en que se ejer ce, se pue den

es ta ble cer los si guien tes ti pos de vio len cia:

7.1. Por fuer za fí si ca

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te el uso de la fuer za fí si ca, lle va da a

cabo usan do cual quier par te del cuer po.

7.2. Ver bal

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te el uso de las ex pre sio nes ver ba les,

lle va da a cabo a tra vés de cual quier for ma de ex pre sión

oral en cual quier idio ma y/o len gua je, uti li za do por el vic -

ti ma rio(s), ria(s).

7.3. No ver bal

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te el uso de las ex pre sio nes no ver ba -

les, lle va da a cabo a tra vés de cual quier for ma de ex pre sión

dis tin ta a las pa la bras por par te del vic ti ma rio(s), ria(s),

como lo son los es cri tos, so ni dos, imá ge nes, y/u otros de

la mis ma na tu ra le za.

7.4. Ki nes té si ca

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te el uso de la ki né si ca, lle va da a cabo

a tra vés de cual quier for ma de ex pre sión por par te del vic -

ti ma rio(s), ria(s), ba sa da en ade ma nes, ges tos, mo vi mien -

tos cor po ra les, ex pre sio nes fa cia les y/u otros de la mis ma

na tu ra le za.
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7.5. Con duc tual

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te de ter mi na da con duc ta(s), lle va da

a cabo a tra vés de cual quier tipo de con duc ta por par te del

vic ti ma rio(s), ria(s), ba sa da en com por ta mien tos, de ci sio -

nes, ac tua cio nes y/u otros de la mis ma na tu ra le za.

7.6. Acti tu di nal

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te de ter mi na da ac ti tud que sume el

vic ti ma rio(s), ria(s), ba sa da en la fal ta de dis po si ción para

cues tio nes po si ti vas, una vi sión ne ga ti va ge ne ra li za da, un

de rro tis mo cons tan te, un de sá ni mo in fun da do para rea li -

zar di ver sas ac ti vi da des o em pren der de ter mi na das ac cio -

nes y/u otros de la mis ma na tu ra le za.

7.7. Psi co ló gi ca

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la víc -

ti ma(s), es me dian te la psi co lo gía, lle va da a cabo a tra vés de

pro ce sos men ta les por par te del vic ti ma rio(s), ria(s), ba sa da 

en la per sua sión, ma ni pu la ción, rei te ra ción de ideas fal sas,

de bi li ta mien to de la au toes ti ma y/u otros de la mis ma na tu -

ra le za.

7.8. Emo cio nal

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te las emo cio nes, del vic ti ma rio(s),

ria(s), ba sa da en cues tio nes afec ti vas, in ter nas, de tris te za,

ale gría, sen ti mien tos, des pre cio y/u otros de la mis ma na -

tu ra le za.
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7.9. Por uso de sus tan cias quí mi cas

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la víc -

ti ma(s), es me dian te el uso de cual quier tipo de sub stan cia

quí mi ca, co rro si va, da ñi na para el cuer po y/o el or ga nis mo

hu ma no, pu dien do ser aci do, sosa cáus ti ca, clo ro, y/o cual -

quier otro tipo de sub stan cia co no ci das.

7.10. Por uso de bie nes y/u ob je tos

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te el uso de cual quier tipo de ob je to

como lo pue den ser pa los, pie dras, lá ti gos, ma no plas, etc.

y/o cual quier tipo de bie nes, como lo pue den ser, vehícu -

los, te lé fo nos mó vi les, ca sas, etc. En el caso de este tipo de

vio len cia, los bie nes y/u ob je tos, pue den ser uti li za dos

para ejer cer la vio len cia o bien pue den ser un ob je ti vo de

afec ta ción, al te ra ción y/o de te rio ro, como for ma de ejer -

cer la vio len cia en con tra de la víc ti ma(s).

7.11. Por coac ción

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te la coac ción, esto es, obli gar a la

víc ti ma(s) a ha cer, no ha cer y/o de jar pa sar de ter mi na da

ac ción, omi sión o cir cuns tan cia, con el fin de afec tar la(s),

de ri va do de la ven ta ja que tie ne el vic ti ma rio(s), ria(s), con 

base en el apo de ra mien to de bie nes y/u ob je tos, la re ve la -

ción de se cre tos, la vio la ción de la con fi den cia li dad y/o

cual quier otro fac tor que per mi ta ejer cer la coac ción.

7.12. Por ame na zas

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te las ame na zas, esto es, in ti mi dar a

la víc ti ma(s) para que haga, no haga y/o deje pa sar de ter -
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mi na da ac ción, omi sión o cir cuns tan cia, con el fin de afec -

tar la(s), de ri va do de la ma ni fes ta ción de oca sio nar da ños y 

per jui cios fu tu ros.

7.13. Por ce lo ti pia

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te ce los ex ce si vos y/o pa to ló gi cos, lo

que trae como con se cuen cia una afec ta ción y/o daño a la

víc ti ma(s).

7.14. Por es ta tus

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te el apro ve cha mien to del es ta tus que 

el vic ti ma rio(s), ria(s) tie ne ante la so cie dad, que debe ser

su pe rior al de la víc ti ma(s), para cau sar le(s) una afec ta -

ción.

7.15. Pre jui cio sa y/o por es te reo ti po

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te cual quier ac ción y/u omi sión ba -

sa da pre jui cios ne ga ti vos y/o es te reo ti pos ne ga ti vos en

con tra de la víc ti ma(s), cau sán do le una afec ta ción.

Por es te reo ti po ne ga ti vo, se en tien de toda idea y/o

creen cia ge ne ra li za da, ne ga ti vas, que ha asu mi do la so cie -

dad como ver da de ras y que eti que tan a las per so nas con

base en cier tos atri bu tos ca rac te rís ti cos de de ter mi na do

gru po so cial, lo cual, afec ta a las per so nas so bre las que se

im po ne el es te reo ti po en cues tión.

Por pre jui cio ne ga ti vo, se en tien de todo ju di cio de va -

lor ne ga ti vo, pre vio e in fun da do, que se tie ne so bre una o

más per so nas, ba sa do úni ca men te en una per cep ción per -

so nal, erró nea y es pe cu la ti va, que de ri va de as pec tos ex ter -
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nos de las per so nas so bre las que se ejer cen los pre jui cios

en cues tión.

7.16. Dis cri mi na to ria

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te cual quier ac ción y/u omi sión ba -

sa da en al gu na for ma de dis cri mi na ción en con tra de la

víc ti ma(s), en ten dién do se por dis cri mi na ción, cual quier

com par ti mien to de si gual, ine qui ta ti vo, per ju di cial, ex clu -

yen te y en ge ne ral que afec te a ter ce ros, con base en ca rac -

te rís ti cas y atri bu tos per so na les de es tos, pu dien do ser, la

ideo lo gía re li gio sa, po lí ti ca, la orien ta ción se xual y/o de

gé ne ro, las ca rac te rís ti cas fí si cas, etc.

7.17. Me diá ti ca

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la víc -

ti ma(s), es me dian te re ve lar, com par tir y/o ex po ner cual -

quier tipo de in for ma ción y/o con te ni do en me dios y

ca na les de in for ma ción y co mu ni ca ción ma si va, cau san do

al gún tipo de afec ta ción a la víc ti ma(s).

Por me dios y ca na les de in for ma ción y co mu ni ca ción

ma si va, se en tien den aque llos que tie ne un ni vel de im pac -

to so cial am plio, que lle ga a un cú mu lo de re cep to res y se

ca ta lo gan como en tes de in for ma ción y co mu ni ca ción de

alta pro li fe ra ción.

7.18. Nor ma ti va

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te la apli ca ción, crea ción, mo di fi ca -

ción, re for ma, abro ga ción, de ro ga ción y/o con fec ción de

al gún tipo de nor ma que va li de, man da te, con tem ple y/o

con sien ta la eje cu ción de cual quier tipo de vio len cia en
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con tra de otro u otros, cau san do al gún tipo de afec ta ción a 

la víc ti ma(s). 

7.19. Por ries go de sa lud y/o con ta gio

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia, es me dian te ex po -

ner de for ma in ten cio nal y/o po ner en pe li gro de con ta gio

de al gún tipo de en fer me dad a la víc ti ma(s) y/o so me ter la a

con di cio nes que pu die ran afec tar y/o de te rio rar su sa lud, ya 

sea por par te del pro pio vic ti ma rio(s), ria(s), por que este

ten ga al gún tipo de en fer me dad con ta gio sa y/o por que so -

me ta a la víc ti ma(s) a con di cio nes que pro pi cien su po si ble

con ta gio, que pu die ra ad qui rir al gún tipo de en fer me dad

y/o que pu die ra su frir al gún de te rio ro o afec ta ción en su sa -

lud.

7.20. Por afec ta ción a ter ce ros

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te cual quier tipo de ac ción y/u omi -

sión que afec te a ter ce ros re la cio na dos di rec ta o in di rec ta -

men te con la víc ti ma(s), oca sio nán do le a su vez, al gún tipo 

de afec ta ción a esta.

7.21. Vio len cia por in di fe ren cia

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te el de sin te rés, la in di fe ren cia, la fal -

ta de co mu ni ca ción de li be ra da, la ex clu sión y/o ig no ran do 

a la víc ti ma(s) para cau sar le una afec ta ción.

7.22. Vio len cia por des gas te

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te efec tuar de ter mi na dos ac tos y/u

omi sio nes que cau san un even tual des gas te y/o de te rio ro
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pau la ti no de la víc ti ma(s) en di fe ren tes ám bi tos de su per -

so na.

7.23. Por in duc ción

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la víc -

ti ma(s), es me dian te in du cir a la víc ti ma(s) a rea li zar de ter -

mi na dos ac tos y/u omi sio nes que le cau san al gún tipo de

afec ta ción y/o in du cir en la víc ti ma(s) al gún tipo de con -

duc ta, com por ta mien to, con di ción, pen sa mien to, ideo lo gía

y/o cual quier otra cir cuns tan cia que cau se en ella afec ta ción 

al gu na.

7.24. Vio len cia por ex po si ción a con te ni do sen si ble

y/o ina de cua do

La for ma de ejer cer este tipo de vio len cia en con tra de la

víc ti ma(s), es me dian te ex po ner y/o com par tir con la víc ti -

ma(s), si tua cio nes y/o con te ni do sen si ble, se xual, ina de -

cua do y/o que in co mo da y/o afec ta a la per so na(s)

vio len ta da(s).

8. En cuan to a los mo ti vos y cau sas de quien o quie nes 

la ejer cen, se pue den es ta ble cer los si guien tes ti pos de

vio len cia:

8.1. Para em po de ra mien to y/o su pe rio ri dad

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), con

mo ti vo de sa tis fa cer un áni mo de po der y/o su pe rio ri dad

so bre la víc ti ma(s).

8.2. Au to com pla cen cia y/o au to sa tis fac ción

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), sin

más mo ti vo que el he cho de au to com pla cer se y/o au to sa -

tis fa cer se, al cau sar al gu na afec ta ción a la víc ti ma(s).
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8.3. Para re co no ci mien to

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), con

mo ti vo de ob te ner un re co no ci mien to de ter ce ros, al cau -

sar al gún tipo de afec ta ción a la víc ti ma(s).

8.4. Por cau sas de sa lud

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), por

cau sa de al gu na en fer me dad y/o al te ra ción de la sa lud, que 

le oca sio na ejer cer vio len cia so bre la víc ti ma(s).

8.5. Por cau sas per so na les

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), por

cau sas y mo ti vos in di vi dua les, per so na les y muy es pe cí fi -

cos para ejer cer vio len cia so bre la víc ti ma(s).

8.6. Por cau sas ideo ló gi cas y/o de pen sa mien to

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), por

cau sas y mo ti vos ideo ló gi cos, de ri va do de creen cias, pen -

sa mien tos, una per cep ción per so nal del mun do y cual quier 

for ma de pen sa mien to.

8.7. Por cau sas cul tu ra les

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), por

mo ti vos cul tu ra les, que im pe ran en de ter mi na da so cie dad,

en una épo ca y tiem po de ter mi na do, jus ti fi can do así ac tos

y/u omi sio nes vio len tas en con tra de la víc ti ma(s).

8.8. Por cau sas so cia les

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), por

cau sas y mo ti vos atri bui bles a un com por ta mien to ge ne ra -

li za do y acep ta do por una de ter mi na da so cie dad, en una

épo ca y tiem po de ter mi na do, jus ti fi can do así ac tos y/u

omi sio nes vio len tas en con tra de la víc ti ma(s).
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8.9. Por cau sas re li gio sas

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), por

cau sas y mo ti vos atri bui bles a una de ter mi na da afi ni dad e

ideo lo gía re li gio sa, jus ti fi can do así ac tos y/u omi sio nes

vio len tas en con tra de la víc ti ma(s).

8.10. Por cau sa jus ti fi ca da

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), por

cau sas y mo ti vos que pue den en con trar una jus ti fi ca ción

ra cio nal, ve rí di ca y com pro ba ble, que sea con si de ra da y

acep ta da como tal, por las dis po si cio nes nor ma ti vas, so -

cia les y/o de di ver sa ín do le, para ejer cer ac tos y/u omi sio -

nes vio len tas en con tra de la víc ti ma(s).

8.11. Por ne gli gen cia pro fe sio nal

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), por

cau sas y mo ti vos que obe de cen a la ne gli gen cia en el ejer ci -

cio de al gu na ac ti vi dad de na tu ra le za pro fe sio nal, me dian te

ac tos y/u omi sio nes efec tua das en con tra de la víc ti ma(s),

que de ri van de un mal ejer ci cio de la pro fe sión en cues tión.

8.12. Por cau sas ins ti tu cio na les

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), in -

fluen cia do y/u obli ga do por cau sas y mo ti vos que de ri van

de po lí ti cas, prác ti cas, ideo lo gías, di rec tri ces, es ta tu tos in -

ter nos y/u ins truc cio nes que son pro pias de al gu na ins ti tu -

ción pú bli ca, pri va da o so cial, ge ne ran do ac tos y/u omi sio nes 

efec tua das en con tra de la víc ti ma(s).

8.13. Por cau sas de odio

Este tipo de vio len cia, la ejer ce el vic ti ma rio(s), ria(s), por

cau sas y mo ti vos que obe de cen a un sen ti mien to de ira y
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odio que es pro pio de su per so na y que de ri va en ac tos y/u

omi sio nes efec tua das en con tra de la víc ti ma(s).

9. En cuan to al fin que bus can quien o quie nes la

ejer cen, se pue den es ta ble cer los si guien tes ti pos de

vio len cia:

9.1. Con fi nes afec ti vos

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que el vic ti ma -

rio(s), ria(s), tie ne como fin, lo grar que la per so na y/o

per so nas vio len ta das, le mues tren y le re tri bu yan sen ti -

mien tos de afec to de for ma obli ga da y en con tra de la vo -

lun tad de la víc ti ma(s).

9.2. Con fi nes res tric ti vos y/o de ais la mien to

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que el vic ti ma -

rio(s), ria(s), tie ne como fin, lo grar que la per so na y/o

per so nas vio len ta das, no pue dan ac ce der y/o es tén res trin -

gi das y/o ais la das en de ter mi na dos ru bros o ám bi tos de su

vida per so nal pro fe sio nal, emo cio nal, etc.

9.3. Con fi nes de apro ve cha mien to

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que el vic ti ma -

rio(s), ria(s), tie ne como fin, lo grar que la per so na y/o

per so nas vio len ta das, le ge ne re de ter mi na dos be ne fi cios

per so na les, eco nó mi cos, so cia les y/o de cual quier ín do le,

va lién do se del ejer ci cio de la vio len cia en con tra de la víc ti -

ma(s), para un apro ve cha mien to con fi nes di ver sos de di -

ver sa ín do le.

9.4. Con fi nes de so me ti mien to

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que el vic ti ma -

rio(s), ria(s), tie ne como fin, lo grar que la per so na y/o

184

De las conf iguraciones modales de la v io lencia de género al marco garant ista:
Una mirada c ient í f ica a la protección del  derecho humano a una v ida l ibre de v io lencia



per so nas vio len ta das, le ge ne re de ter mi na dos be ne fi cios

per so na les, eco nó mi cos, so cia les y/o de cual quier ín do le,

va lién do se del ejer ci cio de la vio len cia en con tra de la víc ti -

ma(s), para un apro ve cha mien to con fi nes di ver sos de di -

ver sa ín do le.

9.5. Con fi nes de de te rio ro

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que el vic ti ma rio(s), 

ria(s), tie ne como fin, lo grar que la per so na y/o per so nas

vio len ta das, su fran un de te rio ro pau la ti no en cual quier as -

pec to o ám bi to de sus vi das, pu dien do ser ge ne ra li za do,

cuan do el de te rio ro se ge ne ra de for ma in te gral en dos o

más as pec tos de la vida de la víc ti ma(s) o de te rio ro es pe ci fi -

co, cuan do se ge ne ra la afec ta ción res pec to de un ám bi to

y/o as pec to es pe ci fi co de la per so na vio len ta da.

9.6. Con fi nes de con trol

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que tie ne como

fin, con tro lar a la per so na y/o per so nas vio len ta das, en

cual quier ám bi to de sus vi das, va lién do se del ejer ci cio de la 

vio len cia, para al can zar tal pro pó si to.

9.7. Con fi nes per so na les

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que tie ne como

fin, aten der y/o sa tis fa cer pre ten sio nes y/o cir cuns tan cias

muy par ti cu la res del vic ti ma rio(s), ria(s), va lién do se del

ejer ci cio de la vio len cia, para al can zar tal pro pó si to.
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10. En cuan to a su vi si bi li dad, se pue den es ta ble cer los 

si guien tes ti pos de vio len cia:

10.1. Pú bli ca

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que la vi si bi li dad

de su ejer ci cio en con tra de la víc ti ma(s), es per cep ti ble

por di ver sas per so nas y en di ver sos con tex tos, sin mo de ra -

ción al gu na y/o sin im por tar quien o quie nes ad vier tan los

ac tos y/u omi sio nes vio len tas.

10.2. Pri va da

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que la vi si bi li dad

de su ejer ci cio en con tra de la víc ti ma(as), es per cep ti ble

por una o más per so nas, pero sólo en con tex tos muy par ti -

cu la res del ám bi to de de sen vol vi mien to tato de la víc ti -

ma(s), como del vic ti ma rio(s), ria(s).

10.3. Ocul ta

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que la vi si bi li dad

de su ejer ci cio en con tra de la víc ti ma(as), es de rea li za ción 

ocul ta, pro cu ran do que no haya tes ti gos y/o que se ge ne -

ren evi den cias de los ac tos y/u omi sio nes vio len tas en con -

tra de la víc ti ma(s).

10.4. No to ria

Este tipo de vio len cia, se ca rac te ri za por que la vi si bi li dad

de su ejer ci cio en con tra de la víc ti ma(as), es per cep ti ble

en de ma sía por di ver sas per so nas y en di ver sos con tex tos,

pues lo que se bus ca es que sea ad ver ti da por la ma yor can -

ti dad de per so nas po si ble.
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11. En cuan to al es pa cio en don de se de sa rro lla la

vio len cia, se pue den es ta ble cer los si guien tes ti pos de

vio len cia:

11.1. Ejer ci da en en tor no fí si co

Este tipo de vio len cia, se ejer ce en la rea li dad ma te rial de

las per so nas, es de cir, en los ám bi tos de com pe ten cia, de -

sen vol vi mien to y de sa rro llo hu ma no en un en tor no ma te -

rial, pal pa ble y tan gi ble.

11.2. Ejer ci da en en tor no vir tual

Este tipo de vio len cia, se ejer ce en la rea li dad vir tual de las

per so nas, es de cir, en los ám bi tos de com pe ten cia, de sen -

vol vi mien to y de sa rro llo hu ma no en un en tor no di gi tal,

vir tual e in tan gi ble.

La rea li dad vir tual, es aque lla que se de sa rro lla en un

es pa cio di gi tal, como lo son los es pa cios di gi ta les, las re des 

lo ca les, los or de na do res para al ma ce na mien to de da tos y el 

ci be res pa cio y sólo es po si ble ac ce der a esta rea li dad, a tra -

vés de una com pu ta do ra, un dis po si ti vo in te li gen te y en el

caso del ci be res pa cio, una co ne xión a in ter net (Váz quez

2017, 20).

11.3. Ejer ci da en un en tor no mix to

Este tipo de vio len cia, se ejer ce en la rea li dad ma te rial y

vir tual de las per so nas, de for ma con ver gen te y/o si mul tá -

nea, es de cir, en los ám bi tos de com pe ten cia, de sen vol vi -

mien to y de sa rro llo hu ma no en un en tor no fí si co y di gi tal.

Con clu sio nes

De ri va do de lo ex pues to con an te la ción, se pue de arri bar a

los si guien tes pun tos con clu yen tes.
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Se de sa rro lló el mo de lo Azua ra para el es ta ble ci mien -

to de una ti po lo gía de la vio len cia, a par tir de la teo ría mul -

ti di men sio nal, mis mo que de ri va en una cla si fi ca ción,

en fo ques y ti pos de vio len cia, lo gran do con ello, es ta ble -

cer, de ter mi nar y con cep tua li zar más de cien ti pos iden ti fi -

ca dos de vio len cia, mis mos que re ve lan al gu nos su pues tos

de vio len cia ya exis ten tes, apor tan otros más, no con si de -

ra dos, pero que ya se sus ci tan en la rea li dad y fi nal men te

re ve lan su pues tos que po drían sus ci tar se más ade lan te,

como aque llos que de ri van de los avan ces tec no ló gi cos.

Au na do a lo an te rior, se pudo es ta ble cer el con cep to

de Vio len cia Di gi tal Avan za da (VDA), mis ma que de ri va

del con tex to de la in dus tria 5.0, lo gran do de ter mi nar, que

este tipo de vio len cia, es la evo lu ción de la vio len cia di gi tal

tra di cio nal, la cual, in fie re una se rie de no ve do sos su pues -

tos que de ri van de cre cien te des pun te tec no ló gi co y la in -

cor po ra ción de ter mi nan te de la in te li gen cia ar ti fi cial,

pu dien do, a raíz de esto, es ta ble cer con cla ri dad, las ver -

tien tes de la Vio len cia di gi tal Avan za da, mis mos que se

cen tran en la VDA como un me dio, la VDA en el en tor no

di gi tal y la VDA como un coad yu van te.

De igual for ma se lo gró acre di tar la pros pec ti va en la

evo lu ción de la Vio len cia Di gi tal Avan za da, ge ne ran do una 

mi ra da al fu tu ro, para es ta ble cer el pa no ra ma que se gui rá

en esta cre cien te quin ta re vo lu ción in dus trial con mi ras a

la sex ta re vo lu ción in dus trial.

Fi nal men te, es da ble con cluir que, se lo gró de mos trar

a lo lar go de toda la in ves ti ga ción, que el mo de lo Azua ra

de sa rro lla do y pro pues to de cla si fi ca ción, en fo ques y ti pos

de vio len cia, a par tir de la teo ría mul ti di men sio nal de la

vio len cia y el dia gra ma de Azua ra que per mi te vi sual men te
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su me jor com pren sión, son úti les de for ma teó ri ca y prác -

ti ca, para co no cer, ana li zar, de ter mi nar, con cep tua li zar,

iden ti fi car y es ta ble cer, los su pues tos de una nue va ti po lo -

gía de la vio len cia, que ha sido un fe nó me no cre cien te en

los úl ti mos años, lo cual, se agu di za con el des pun te tec no -

ló gi co ver ti gi no so que de ri va a su vez, de la in dus tria 5.0,

dan do como re sul ta do que se con ci ba ade cua da men te la

Vio len cia Di gi tal Avan za da, la cual, ya es una rea li dad, que 

debe con si de rar se des de una pers pec ti va ju rí di ca, so cial,

teó ri ca y prác ti ca.
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La vio len cia ins ti tu cio nal: aná li sis de su

con fi gu ra ción, re gu la ción y per sis ten cia como

una pro ble má ti ca cí cli ca

Mara Ka ri na Men do za Her nán dez1

Su ma rio: Intro duc ción. 1. La vio len cia ins ti tu cio nal: de -
fi ni ción y aná li sis de su con fi gu ra ción. 2. Re gu la ción de la 
vio len cia ins ti tu cio nal en los ám bi tos in ter na cio nal y na -
cio nal. 3. La pa ra do ja de la vio len cia ins ti tu cio nal, una
pro ble má ti ca cí cli ca. 4. Aná li sis de la Re co men da ción Ge -
ne ral 43/2020 de la Co mi sión Na cio nal de los De re chos
Hu ma nos. Con clu sio nes. Fuen tes de con sul ta.

Intro duc ción

La vio len cia de gé ne ro con tra las mu je res en ten di da como

“cual quier ac ción u omi sión, ba sa da en su gé ne ro, que les

cau se daño o su fri mien to psi co ló gi co, fí si co, pa tri mo nial,

eco nó mi co, se xual o la muer te tan to en el ám bi to pri va do

como en el pú bli co” (DOF 2007, 5); es una pro ble má ti ca

que afec ta pro fun da men te la vida de las mu je res que la pa -

de cen al afec tar u obs ta cu li zar el ejer ci cio de sus de re chos

hu ma nos y el ac ce so a opor tu ni da des que les per mi tan de -

sa rro llar se so cial, aca dé mi ca y eco nó mi ca men te, im pi -
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dien do en mu chos ca sos la cons truc ción y el de sa rro llo de

un plan de vida li bre men te ele gi do.

Un avan ce im por tan te, aun que no su fi cien te, pero

que per mi te nom brar y vi si bi li zar la vio len cia de gé ne ro

con tra las mu je res es la iden ti fi ca ción de al gu nos de sus ti -

pos más co mu nes, en tre los que se en cuen tran la vio len cia

psi co ló gi ca, fí si ca, pa tri mo nial, eco nó mi ca, se xual y a tra -

vés de in ter pó si ta per so na; y, de sus mo da li da des que son

“las for mas, ma ni fes ta cio nes o los ám bi tos de ocu rren cia

en que se pre sen ta la vio len cia con tra las mu je res” (DOF

2007, 5), como lo son el ám bi to fa mi liar, la bo ral y do cen -

te, el co mu ni ta rio, ins ti tu cio nal, po lí ti co, di gi tal y me diá ti -

co, así como la vio len cia fe mi ni ci da.

Lo an te rior, ha per mi ti do dis tin guir la ma ne ra en que

se ejer cen las vio len cias con tra las mu je res, los ele men tos

que di fe ren cian a unas de otras, los es pa cios pú bli cos, pri -

va dos y di gi ta les en los que es tas se co me ten y al gu nas de

las ca rac te rís ti cas de quie nes las ejer cen.

El pre sen te ca pí tu lo tie ne como ob je ti vo ex plo rar la

de fi ni ción y con fi gu ra ción de la vio len cia ins ti tu cio nal,

des cri bir la nor ma ti vi dad en la que se re gu la esta mo da li -

dad de vio len cia en los ám bi tos in ter na cio nal y na cio nal,

ex po ner la pa ra do ja de la vio len cia ins ti tu cio nal, como una 

pro ble má ti ca cí cli ca y ana li zar la Re co men da ción Ge ne ral

43/2020 de la Co mi sión Na cio nal de los De re chos Hu ma -

nos.

1. La vio len cia ins ti tu cio nal: de fi ni ción y aná li sis de su 

con fi gu ra ción

Al rea li zar una bús que da en la li te ra tu ra es pe cia li za da so -

bre ¿Qué es la vio len cia ins ti tu cio nal? Es po si ble ob ser var
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que di ver sos ar tícu los re to man el con cep to de vio len cia

ins ti tu cio nal con te ni do en la Ley Ge ne ral de Acce so de las

Mu je res a una Vida Li bre de Vio len cia, ya que la de fi ni ción 

que se apor ta en di cho do cu men to es la base le gal que per -

mi te iden ti fi car los ele men tos bá si cos de esa mo da li dad de

vio len cia.

Aun que di cha de fi ni ción pa re ce ser la más co mún,

exis ten otros acer ca mien tos doc tri na les en los que se rea li -

zan aná li sis in te re san tes so bre as pec tos como son los agen -

tes, ca rac te rís ti cas, cau sas, na tu ra le za y al can ce de este tipo

de vio len cia.

De acuer do con el Insti tu to Na cio nal de las Mu je res

(INMUJERES) la vio len cia ins ti tu cio nal “es ejer ci da por

agen tes del Esta do, pue de rea li zar se a tra vés de nor mas,

prác ti cas ins ti tu cio na les, des cui dos y pri va cio nes en de tri -

men to de una per so na o gru pos de per so nas” (INMUJERES

2025, 1), di cha ins ti tu ción re fie re que esta “se ca rac te ri za

por el uso del po der del Esta do para cau sar daño y re for zar

los me ca nis mos es ta ble ci dos de do mi na ción” (INMUJERES 

2025, 1). Des de esta apro xi ma ción, se des ta ca la par ti ci pa -

ción de agen tes es ta ta les, las for mas de eje cu ción de esta

mo da li dad de vio len cia, la in ten ción de cau sar daño a la víc -

ti ma y el pro pó si to de do mi nar la.

Ade más, el INMUJERES pre ci sa que las per so nas

ser vi do ras pú bli cas ejer cen vio len cia ins ti tu cio nal e im pi -

den el ejer ci cio de los de re chos hu ma nos de las mu je res,

ni ñas y ado les cen tes, cuan do:

a) Obsta cu li zan el ac ce so a la jus ti cia y a una tu te la ju di cial 

efec ti va;

b) Con tra vie nen la de bi da di li gen cia;

195

La v io len cia ins t i tu c io nal:  aná l i  s is  de su con f i  gu ra c ión,  re gu la ción

y per sis ten cia como una pro ble má ti ca cí cli ca



c) No asu men la res pon sa bi li dad del ser vi cio que tie nen

en co men da do;

d) Incum plen el prin ci pio de igual dad ante la ley;

e) No pro por cio nan un tra to dig no a las per so nas; y

f) Omi ten brin dar pro tec ción a la in te gri dad fí si ca, psí qui -

ca y so cial de las mu je res (INMUJERES 2025, 1).

A tra vés de ese lis ta do se le da nom bre a va rias de las for mas

de vio len cia ins ti tu cio nal más fre cuen tes que se in frin gen

con tra mu je res, ado les cen tes y ni ñas en las ins ti tu cio nes

que de be rían ve lar por la pre ven ción de las vio len cias en su

con tra y ase gu rar les el ejer ci cio ple no de sus de re chos hu -

ma nos.

La vio len cia ins ti tu cio nal es un “con cep to que ofre ce

una pers pec ti va in te gral para en ten der las prác ti cas es truc -

tu ra les de vio la ción de de re chos ejer ci das por agen tes es ta -

ta les” (Cas ti llo et. al. 2025, 213), esto es, dado que las

ac cio nes, omi sio nes y prác ti cas ge ne ra li za das que se in -

frin gen con tra las mu je res a par tir de con duc tas dis cri mi -

na to rias y que obs ta cu li zan el ejer ci cio de sus de re chos

hu ma nos y el ac ce so a opor tu ni da des en con di cio nes de

igual dad son tan va ria das, de pen dien do del ám bi to des de

el cual se ge ne ren, el agen te es ta tal que las rea li ce, los de re -

chos que vul ne ra, et cé te ra, este tér mi no fun cio na para re -

fe rir se a la pro ble má ti ca des de una vi sión sis te má ti ca.

Ha blar de vio len cia ins ti tu cio nal, en ge ne ral, im pli ca

re fe rir se a un “con cep to que tie ne po ten cial para con den -

sar el con jun to de prác ti cas, es ti los, ac to res y con di cio nes

que po si bi li tan los ac tos u omi sio nes de las au to ri da des

que im pi den, obs ta cu li zan o di la tan el goce efec ti vo de los

de re chos de las per so nas” (Juá rez 2022, 120), como se

plan teó pre via men te, se tra ta de un tér mi no que hace re fe -
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ren cia a la pro ble má ti ca en un sen ti do am plio, por lo que

des de este do cu men to se sub ra ya la ne ce si dad de abor dar

a de ta lle los ele men tos que la con fi gu ran.

Re sul ta im por tan te pre ci sar que la vio len cia ins ti tu -

cio nal tam bién con lle va una “crí ti ca ha cia el Esta do en

cual quier con tex to his tó ri co, nor ma ti vo o po lí ti co, por lo

que no es de ex tra ñar que se lle ne o se va cíe de con te ni do

en fun ción de los po si cio na mien tos ideo ló gi cos del ana lis -

ta res pec to del pa pel del Esta do” (Oli ver 2018, 117), esto

de bi do a que por su na tu ra le za, la vio len cia ins ti tu cio nal se 

en cuen tra pro fun da men te vin cu la da con la ac ti vi dad es ta -

tal, vi si bi li zar la es una ma ne ra de evi den ciar dis fun cio nes

del Esta do fren te a las obli ga cio nes ge ne ra les y es pe cí fi cas

fren te a los de re chos hu ma nos, y en ge ne ral en el de sem -

pe ño de las atri bu cio nes que por ley le han sido con fe ri das

a las per so nas ser vi do ras pú bli cas.

Al rea li zar un aná li sis des de la di ná mi ca de la cul tu ra

po lí ti ca, Doz (2010) de sa rro lló un es tu dio so bre la vio len -

cia ins ti tu cio nal que se basa en los si guien tes pre su pues -

tos:

1. Exis ten for mas de vio len cia ins ti tu cio nal que sur gen del

mis mo or de na mien to fun cio nal del Esta do.

2. Estas for mas, dada su per sis ten cia en el tiem po, se na -

tu ra li zan en la cul tu ra ins ti tu cio nal y ciu da da na de una

so cie dad, de sa rro llan do un mo de lo he ge mó ni co de cul -

tu ra po lí ti ca.

3. Este mo de lo he ge mó ni co de cul tu ra po lí ti ca, que in clu -

ye for mas de vio len cia ins ti tu cio nal, re fuer za y pro fun -

di za el círcu lo de mar gi na li dad y ex clu sión de am plias

por cio nes de la so cie dad (Doz 2010, 149).
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A par tir de es tos presupuestos, es po si ble iden ti fi car la ac -

tua ción es ta tal a tra vés de for mas de vio len cia que en oca -

sio nes ini cian con prác ti cas pro pias de su or de na mien to

fun cio nal, es de cir, de con duc tas que se nor ma li zan e in -

clu so lle gan a acep tar se im plí ci ta men te, se con so li dan y

ge ne ran que las au to ri da des es ta ta les le jos de rea li zar las

fun cio nes que les co rres pon den y cum plir con sus obli ga -

cio nes, per pe túan las di ná mi cas de vio len cia.

Al res pec to, es im por tan te sub ra yar que las con duc tas 

a par tir de las cua les se con fi gu ra la vio len cia ins ti tu cio nal

siem pre im pli can un me nos ca bo en los de re chos de las víc -

ti mas, pero pue den eje cu tar se de ma ne ra que re sul tan evi -

den tes o bien, ocul tas, al res pec to la Su pre ma Cor te de

Jus ti cia de la Na ción (SCJN) se ha pro nun cia do pre ci san -

do que:

[…] cuan do se re cla man ac tos u omi sio nes en los pro ce sos

ju ris dic cio na les del or den fa mi liar, que se es ti ma con fi gu -

ran vio len cia ins ti tu cio nal con tra las mu je res, es ne ce sa rio

que se ad vier ta en la eje cu ción de aqué llos, la in ten ción de

las au to ri da des de dis cri mi nar o que ten ga como fin di la tar,

obs ta cu li zar o im pe dir el goce y ejer ci cio de los de re chos

hu ma nos de la per so na en su ca li dad de mu jer; o el áni mo

de im pe dir le el dis fru te de po lí ti cas pú bli cas des ti na das a

pre ve nir, aten der, in ves ti gar, san cio nar y erra di car los di fe -

ren tes ti pos de vio len cia, o bien, aun cuan do no ten gan

como fi na li dad tras to car esos de re chos, que és tos ge ne ran,

per se, ese re sul ta do (SCJN 2016, 3498).

De lo an te rior, re sul ta im por tan te des ta car dos cues tio nes, 

la pri me ra tie ne que ver con que, de acuer do con la SCJN,

para que se con fi gu re la vio len cia ins ti tu cio nal, es ne ce sa -

rio que se ad vier ta en la eje cu ción de los ac tos u omi sio nes:
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a) La in ten ción de las au to ri da des de dis cri mi nar o que

ten ga como fin di la tar, obs ta cu li zar o im pe dir el goce

y ejer ci cio de los de re chos hu ma nos de la per so na en

su ca li dad de mu jer; o el áni mo de im pe dir le el dis fru -

te de po lí ti cas pú bli cas des ti na das a pre ve nir, aten der, 

in ves ti gar, san cio nar y erra di car los di fe ren tes ti pos

de vio len cia; o

b) Aun cuan do no ten gan como fi na li dad tras to car esos

de re chos, que és tos ge ne ran, per se, ese re sul ta do.

Lo an te rior, cons ti tu ye una di fi cul tad im por tan te para las

víc ti mas de esta mo da li dad de vio len cia, ya que, en la ma -

yo ría de los ca sos, en este tipo de ac tos u omi sio nes, las in -

ten cio nes y los áni mos es tán dis fra za dos de di fi cul ta des

téc ni cas o ad mi nis tra ti vas, por lo que pro bar los es su ma -

men te com ple jo.

El si guien te, tie ne que ver con que, el se gun do su -

pues to, sí re sul ta de al gu na ma ne ra al can za ble o po si ble

para las víc ti mas, por que de mos trar la afec ta ción a sus de -

re chos hu ma nos, más allá de las in ten cio nes o los áni mos

de las au to ri da des, es una cues tión que pue de acre di tar se

so bre una base ob je ti va, por lo que abre una po si bi li dad

para las víc ti mas.

Las apro xi ma cio nes an te rio res per mi ten rea li zar un

ejer ci cio de iden ti fi ca ción de la con fi gu ra ción de la vio len -

cia ins ti tu cio nal, a par tir de los ele men tos que la cons ti tu -

yen, mis mos que se en lis tan en la si guien te ta bla:
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Elemento Ejemplo

Intervención de agentes estatales Personas servidoras públicas de
instituciones educativas, de salud,
de seguridad pública, castrenses,

de procuración de justicia,
jurisdiccionales, etc.

Comisión de actos u omisiones que 
vulneran la dignidad humana

Discriminar, estereotipar; dilatar,
obstaculizar o impedir el goce y

ejercicio de los derechos humanos
o su acceso al disfrute de políticas

públicas.

Institucionalización 
de prácticas lesivas

Normativas, de política pública,
culturales, costumbres, etc.

Uso de recursos públicos para la
realización de las vulneraciones

Tiempo laborable y salarios de las
personas servidoras públicas,

vehículos, gasolina, insumos de
papelería, etc.

Ta bla 1. Ele men tos que con fi gu ran la vio len cia ins ti tu cio nal y

ejem plos. Ela bo ra ción pro pia

De los ele men tos que con fi gu ran la vio len cia ins ti tu -

cio nal, el que tie ne que ver con la in ter ven ción de agen tes

es ta ta les, lla ma la aten ción por lo pa ra dó ji co que re sul ta

pen sar que quie nes ten drían que tra ba jar para que las per -

so nas dis fru ten de sus de re chos hu ma nos, sean quie nes

obs ta cu li cen el dis fru te de es tos. En el si guien te grá fi co se

pre sen tan al gu nos de los ám bi tos en los que con ma yor

fre cuen cia se pre sen tan ma ni fes ta cio nes de vio len cia ins ti -

tu cio nal y al gu nos de los de re chos que, en con se cuen cia,

se ven se ria men te afec ta dos:
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Grá fi co 1. Tipos de instancias estatales en las que la violencia

institucional se presenta con mayor frecuencia y los derechos

humanos que se ven afectados. Ela bo ra ción pro pia.

2. Re gu la ción de la vio len cia ins ti tu cio nal en los

ám bi tos in ter na cio nal y na cio nal

La Con ven ción Inte ra me ri ca na para Pre ve nir, San cio nar y 

Erra di car la Vio len cia con tra la Mu jer, tam bién co no ci da

como “Con ven ción de Be lém Do Pará” pre vé la vio len cia

ins ti tu cio nal en su ar tícu lo 2 apar ta do c, en el cual se ña la

que “Se en ten de rá que vio len cia con tra la mu jer in clu ye la

vio len cia fí si ca, se xual y psi co ló gi ca: […] que sea per pe -

tra da o to le ra da por el Esta do o sus agen tes, don de quie ra

que ocu rra” (OEA 1994, 2).

De esta ma ne ra, di cho ins tru men to in ter na cio nal re -

co no ce que ade más de la vio len cia que se pre sen ta den tro

de la fa mi lia y la co mu ni dad, tam bién exis te aque lla que es

ge ne ra da por el Esta do a tra vés de sus agen tes y con cre ta -

men te, en sus ar tícu los 7 y 8 es ta ble ce que los Esta dos

con vie nen adop tar po lí ti cas, me di das es pe cí fi cas y pro gra -

mas orien ta dos a pre ve nir, san cio nar y erra di car la vio len -

cia con tra las mu je res.

En el ar tícu lo 7 se es ta ble ce que los Esta dos “con de nan 

to das las for mas de vio len cia con tra la mu jer y con vie nen en
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adop tar, por to dos los me dios apro pia dos y sin di la cio nes,

po lí ti cas orien ta das a pre ve nir, san cio nar y erra di car di cha

vio len cia” (OEA 1994, 7) y en lis ta una se rie de ac cio nes

que de ben rea li zar, de las cua les, las si guien tes tie nen po -

ten cial para coad yu var en ma te ria de pre ven ción de la vio -

len cia ins ti tu cio nal:

a. abs te ner se de cual quier ac ción o prác ti ca de vio len cia

con tra la mu jer y ve lar por que las au to ri da des, sus fun -

cio na rios, per so nal y agen tes e ins ti tu cio nes se com por -

ten de con for mi dad con esta obli ga ción;

b. ac tuar con la de bi da di li gen cia para pre ve nir, in ves ti gar

y san cio nar la vio len cia con tra la mu jer;

c. in cluir en su le gis la ción in ter na nor mas pe na les, ci vi les

y ad mi nis tra ti vas, así como las de otra na tu ra le za que

sean ne ce sa rias para pre ve nir, san cio nar y erra di car la

vio len cia con tra la mu jer y adop tar las me di das ad mi -

nis tra ti vas apro pia das que sean del caso;

d. […]

e. to mar to das las me di das apro pia das, in clu yen do me di -

das de tipo le gis la ti vo, para mo di fi car o abo lir le yes y re -

gla men tos vi gen tes, o para mo di fi car prác ti cas ju rí di cas 

o con sue tu di na rias que res pal den la per sis ten cia o la to -

le ran cia de la vio len cia con tra la mu jer;

f. es ta ble cer pro ce di mien tos le ga les jus tos y efi ca ces para

la mu jer que haya sido so me ti da a vio len cia, que in clu -

yan, en tre otros, me di das de pro tec ción, un jui cio opor -

tu no y el ac ce so efec ti vo a ta les pro ce di mien tos;

g. es ta ble cer los me ca nis mos ju di cia les y ad mi nis tra ti vos

ne ce sa rios para ase gu rar que la mu jer ob je to de vio len -

cia ten ga ac ce so efec ti vo a re sar ci mien to, re pa ra ción

del daño u otros me dios de com pen sa ción jus tos y efi -

ca ces, y

h. […] (OEA 1994, 7).
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Fi nal men te, en el ar tícu lo 8 se ña la que los Esta dos “con vie -

nen en adop tar, en for ma pro gre si va, me di das es pe cí fi cas,

in clu si ve pro gra mas” (OEA 1994, 7) y enu me ra di ver sas

ac cio nes, en tre ellas se es ti ma que el cum pli mien to de las si -

guien tes po dría fun cio nar como ac cio nes ini cia les fren te a

la vio len cia ins ti tu cio nal:

a. fo men tar el co no ci mien to y la ob ser van cia del de re cho

de la mu jer a una vida li bre de vio len cia, y el de re cho de

la mu jer a que se res pe ten y pro te jan sus de re chos hu -

ma nos;

b. […]

c. fo men tar la edu ca ción y ca pa ci ta ción del per so nal en la

ad mi nis tra ción de jus ti cia, po li cial y de más fun cio na -

rios en car ga dos de la apli ca ción de la ley, así como del

per so nal a cuyo car go esté la apli ca ción de las po lí ti cas

de pre ven ción, san ción y eli mi na ción de la vio len cia

con tra la mu jer;

d. su mi nis trar los ser vi cios es pe cia li za dos apro pia dos para

la aten ción ne ce sa ria a la mu jer ob je to de vio len cia, por

me dio de en ti da des de los sec to res pú bli co y pri va do, in -

clu si ve re fu gios, ser vi cios de orien ta ción para toda la fa -

mi lia, cuan do sea del caso, y cui da do y cus to dia de los

me no res afec ta dos;

e. […]

f. […]

g. alen tar a los me dios de co mu ni ca ción a ela bo rar di rec -

tri ces ade cua das de di fu sión que con tri bu yan a erra di -

car la vio len cia con tra la mu jer en to das sus for mas y a

real zar el res pe to a la dig ni dad de la mu jer;

h. ga ran ti zar la in ves ti ga ción y re co pi la ción de es ta dís ti cas 

y de más in for ma ción per ti nen te so bre las cau sas, con -

se cuen cias y fre cuen cia de la vio len cia con tra la mu jer,

con el fin de eva luar la efi ca cia de las me di das para pre -
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ve nir, san cio nar y eli mi nar la vio len cia con tra la mu jer y

de for mu lar y apli car los cam bios que sean ne ce sa rios, y

i. […] (OEA1994, 8).

La Cons ti tu ción Po lí ti ca de los Esta dos Uni dos Me xi ca -

nos, re co no ce ex pre sa men te el de re cho de las mu je res a

una vida li bre de vio len cia y pre vé un par de me di das es pe -

cí fi cas que de ben rea li zar se en ma te ria de pro cu ra ción de

jus ti cia para las mu je res a fin de evi tar que se ac tua li ce un

su pues to de vio len cia ins ti tu cio nal, me dian te la in cor po ra -

ción de las pers pec ti vas de gé ne ro y de de re chos hu ma nos,

así como de ins tan cias es pe cia li za das para aten der de li tos

re la cio na dos con vio len cia de gé ne ro con tra las mu je res.

En la re for ma al ar tícu lo 4 cons ti tu cio nal pu bli ca da en 

el Dia rio Ofi cial de la Fe de ra ción el 15 de no viem bre de

2024 se adi cio nó un pá rra fo, en el cual se pre vé que “toda

per so na tie ne de re cho a vi vir una vida li bre de vio len cias, el 

Esta do tie ne de be res re for za dos de pro tec ción con las mu -

je res, ado les cen tes, ni ñas y ni ños” (DOF 1917, 4). De esta 

ma ne ra se re co no ció ex pre sa men te este de re cho que des de 

1994 ya se en con tra ba plas ma do en la Con ven ción de Be -

lém Do Pará que es vin cu lan te para Mé xi co des de el 12 de

di ciem bre de 1988 (DOF 1999, 1).

Ade más, en el ar tícu lo 116 frac ción IX pri mer pá rra fo 

pre ci sa que las cons ti tu cio nes de las en ti da des fe de ra ti vas

ga ran ti za rán que “las fun cio nes de pro cu ra ción de jus ti cia

se rea li cen con base en los prin ci pios de au to no mía, efi -

cien cia, im par cia li dad, le ga li dad, ob je ti vi dad, pro fe sio na -

lis mo y res pon sa bi li dad, así como con pers pec ti va de

gé ne ro y res pe to a los de re chos hu ma nos” (DOF 1917,

116), es así que la pers pec ti va de gé ne ro en ten di da como

una “vi sión cien tí fi ca, ana lí ti ca y po lí ti ca so bre las mu je res
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y los hom bres” (DOF 2007, 5) o como “un ins tru men to

cuya fi na li dad es im preg nar de ma ne ra trans ver sal las le -

yes, ins ti tu cio nes y sis te mas or ga ni za ti vos de la so cie dad

del ideal de igual dad en tre va rón y mu jer” (Mi ran da 2012,

347), “pro po ne y per mi te el aná li sis pro fun do de las re la -

cio nes so cia les en tre hom bres y mu je res, con el fin de es -

cla re cer las di fe ren cias e ine qui da des en sa lud que es tán

vin cu la das al gé ne ro” (Se rra no 2012, 812) y su im ple -

men ta ción en el ám bi to pú bli co es una me di da ne ce sa ria

para pre ve nir la vio len cia ins ti tu cio nal.

En el se gun do pá rra fo del mis mo ar tícu lo, pre ci sa que 

para pro te ger el de re cho de las mu je res a una vida li bre de

vio len cias “las ins ti tu cio nes de pro cu ra ción de jus ti cia de -

be rán con tar con fis ca lías es pe cia li za das de in ves ti ga ción

de de li tos re la cio na dos con las vio len cias de gé ne ro con tra

las mu je res” (DOF 1917, 116), esto por que se re quie re

que la aten ción a las mu je res, ado les cen tes y ni ñas víc ti mas 

de vio len cia sea otor ga da por per so nal es pe cia li za do que

sea em pá ti co, res pe tuo so y co noz ca las nor mas apli ca bles

en cada caso a fin de que pro por cio ne un tra to dig no, li bre

de pre jui cios, in te gral, di li gen te y ba sa do en el res pe to a los 

de re chos hu ma nos de las mu je res, solo de esta ma ne ra

exis ten con di cio nes para evi tar la re vic ti mi za ción y la vio -

len cia ins ti tu cio nal.

En el ám bi to na cio nal, en el 2007 se pu bli có en el Dia -

rio Ofi cial de Fe de ra ción la Ley Ge ne ral de Acce so de las

Mu je res a una Vida Li bre de Vio len cia “es ta ble cer la coor -

di na ción en tre la Fe de ra ción, las en ti da des fe de ra ti vas, las

de mar ca cio nes te rri to ria les de la Ciu dad de Mé xi co y los

mu ni ci pios para pre ve nir, aten der, san cio nar y erra di car
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las vio len cias con tra las mu je res, ado les cen tes y ni ñas

[…]” (DOF 2007, 1).

En esta ley se re co no ce la vio len cia ins ti tu cio nal como 

una mo da li dad de vio len cia que con sis te en “ac tos u omi -

sio nes de las y los ser vi do res pú bli cos de cual quier or den

de go bier no que dis cri mi nen, uti li cen es te reo ti pos de gé -

ne ro o ten gan como fin di la tar, obs ta cu li zar o im pe dir el

goce y ejer ci cio de los de re chos hu ma nos de las mu je -

res[…]” (DOF 2007, 18). Aun que en esta de fi ni ción se

hace re fe ren cia de ma ne ra ex pre sa a las per so nas ser vi do -

ras pú bli cas como su je tos obli ga dos fren te a esta dis po si -

ción, en el ar tícu lo si guien te se pre vé, de ma ne ra ge ne ral,

que las au to ri da des de los tres ór de nes de go bier no, a tra -

vés de los cua les se ma ni fies ta el ejer ci cio del po der pú bli co 

“tie nen la obli ga ción de or ga ni zar el apa ra to gu ber na men -

tal de ma ne ra tal que sean ca pa ces de ase gu rar, en el ejer ci -

cio de sus fun cio nes, el de re cho de las mu je res a una vida

li bre de vio len cia” (DOF 2007, 19).

Ade más, se es ta ble ce que para cum plir con su obli ga -

ción de ga ran ti zar el de re cho de las mu je res a una vida li -

bre de vio len cia “los tres ór de nes de go bier no de ben

pre ve nir, aten der, in ves ti gar, san cio nar y re pa rar el daño

que les in fli ge” (DOF 2007, 20).

A tra vés de di chas dis po si cio nes con ven cio na les,

cons ti tu cio na les y le ga les, se vi si bi li za la vio len cia ins ti tu -

cio nal y se es ta ble cen pa rá me tros ge ne ra les para pre ve nir -

la, aten der la, san cio nar la y erra di car la. Re sul ta ne ce sa ria

la ge ne ra ción de ins tru men tos en los que las dis po si cio nes

an tes men cio na das se par ti cu la ri cen a fin de que se es ta -

blez ca de ma ne ra pre ci sa lo que le co rres pon de ha cer a

cada per so na ser vi do ra pú bli ca vin cu la da con la aten ción
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de mu je res víc ti mas de vio len cia, así como to das aque llas

ac cio nes u omi sio nes que de ben evi tar se por cons ti tuir

vio len cia ins ti tu cio nal.

3. La pa ra do ja de la vio len cia ins ti tu cio nal, una

pro ble má ti ca cí cli ca

Como pun to de par ti da para el de sa rro llo del pre sen te

apar ta do, se plan tea la si guien te pre gun ta ¿Có mo pue de

aten der se la vio len cia de gé ne ro con tra las mu je res des de

ins tan cias que tam bién ejer cen vio len cia con tra ellas?

Las mu je res, ni ñas y ado les cen tes víc ti mas de vio len cia

de gé ne ro acu den ante las ins tan cias pú bli cas co rres pon -

dien tes a so li ci tar aten ción, orien ta ción, acom pa ña mien to,

re pre sen ta ción y se gui mien to para ini ciar o ha cer fren te a

los pro ce sos psi co so cia les y ju rí di cos de ri va dos de las agre -

sio nes en su con tra, sin em bar go, en oca sio nes las per so nas

ser vi do ras pú bli cas en car ga das de ello, ca re cen de las cua li -

da des axio ló gi cas y téc ni cas ne ce sa rias para ha cer fren te a

di chas so li ci tu des con pro fe sio na lis mo, ob je ti vi dad, igual -

dad y no dis cri mi na ción, in te gri dad, di li gen cia, en fo que de

de re chos hu ma nos e in ter sec cio nal y pers pec ti va de gé ne ro. 

Esto ge ne ra que por fal ta de sen si bi li za ción, ca pa ci da des

téc ni cas o re cur sos ma te ria les o hu ma nos se ac tua li ce al gún 

su pues to de vio len cia ins ti tu cio nal y en con se cuen cia una

si tua ción de re vic ti mi za ción. Lo an te rior, trae como con se -

cuen cia que el ci clo de vio len cia rei ni cie, al pro du cir se una

nue va hi pó te sis que re que ri rá acu dir ante otras ins tan cias

es pe cia li za das, como se mues tra en el si guien te grá fi co:

207

La v io len cia ins t i tu c io nal:  aná l i  s is  de su con f i  gu ra c ión,  re gu la ción

y per sis ten cia como una pro ble má ti ca cí cli ca



Grá fi co 2. El ciclo de la violencia institucional. 

Ela bo ra ción pro pia

De esta ma ne ra se con fi gu ra la pa ra do ja, cuan do el

pro pio Esta do a tra vés de sus ins ti tu cio nes y per so nas ser vi -

do ras pú bli cas, se con vier te en el agen te re pro duc tor de vio -

len cia, pese a que su ra zón de ser es pre ci sa men te cum plir

con las obli ga cio nes y fun cio nes que se le han en co men da do 

ex pre sa men te para ase gu rar que to das las per so nas dis fru -

ten de sus de re chos hu ma nos. Esta con tra dic ción no solo

vul ne ra ta les de re chos hu ma nos, sino que so ca va la con -

fian za de la so cie dad en los me ca nis mos di se ña dos para

pro te ger a las mu je res, ni ñas y ado les cen tes.

4. Aná li sis de la Re co men da ción Ge ne ral 43/2020 de

la Co mi sión Na cio nal de los De re chos Hu ma nos

En el 2020 la Co mi sión Na cio nal de los De re chos Hu ma -

nos (CNDH) emi tió la Re co men da ción Ge ne ral 43/2020

So bre vio la ción al ac ce so a la jus ti cia e in su fi cien cia en la

apli ca ción de po lí ti cas pú bli cas en la pre ven ción, aten ción,

san ción y re pa ra ción in te gral del daño a per so nas víc ti mas

di rec tas e in di rec tas de fe mi ni ci dios y otras vio len cias, en
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la que abor dó lo re la ti vo a la vio len cia ins ti tu cio nal y ejem -

pli fi có ca sos en los que se ha pre sen ta do en los ám bi tos de

pro cu ra ción de jus ti cia, de la sa lud y cas tren se; se re fi rió a

la im por tan cia de dar voz a las mu je res víc ti mas a fin de

evi tar que se ra ti fi que la vio len cia ins ti tu cio nal y emi tió re -

co men da cio nes es pe cí fi cas a las au to ri da des es ta ta les.

En el apar ta do de an te ce den tes de sa rro lló lo re la ti vo a 

otras for mas de vio len cias y pen dien tes en la agen da de las

mu je res, en tre ellas, la vio len cia ins ti tu cio nal, en este caso

la CNDH ejem pli fi có:

Una vez que una mu jer es víc ti ma de un de li to, y al acu dir a

de nun ciar se en fren ta a con duc tas que la re vic ti mi zan, la

cri mi na li zan o sim ple men te la ig no ran, es víc ti ma de vio len -

cia ins ti tu cio nal. Un nú me ro im por tan te de tes ti mo nios de

víc ti mas de vio len cia de gé ne ro con tra mu je res, re por tan

ne gli gen cia e in di fe ren cia de las au to ri da des al mo men to de

de nun ciar, lo cual con tri bu ye al bajo nú me ro de de nun cias

que se rea li zan (CNDH 2020, 22).

En el apar ta do de pun tos re co men da to rios esen cia les se

pro nun ció res pec to a va rios de los pen dien tes del Esta do

me xi ca no en el ám bi to de la sa lud, se ña lan do la ne ce si dad

de que se:

Armo ni ce las le yes fe de ra les y es ta ta les para ca li fi car la vio -

len cia obs té tri ca como una for ma de vio len cia ins ti tu cio nal

y por ra zón de gé ne ro, de con for mi dad con la Ley Ge ne ral

de Acce so de las Mu je res a una Vida Li bre de Vio len cia, y

ga ran ti ce el ac ce so efec ti vo a la jus ti cia y a me di das in te gra -

les de re pa ra ción a to das las mu je res víc ti mas de la vio len cia 

obs té tri ca (CNDH 2020, 50).

En el apar ta do de po si cio na mien to, la CNDH re la cio nó el

de re cho de las mu je res a ex pre sar se y la obli ga ción del

Esta do de ga ran ti zar que vi van li bres de vio len cia, con su
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bie nes tar, por otra par te, vin cu ló las prác ti cas que im pli -

can si len ciar las con la vio len cia ins ti tu cio nal que per siste

en Mé xi co:

Es de suma re le van cia dar voz a las mu je res víc ti mas, a las

fa mi lia res de mu je res que han de sa pa re ci do o per di do la

vida por vio len cia de gé ne ro, a las mu je res ac ti vis tas, de fen -

so ras de de re chos hu ma nos, per te ne cien tes a la co mu ni dad

LGBTI, a las mu je res ma yo res, mu je res in dí ge nas o per te -

ne cien tes a los pue blos ori gi na rios, mu je res con dis ca pa ci -

dad, mu je res pri va das de la li ber tad, quie nes des de los

di ver sos con tex tos en los que se de sen vuel ven y con for me a

fac to res in ter sec cio na les de dis cri mi na ción, son ex pues tas a 

si tua cio nes de ries go, sien do fun da men tal la ac tua ción del

Esta do para ga ran ti zar que se de sen vuel van día a día de ma -

ne ra efec ti va en un ám bi to li bre de cual quier tipo de vio len -

cia, aca llar sus de man das es per pe trar pa tro nes de

de si gual dad y ra ti fi ca la vio len cia ins ti tu cio nal que per sis te

en el país (CNDH 2020, 140).

Fi nalmente, en el apar ta do de re co men da cio nes ge ne ra les, 

la CNDH ins tó al Órga no Admi nis tra ti vo Des con cen tra do 

Pre ven ción y Rea dap ta ción So cial y sus ho mó lo gas en los

Esta dos, en los si guien tes tér mi nos:

PRIMERA. Ca pa ci tar pe rió di ca men te a las per so nas ser vi -

do ras pú bli cas que la bo ran al in te rior de los cen tros pe ni -

ten cia rios para que brin den el ser vi cio pú bli co que tie nen

en co men da do a par tir de un en fo que es pe cial y di fe ren cia -

do, con pers pec ti va de gé ne ro, en de re chos hu ma nos, in ter -

cul tu ra li dad e in ter sec cio na li dad, iden ti dad de gé ne ro y

orien ta ción se xual, con for me a los prin ci pios de dig ni dad, e

in te rés su pe rior de la ni ñez, a fin de erra di car cual quier

prác ti ca, ac ción, omi sión o con duc ta dis cri mi na to ria, ex -

clu yen te, o de vio len cia ins ti tu cio nal que co lo que a las mu -

je res pri va das de la li ber tad y a sus hi jas e hi jos que vi van
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con ellas, en si tua cio nes de ries go, y/o que pon ga en pe li gro 

su in te gri dad fí si ca, psi co ló gi ca o se xual y/o que sea con tra -

ria a una vida li bre de vio len cia. La ca pa ci ta ción de re fe ren -

cia de be rán acre di tar la en for ma in du bi ta ble.

Es así como la CNDH, má xi mo or ga nis mo na cio nal de de -

re chos hu ma nos en Mé xi co, pro mue ve la ca pa ci ta ción de

las per so nas ser vi do ras pú bli cas como una me di da pre ven -

ti va de la vio len cia ins ti tu cio nal, que les per mi ta de sa rro -

llar sus la bo res con for me a los es tán da res mí ni mos en la

ma te ria como lo son la apli ca ción de la pers pec ti va de gé -

ne ro, el en fo que de de re chos hu ma nos, in ter cul tu ra li dad e

in ter sec cio na li dad y con for me a los prin ci pios de dig ni -

dad, in te rés su pe rior de las in fan cias e igual dad y no dis cri -

mi na ción.

Con clu sio nes

El ele men to más re pre sen ta ti vo de la vio len cia ins ti tu cio -

nal es la par ti ci pa ción de agen tes es ta ta les en su eje cu ción

a par tir de la ge ne ra ción de ac tos u omi sio nes que de ma -

ne ra vo lun ta ria o in vo lun ta ria se pro du cen a fin de obs ta -

cu li zar el ac ce so de las mu je res, ado les cen tes y ni ñas a sus

de re chos hu ma nos y a opor tu ni da des que les per mi tan de -

sa rro llar se ple na men te.

En ese or den de ideas, las ac cio nes pre ven ti vas de la

vio len cia ins ti tu cio nal de be rían cen trar se en la ade cua da se -

lec ción, sen si bi li za ción, ca pa ci ta ción y for ma ción de las

per so nas ser vi do ras pú bli cas que es ta rán en car ga das de

rea li zar ac ti vi da des vin cu la das al ejer ci cio de de re chos hu -

ma nos, so bre todo en aque llos ca sos de ins tan cias es pe cia li -

za das para aten der a gru pos en si tua ción de vul ne ra bi li dad.
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Re sul ta pa ra dó ji co que el Esta do a tra vés de las au to -

ri da des y per so nas ser vi do ras pú bli cas que de ma ne ra ofi -

cial se en cuen tran al ser vi cio de la so cie dad, in frin ja

vio len cia ins ti tu cio nal con tra de quie nes de be ría pro te ger,

esto cons ti tu ye una dis fun ción es ta tal que debe vi si bi li zar -

se, como pri mer paso en el ca mi no ha cia su erra di ca ción.

Como par te de las ac cio nes de pre ven ción, in ves ti ga -

ción, san ción y erra di ca ción de las vio len cias con tra las

mu je res, debe pres tar se es pe cial aten ción a la vio len cia

ins ti tu cio nal, ya que esta no so la men te ge ne ra afec ta cio nes 

di rec tas en la vida de las mu je res víc ti mas, sino que ade -

más es un obs tácu lo para en fren tar y com ba tir los de más

ti pos y mo da li da des de vio len cia.
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Vio len cia se xual di gi tal en Mé xi co: de sa fíos

ju rí di cos, tec no ló gi cos y so cio cul tu ra les fren te

a las nue vas for mas de agre sión

Ro sal ba Ce ya ni Zen de jas Con de1

Su ma rio: Intro duc ción 1. Con cep tua li za ción de la vio -
len cia se xual di gi tal. 2. Mar co ju rí di co y de sa fíos ins ti tu -
cio na les. 3. Impac tos tec no ló gi cos y so cio–cul tu ra les. 4.
Re tos y pro pues tas de in ter ven ción. 5. Rum bo a una Ley
Ge ne ral en Ma te ria de Com ba te a la Vio len cia en Mé xi co.
Con clu sio nes. Fuen tes de Con sul ta.

Intro duc ción

La vio len cia se xual di gi tal en Mé xi co no es un tema nue vo,

solo que se ha con ver ti do en una de las ex pre sio nes más

com ple jas y cre cien tes de agre sión con tra las mu je res y

otros gru pos vul ne ra bles. En este sen ti do, fe nó me nos como

la di fu sión no con sen ti da de con te ni do ín ti mo, la ma ni pu la -

ción di gi tal me dian te deep fa kes, la sex tor sión, el ci be ra co so
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y el hos ti ga mien to en pla ta for mas di gi ta les re ve lan un es ce -

na rio don de la tec no lo gía am pli fi ca el daño y di fi cul ta la

pro tec ción efec ti va. A pe sar de avan ces nor ma ti vos en nues -

tro país, ta les como la Ley Olim pia, per sis ten im por tan tes

de sa fíos ju rí di cos re la cio na dos con la ti pi fi ca ción, la in ves ti -

ga ción fo ren se di gi tal y la coor di na ción en tre au to ri da des.

En este or den de ideas, exis ten bre chas tec no ló gi cas que di -

fi cul tan la iden ti fi ca ción de agre so res y la pre ser va ción de

evi den cia. En el ám bi to so cio–cul tu ral, la per sis ten cia de es -

te reo ti pos de gé ne ro y la nor ma li za ción de la vio len cia en

en tor nos di gi ta les obs ta cu li zan la pre ven ción y la de nun cia.

Es por ello que, en este ar tícu lo se ana li zan es tos de sa fíos y

plan tean la ne ce si dad de po lí ti cas pú bli cas in te gra les, ca pa -

ci ta ción es pe cia li za da y un en fo que in ter sec cio nal que per -

mi ta en fren tar de ma ne ra efec ti va las nue vas for mas de

agre sión se xual en el en tor no di gi tal.

La ex pan sión de las tec no lo gías di gi ta les ha trans for -

ma do pro fun da men te la ma ne ra en que las per so nas in te -

rac túan se co mu ni ca y cons tru yen su iden ti dad en lí nea.

Sin em bar go, este mis mo en tor no ha abier to nue vas ru tas

para la re pro duc ción de vio len cias ya exis ten tes, en tre ellas 

la vio len cia se xual di gi tal, cuyo im pac to se in ten si fi ca por

la ra pi dez, am pli tud y per ma nen cia de los es pa cios vir tua -

les. En Mé xi co, este fe nó me no ha ad qui ri do es pe cial re le -

van cia de bi do al in cre men to de ca sos de di fu sión no

con sen ti da de con te ni do ín ti mo, ma ni pu la ción di gi tal me -

dian te deep fa kes, sex tor sión y di ver sas for mas de ci be ra -

co so que afec tan prin ci pal men te a mu je res, ni ñas,

ado les cen tes y otros gru pos en si tua ción de vul ne ra bi li dad.

A pe sar de los avan ces le ga les im pul sa dos por la lla ma -

da Ley Olim pia, per sis ten de sa fíos sig ni fi ca ti vos en tor no a
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la ti pi fi ca ción pe nal, la ob ten ción y con ser va ción de evi den -

cia di gi tal, así como la coor di na ción en tre ins ti tu cio nes en -

car ga das de in ves ti gar y san cio nar es tas con duc tas. A ello se 

su man fac to res so cio cul tu ra les como la nor ma li za ción de la

vio len cia en lí nea, los dis cur sos mi só gi nos y la per sis ten cia

de es te reo ti pos de gé ne ro que li mi tan la pre ven ción, la de -

nun cia y el ac ce so a la jus ti cia.

Fren te a este pa no ra ma, el pre sen te ar tícu lo exa mi na

los prin ci pa les re tos ju rí di cos, tec no ló gi cos y so cio cul tu ra -

les que plan tea la vio len cia se xual di gi tal en Mé xi co, con el

pro pó si to de re fle xio nar so bre la ur gen cia de po lí ti cas pú -

bli cas in te gra les, for ma ción es pe cia li za da y en fo ques in -

ter sec cio na les que per mi tan aten der de ma ne ra efec ti va las 

nue vas for mas de agre sión se xual en el en tor no di gi tal.

1. Con cep tua li za ción de la vio len cia se xual di gi tal

Las ci fras de vio len cia en ge ne ral con ser van cier ta ten den -

cia al alza y de ri van en da tos du ros que de ben ser prio ri ta -

rios en las di fe ren tes agen das gu ber na men ta les.

A ni vel na cio nal, del to tal de mu je res me xi ca nas ma yo res de

15 años, 70.1 por cien to han ex pe ri men ta do al me nos uno de 

los si guien tes in ci den tes de vio len cia: Vio len cia psi co ló gi ca:

51.6 por cien to. Vio len cia se xual 49.7 por cien to. Vio len cia

fí si ca 34.7 por cien to. Vio len cia eco nó mi ca, pa tri mo nial y/o

dis cri mi na ción 27.4 por cien to. 3. Fe mi ni ci dios en Mé xi co.

En 2023, fue ron re gis tra das 827 fe mi ni ci dios y 2,581 ho mi -

ci dios do lo sos de mu je res en Mé xi co, de acuer do con da tos

del Se cre ta ria do Eje cu ti vo del Sis te ma Na cio nal de Se gu ri -

dad (SESNSP). Es de cir, un pro me dio de 10 mu je res ase si -

na das al día. Ade más, en ene ro de 2024 fue ron re gis tra dos

55 fe mi ni ci dios y 201 ho mi ci dios do lo sos ha cia mu je res. En

Mé xi co, el 18.1 por cien to de las mu je res que han tra ba ja do
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al gu na vez en su vida ha ex pe ri men ta do al gu na si tua ción de

vio len cia o dis cri mi na ción la bo ral. De las mu je res que ex pe -

ri men ta ron vio len cia se xual en el tra ba jo, solo el ocho por

cien to so li ci tó apo yo o de nun ció. El prin ci pal mo ti vo de que

las mu je res no de nun cien la vio len cia fí si ca o se xual en el tra -

ba jo es por que con si de ran que se tra ta de “algo sin im por -

tan cia que no le afec tó”, in di ca el INEGI. 31.4 por cien to de

las mu je res de 15 a 49 años que tu vie ron un par to o ce sá rea,

ex pe ri men tó vio len cia obs té tri ca, que se pue de ma ni fes tar

(en tre otras) de las si guien tes ma ne ras: a) Gri tos o re ga ños

du ran te el par to. b) Igno rar el do lor o preo cu pa cio nes. c)

Impe dir que vea a su bebé du ran te más de 5 ho ras (sin mo ti -

vos mé di cos). d) Hu mi lla cio nes. e) Co lo ca ción de un mé to -

do an ti con cep ti vo sin con sen ti mien to. El 33.4 por cien to de

las mu je res que tu vie ron ce sá rea re por tan ha ber su fri do mal -

tra to obs té tri co. En quie nes tu vie ron un par to va gi nal, la pro -

por ción es de 29.6 por cien to (Cal de rón, 2024).

Asi mis mo, re sul ta ne ce sa rio de fi nir la vio len cia se xual y

sus di fe ren tes ver tien tes, para po der tran si tar y com pren -

der la vio len cia se xual di gi tal.

Para el ju ris ta Car los Anto nio Váz quez Azua ra la vio -

len cia se xual se de fi ne de la si guien te for ma y con las si -

guien tes ver tien tes:

Vio len cia Se xual

Este tipo de vio len cia es aque lla que cau sa una afec ta ción a 

la víc ti ma(s) en lo con cer nien te a la se xua li dad, mis ma que 

pue de de ri var en di ver sos su pues tos agru pa dos de la si -

guien te ma ne ra:
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Vio len cia se xual de ri va do de una re la ción de pa re ja

y/o afec ti va

• El re cha zo ma lin ten cio na do de sos te ner ac ti vi dad se -

xual.

• La im po si ción de la có pu la.

• La de nos ta ción de la se xua li dad.

• Los to ca mien tos de ín do le se xual, no con sen ti dos.

• El re gis tro y/o vi deo gra ba ción sin con sen ti mien to de

todo acto de ín do le se xual o des nu des de la víc ti -

ma(s).

• La di fu sión de con te ni do de na tu ra le za se xual en es -

pa cios fí si cos y/o di gi ta les, de la per so na vio len ta da,

sin su con sen ti mien to.

• La rea li za ción del acto se xual de for mas in co mo das,

do lo ro sas y/o no to le ra das por la vic ti ma(s).

• La rea li za ción de cual quier prác ti ca se xual que afec te

a la víc ti ma(s) y que no cuen te con el con sen ti mien to

mu tuo.

• El ejer ci cio de la se xua li dad con per so nas dis tin tas a la 

víc ti ma(s), per so nas cer ca nas a esta y/o con sus fa mi -

lia res, para pro vo car un daño.

• El re ti ro sin con sen ti mien to mu tuo, de cual quier mé -

to do de pla ni fi ca ción fa mi liar, pre ser va ti vo, dis po si ti -

vo in trau te ri no y/o cual quier otra for ma que pre ven ga 

em ba ra zos no de sea dos y/o la trans mi sión de en fer -

me da des.

• Cual quier afec ta ción a la sa lud se xual.

• El ofre ci mien to de la pa re ja a ter ce ros con fi nes se -

xua les.

• El in ter cam bio no con sen ti do de pa re jas se xua les.
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• Cual quier otra for ma de ejer cer la se xua li dad con la

vic ti ma(s) o im pac tar en ella me dian te ac tos de con -

no ta ción se xual, de for ma que cau se una afec ta ción a

la pa re ja y/o con quien se sos ten ga una re la ción afec -

ti va.

Ejem plo: Un no vio que obli ga a su pa re ja a sos te ner re la -

cio nes se xua les sin pre ser va ti vo, bajo el ar gu men to de que

le es in có mo do y que, de lo con tra rio, ter mi na rá la re la -

ción, coac cio nán do la para la ob ten ción de fi nes se xua les.

Vio len cia se xual que no de ri va de una re la ción de

pa re ja y/o afec ti va

• El ex hi bi cio nis mo de con no ta ción se xual no con sen ti -

do por la vic ti ma(s).

• La ma ni fes ta ción de ex pre sio nes de ín do le se xual no

con sen ti das por la vic ti ma(s).

• Las mi ra das las ci vas, lu ju rio sas y/o que in co mo den a

la víc ti ma(s).

• La di fu sión de con te ni do de na tu ra le za se xual, sin con -

sen ti mien to de quien debe dar lo, en es pa cios fí si cos

y/o di gi ta les, pú bli cos y/o pri va dos don de la per so -

na(s) vio len ta da(s) se de sen vuel van y/o que de ri van en 

el re cha zo de los miem bros de la co mu ni dad en el en -

tor no fí si co o di gi tal de que se tra te.

• Los to ca mien tos de ín do le se xual, no con sen ti dos.

• El uso y/o la ins ta la ción de sis te mas de re gis tro y/o vi -

deo gra ba ción en es pa cios o si tua cio nes ín ti mas, don de 

las per so nas pue dan ser cap ta das, sin ropa, en ropa in -

te rior o de for ma en que ex hi ban sus cuer pos sin con -

sen ti mien to y/o la rea li za ción de sus ne ce si da des

fi sio ló gi cas.
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• Cual quier otra for ma de ejer cer la se xua li dad con la

vic ti ma(s) o im pac tar en ella me dian te ac tos de con -

no ta ción se xual, de for ma que cau se una afec ta ción a

la pa re ja y/o con quien se sos ten ga una re la ción afec -

ti va.

Ejem plo: Una per so na que, en el ser vi cio de trans por te pú -

bli co, sue le to car ina de cua da men te a las mu je res que se

sub en, co lo can do sus ma nos en la zona de glú teos de las

víc ti mas, y ex pre sán do les pa la bras vul ga res de con no ta -

ción se xual.

Por otro lado, la vio len cia di gi tal, con lle va su pro pio

en tor no con cep tual y fác ti co:

Vio len cia di gi tal

Váz quez Azua ra (2025), re fie re que la tran si ción a la quin -

ta re vo lu ción in dus trial, como era de es pe rar se, ha ge ne ra -

do que exis tan nue vos fe nó me nos so cial-ju rí di co-di gi ta les, 

que plan tean re tos para la cien cia ju rí di ca y des de lue go,

plan tean su pues tos an ti ju rí di cos que de ben re gu lar se a

efec tos sub sa nar po si bles va cíos nor ma ti vos.

Con cep to de fe nó me no so cial-ju rí di co-bi na rio

Re cor de mos, que, al fe nó me no so cial acon te ci do en la rea li -

dad vir tual, se le de no mi na fe nó me no so cial-bi na rio, en ten -

dién do se por éste, un acon te ci mien to que ocu rre en el

en tor no so cial vir tual (rea li dad vir tual), a tra vés de las nue -

vas tec no lo gías y/o in ter net, ori gi na do por la in te rac ción

so cial-bi na ria de los in di vi duos o por su de sa rro llo den tro

de di cho en tor no, tra yen do como con se cuen cia una al te ra -

ción o cam bio en el mis mo.

Por otra par te, el fe nó me no so cial-ju rí di co, se en tien de

como aque lla trans for ma ción o cam bio que sur ge en la so -

cie dad por cau sa de una trans for ma ción, cam bio o crea ción 
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del or den nor ma ti vo que la re gu la; y/o que debe traer como

con se cuen cia una trans for ma ción, cam bio o crea ción del

or den nor ma ti vo que la re gu la.

Asi mis mo, y una vez que te ne mos pre sen tes nue va men te los 

con cep tos de fe nó me no so cial-bi na rio y fe nó me no so -

cial-ju rí di co, es pro ce den te ex pre sar el con cep to de: – Fe -

nó me no so cial-ju rí di co-bi na rio: Se en tien de como aque lla

trans for ma ción o cam bio que sur ge en la so cie dad, in mer sa

en su rea li dad vir tual por cau sa de una trans for ma ción,

cam bio o crea ción del or den nor ma ti vo-bi na rio que la re gu -

la y/o que debe traer como con se cuen cia una trans for ma -

ción, cam bio o crea ción del or den nor ma ti vo-bi na rio que la

re gu la.

Para la me jor com pren sión de este tipo de fe nó me nos, re -

cor de mos que una nor ma bi na ria es la des crip ción de la

con duc ta que es ta ble ce las ac cio nes u omi sio nes que debe

rea li zar el in di vi duo, en su in te rac ción con otros en su en -

tor no so cial-bi na rio, de sa rro lla do en la rea li dad vir tual y al

que se ac ce de me dian te las nue vas tec no lo gías y/o in ter net

(Váz quez 2017, 125-126).

En este or den de ideas, du ran te la cuar ta re vo lu ción in dus -

trial, se ori gi nó la vio len cia di gi tal, dada la in cor po ra ción

tec no ló gi ca cre cien te a la vida co ti dia na, lo cual, tra jo

como re sul ta do la ne ce si dad de re gu lar ju rí di ca men te este

tipo de vio len cia, en sus di fe ren tes ver tien tes.

LEY GENERAL DE ACCESO DE LAS MUJERES A

UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA

CAPÍTULO IV TER

DE LA VIOLENCIA DIGITAL Y MEDIÁTICA

ARTÍCULO 20 Quá ter.- Vio len cia di gi tal es toda ac ción do -

lo sa rea li za da me dian te el uso de tec no lo gías de la in for ma -

ción y la co mu ni ca ción, por la que se ex pon ga, dis tri bu ya,

di fun da, ex hi ba, trans mi ta, co mer cia li ce, ofer te, in ter cam bie

o com par ta imá ge nes, au dios o vi deos rea les o si mu la dos de
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con te ni do ín ti mo se xual de una per so na sin su con sen ti mien -

to, sin su apro ba ción o sin su au to ri za ción y que le cau se

daño psi co ló gi co, emo cio nal, en cual quier ám bi to de su vida

pri va da o en su ima gen pro pia.

Así como aque llos ac tos do lo sos que cau sen daño a la in ti -

mi dad, pri va ci dad y/o dig ni dad de las mu je res, que se co -

me tan por me dio de las tec no lo gías de la in for ma ción y la

co mu ni ca ción.

Para efec tos del pre sen te Ca pí tu lo se en ten de rá por Tec no -

lo gías de la Infor ma ción y la Co mu ni ca ción aque llos re cur -

sos, he rra mien tas y pro gra mas que se uti li zan para

pro ce sar, ad mi nis trar y com par tir la in for ma ción me dian te

di ver sos so por tes tec no ló gi cos.

La vio len cia di gi tal será san cio na da en la for ma y tér mi nos

que es ta blez ca el Có di go Pe nal Fe de ral.

Artícu lo adi cio na do DOF 01-06-2021

ARTÍCULO 20 Quin quies.- Vio len cia me diá ti ca es todo

acto a tra vés de cual quier me dio de co mu ni ca ción, que de

ma ne ra di rec ta o in di rec ta pro mue va es te reo ti pos se xis tas,

haga apo lo gía de la vio len cia con tra las mu je res y las ni ñas,

pro duz ca o per mi ta la pro duc ción y di fu sión de dis cur so de

odio se xis ta, dis cri mi na ción de gé ne ro o de si gual dad en tre

mu je res y hom bres, que cau se daño a las mu je res y ni ñas de

tipo psi co ló gi co, se xual, fí si co, eco nó mi co, pa tri mo nial o

fe mi ni ci da.

La vio len cia me diá ti ca se ejer ce por cual quier per so na fí si ca 

o mo ral que uti li ce un me dio de co mu ni ca ción para pro du -

cir y di fun dir con te ni dos que aten tan con tra la au toes ti ma,

sa lud, in te gri dad, li ber tad y se gu ri dad de las mu je res y ni -

ñas, que im pi de su de sa rro llo y que aten ta con tra la igual -

dad.

Artícu lo adi cio na do DOF 01-06-2021

ARTÍCULO 20 Se xies.- Tra tán do se de vio len cia di gi tal o

me diá ti ca para ga ran ti zar la in te gri dad de la víc ti ma, la o el

Mi nis te rio Pú bli co, la jue za o el juez, or de na rán de ma ne ra
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in me dia ta, las me di das de pro tec ción ne ce sa rias, or de nan do

vía elec tró ni ca o me dian te es cri to a las em pre sas de pla ta for -

mas di gi ta les, de me dios de co mu ni ca ción, re des so cia les o

pá gi nas elec tró ni cas, per so nas fí si cas o mo ra les, la in te rrup -

ción, blo queo, des truc ción, o eli mi na ción de imá ge nes, au -

dios o vi deos re la cio na dos con la in ves ti ga ción pre via

sa tis fac ción de los re qui si tos de Ley.

En este caso se de be rá iden ti fi car ple na men te al pro vee dor

de ser vi cios en lí nea a car go de la ad mi nis tra ción del sis te -

ma in for má ti co, si tio o pla ta for ma de Inter net en don de se

en cuen tre alo ja do el con te ni do y la lo ca li za ción pre ci sa del

con te ni do en Inter net, se ña lan do el Lo ca li za dor Uni for me

de Re cur sos.

La au to ri dad que or de ne las me di das de pro tec ción con -

tem pla das en este ar tícu lo de be rá so li ci tar el res guar do y

con ser va ción lí ci ta e idó nea del con te ni do que se de nun ció

de acuer do a las ca rac te rís ti cas del mis mo.

Las pla ta for mas di gi ta les, me dios de co mu ni ca ción, re des

so cia les o pá gi nas elec tró ni cas da rán avi so de for ma in me -

dia ta al usua rio que com par tió el con te ni do, don de se es ta -

blez ca de for ma cla ra y pre ci sa que el con te ni do será

in ha bi li ta do por cum pli mien to de una or den ju di cial.

Den tro de los cin co días si guien tes a la im po si ción de las

me di das de pro tec ción pre vis tas en este ar tícu lo de be rá ce -

le brar se la au dien cia en la que la o el juez de con trol po drá

can ce lar las, ra ti fi car las o mo di fi car las con si de ran do la in -

for ma ción dis po ni ble, así como la irre pa ra bi li dad del daño.

En este or den de ideas, Váz quez Azua ra (2025), ha sos te -

ni do que, a pe sar del su pues to ju rí di co an tes des cri to, vi -

gen te en Mé xi co, con tem pla una gama am plia so bre las

hi pó te sis que pue den en cua drar se res pec to de este tipo de

ac tos u omi sio nes vio len tas, igual de cier to es que, ante la

lle ga da de la quin ta re vo lu ción in dus trial, la vio len cia di gi -

tal, tam bién ha evo lu cio na do para dar pie a nue vos he chos
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an ti ju rí di cos, que de ben re gu lar se y con tem plar se en la

nor ma ti vi dad vi gen te.

La vio len cia di gi tal avan za da, por tan to, es con se -

cuen cia de la quin ta re vo lu ción in dus trial, mis ma que con -

si de ra los su pues tos de la vio len cia di gi tal tra di cio nal ya

re co no ci da, pero, ade más, re co no ce nue vos su pues tos que 

se ori gi nan como con se cuen cia de las tec no lo gías pro pias

de la quin ta re vo lu ción in dus trial o in dus tria 5.0.

Tec no lo gías di gi ta les avan za das

La UE está ace le ran do el de sa rro llo y la adop ción de tec no -

lo gías avan za das para que los ciu da da nos y las em pre sas

pue dan apro ve char todo el po ten cial del mun do di gi tal.

A me di da que en tra mos en la Dé ca da Di gi tal, es tán sur gien -

do mu chas nue vas tec no lo gías, to das ellas con po ten cial

para trans for mar nues tras vi das. Tres tec no lo gías avan za -

das que re vis ten una im por tan cia cla ve para el fu tu ro de Eu -

ro pa son la in ter net de las co sas, la ca de na de blo ques y la

pró xi ma ge ne ra ción de in ter net.

La in ter net de las co sas co nec ta el mun do fí si co con un en -

tor no di gi tal en el que los ob je tos co nec ta dos in for man so -

bre su es ta do y el lu gar en que se en cuen tran. Usted pue de

uti li zar un re loj in te li gen te para vi gi lar su sa lud o su for ma

fí si ca, o com pro bar des de su te lé fo no que el sis te ma de alar -

ma de su do mi ci lio fun cio na y las puer tas es tán ce rra das.

Esto es po si ble gra cias a la in ter net de las co sas.

La in ter net de las co sas tam bién apor ta be ne fi cios a gran es -

ca la: la in dus tria la uti li za para ges tio nar el fun cio na mien to

de las fá bri cas, los sen so res en los cam pos re co gen da tos

que ayu dan a los agri cul to res a to mar me jo res de ci sio nes, y

ciu da des en te ras pue den es tar equi pa das con sen so res y

mo ni to res y trans for mar se así en ciu da des in te li gen tes.

La UE está tra ba jan do con la in dus tria, or ga ni za cio nes y el

mun do aca dé mi co para lo grar todo esto y más. Su vi sión de

la in ter net de las co sas pue de re su mir se en tres ele men tos:
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Un eco sis te ma prós pe ro de la in ter net de las co sas para

ayu dar a la in no va ción; un en fo que cen tra do en el ser hu -

ma no para ga ran ti zar que la in ter net de las co sas res pe te los 

va lo res de la UE y ca pa ci te a los ciu da da nos de la UE y un

mer ca do úni co para la in ter net de las co sas, de modo que

per so nas y ob je tos pue dan co nec tar se des de cual quier lu gar 

de la UE.

Si bien la in ter net de las co sas nos ayu da a co nec tar los

mun dos fí si co y di gi tal, la ca de na de blo ques man tie ne la se -

gu ri dad de nues tro mun do di gi tal (Co mi sión Eu ro pea,

2024).

La tec no lo gía en el con tex to de la tran si ción a la quin ta re -

vo lu ción in dus trial se gui rá de sa rro llán do se a pa sos agi -

gan ta dos, de tal suer te que la tec no lo gía di gi tal avan za da,

permea rá even tual men te toda ac ti vi dad hu ma na.

De la mis ma forma, se es ta ble cen las di fe ren cias en tre 

la vio len cia di gi tal y la vio len cia di gi tal avan za da en sus di -

fe ren tes ver tien tes.

Aspecto
Violencia Digital (4ª

Revolución Industrial)

Violencia Digital
Avanzada (5ª Revolución 

Industrial)

Contexto
Tecnológico

Uso de tecnologías
basadas en la

automatización, Big Data,
inteligencia artificial, redes 

sociales y plataformas
digitales.

Integración avanzada de
IA emocional, IA

generativa, tecnologías
cuánticas, robótica

avanzada, e interacción
humano-máquina

mejorada.

Ejemplo de
Tecnología
Involucrada

Redes sociales,
plataformas de

e-commerce, sistemas de
vigilancia digital.

Interfaces
cerebro-computadora,

robótica cognitiva,
tecnologías de interacción

hombre-máquina de
quinta generación,

metaverso inmersivo.
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Formas de
Violencia

Ciberacoso, fraude en
línea, phishing, difusión

no consentida de
imágenes privadas,

suplantación de identidad
digital.

Manipulación de
emociones a través de IA,
ciberataques a sistemas

neurales, control de
comportamiento mediante 
algoritmos personalizados.

Nivel de Impacto

Alto, afecta la privacidad,
reputación, seguridad

financiera y emocional de
los individuos.

Muy alto, con potencial
para impactar la cognición 
humana, el libre albedrío y 

la integridad física
mediante el control
tecnológico directo.

Intencionalidad

Violencia dirigida a dañar
o perjudicar utilizando
herramientas digitales

tradicionales como redes
sociales y aplicaciones.

Violencia más sofisticada,
orientada a la

manipulación de
pensamientos y

comportamientos a nivel
cognitivo y fisiológico

mediante IA.

Relación con la
Autonomía del

Individuo

Amenaza la autonomía
digital del individuo, pero
en gran parte dependiente

de las decisiones de la
persona sobre el uso de las 

tecnologías.

La autonomía del
individuo es

significativamente
reducida, ya que las

tecnologías avanzadas
pueden influir o controlar
decisiones subconscientes.

Ejemplos

- Difusión de fake news
para desprestigiar a

alguien.

- Manipulación de
decisiones a través de IA

que analiza patrones
neurológicos y

emocionales para influir
en la conducta.

- Ciberacoso en redes
sociales mediante

mensajes intimidantes o
dañinos.

- Uso de interfaces
cerebro-computadora para 
influir en la percepción y

emociones de un
individuo, afectando su
conducta sin su pleno

conocimiento.

- Robo de identidad para
cometer fraudes

financieros.

- Ataques a implantes
tecnológicos (p. ej.,

marcapasos o
neuroprótesis) para causar 
daños físicos o controlar

comportamientos.
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Regulación Lega

En proceso de desarrollo,
con esfuerzos para

adaptar las legislaciones a
los nuevos delitos

cibernéticos.

Gran reto para la
legislación, pues la

tecnología supera con
rapidez la capacidad de los 

marcos legales
tradicionales para regular
estos nuevos fenómenos.

1. Violencia Digital (4ª Revolución Industrial): Incluye aquellas formas de violencia
que surgen de la implementación de tecnologías digitales y automatizadas. Esta forma 
de violencia está muy ligada al uso de plataformas digitales como redes sociales y
sistemas de comunicación en línea.

2. Violencia Digital Avanzada (5ª Revolución Industrial): Representa una escalada de
la violencia digital, utilizando tecnologías emergentes como la inteligencia artificial
emocional y cognitiva, que tienen un impacto directo en la mente y el cuerpo humano. 
La violencia en este contexto no solo es digital, sino que también puede implicar la
manipulación física y emocional de las personas a través de sistemas tecnológicos
avanzados.

Fuen te: Váz quez Azua ra 2025, 167-168.

Vio lencia se xual di gi tal

Una vez com pren di da la vio len cia se xual y la vio len cia di -

gi tal, re sul ta via ble com pren der lo que im pli ca la vio len cia

se xual di gi tal.

La vio len cia se xual di gi tal cons ti tu ye una ma ni fes ta -

ción con tem po rá nea de las vio len cias ba sa das en gé ne ro,

fa ci li ta da o am pli fi ca da por el uso de tec no lo gías de la in -

for ma ción y la co mu ni ca ción (TIC). No se tra ta de un fe -

nó me no ais la do ni ex clu si va men te tec no ló gi co, sino de

una ex ten sión de las agre sio nes se xua les tra di cio na les ha -

cia los en tor nos vir tua les, don de la in me dia tez, la ma si vi -

dad y la apa ren te ano ni mi dad in cre men tan el daño y la

ex po si ción de las víc ti mas. En su di men sión más am plia, la

vio len cia se xual di gi tal en glo ba cual quier con duc ta de ca -

rác ter se xual que se co me te, di fun de o per pe túa a tra vés de 

me dios elec tró ni cos con la fi na li dad de vul ne rar la in ti mi -

dad, dig ni dad o in te gri dad de una per so na.
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La vio len cia con tra las mu je res es uno de los ma yo res aten -

ta dos co me ti dos con tra los de re chos hu ma nos en nues tros

tiem pos. Es un pro ble ma que obe de ce a las es truc tu ras je -

rár qui cas pa triar ca les que re pro du cen una cul tu ra don de

las mu je res son vis tas como ob je tos de se cha bles y mal tra ta -

bles.

Hace 20 años, en 1993, en la De cla ra ción so bre la Eli mi na -

ción de la Vio len cia con tra la Mu jer, la Asam blea Ge ne ral de 

las Na cio nes Uni das re co no ció de ma ne ra ofi cial el de re cho 

de la mu jer a vi vir li bre de vio len cia, he cho que fue ra ti fi ca -

do pos te rior men te en la Con ven ción Inte ra me ri ca na para

Pre ve nir, San cio nar y Erra di car la Vio len cia con tra la Mu -

jer (Con ven ción de Be lém do Pará), en 1994 (Toro 2013).

Entre las conduc tas que in te gran este tipo de vio len cia se

en cuen tran la di fu sión no con sen ti da de imá ge nes o vi deos 

ín ti mos; la ob ten ción ilí ci ta de con te ni do se xual me dian te

en ga ño, ex tor sión o ma ni pu la ción; la crea ción de ma te rial

se xual fal so me dian te téc ni cas de in te li gen cia ar ti fi cial

como los deep fa kes; la sex tor sión; el aco so se xual en pla ta -

for mas di gi ta les; el hos ti ga mien to rei te ra do a tra vés de

men sa jes con con te ni do se xual; y la ame na za de pu bli car

imá ge nes o da tos con el fin de coac cio nar o con tro lar a la

víc ti ma. Estas prác ti cas no sólo afec tan la pri va ci dad, sino

que pue den de ri var en da ños psi co ló gi cos, so cia les, fa mi -

lia res, la bo ra les e, in clu so, en si tua cio nes de vio len cia fí si -

ca fue ra del en tor no di gi tal.

La vio len cia se xual di gi tal se de fi ne como un aba ni co de

con duc tas se xual men te agre si vas que se per pe tran fa ci li ta -

das por las tec no lo gías di gi ta les de la co mu ni ca ción, o a tra -

vés de ellas, y que in clu yen: aco so se xual on li ne, aco so

ba sa do en el gé ne ro y la se xua li dad, vi gi lan cia y mo ni to reo,

ex plo ta ción se xual ba sa da en imá ge nes, daño a la re pu ta -

ción, sex ting abu si vo, ame na zas di rec tas y vio len cia, y coor -
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di na ción on li ne de agre sio nes se xua les of fli ne (Henry y

Po well 2016; Inter net Go ver nan ce Fo rum 2015).

La con ceptua li za ción de la vio len cia se xual di gi tal tam bién

exi ge re co no cer el en tor no es truc tu ral en el que ocu rre. La

per sis ten cia de es te reo ti pos de gé ne ro, la cul tu ra de hi per -

se xua li za ción y la nor ma li za ción de la mi so gi nia en es pa -

cios di gi ta les ge ne ran un con tex to pro pi cio para que este

tipo de agre sio nes se re pro duz can sin ma yor cues tio na -

mien to so cial. Asi mis mo, la am plia cir cu la ción de con te ni -

do en re des so cia les y pla ta for mas de men sa je ría di fi cul ta

que las víc ti mas ejer zan con trol so bre su pro pia ima gen y

so bre la du ra ción del daño, el cual pue de vol ver se per ma -

nen te de bi do a la re pli ca bi li dad in fi ni ta del ma te rial di fun -

di do.

Des de una pers pec ti va de de re chos hu ma nos, la vio -

len cia se xual di gi tal im pli ca vul ne ra cio nes al de re cho a la

pri va ci dad, a la li ber tad se xual, a la in te gri dad per so nal, a

la pro tec ción de da tos per so na les y, en mu chos ca sos, a la

igual dad y la no dis cri mi na ción. Por ello, su con cep tua li -

za ción no pue de li mi tar se a lo me ra men te pe nal, sino que

debe en ten der se como un fe nó me no mul ti di men sio nal que 

de man da in ter ven ción le gal, edu ca ti va, pre ven ti va y tec no -

ló gi ca.

En suma, la vio len cia se xual di gi tal es un fe nó me no

com ple jo que tras cien de el ám bi to vir tual para in ser tar se

en di ná mi cas so cia les más am plias de de si gual dad y dis cri -

mi na ción. Su ade cua da con cep tua li za ción per mi te sen tar

las ba ses para su aná li sis ju rí di co y para el di se ño de po lí ti -

cas pú bli cas que res pon dan a la na tu ra le za mul ti fa cé ti ca de 

es tas agre sio nes. Si ne ce si tas, pue do con ti nuar con el si -

guien te pun to o ela bo rar una ver sión más bre ve o ex ten sa.
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2. Mar co ju rí di co y de sa rro llos ins ti tu cio na les

El mar co ju rí di co re la cio na do con la vio len cia se xual di gi tal

en Mé xi co ha ex pe ri men ta do avan ces sig ni fi ca ti vos en los

úl ti mos años, par ti cu lar men te a par tir de la in cor po ra ción

de re for mas im pul sa das por el mo vi mien to co no ci do como

Ley Olim pia. Estas re for mas, apro ba das en las 32 en ti da des 

fe de ra ti vas, re co no cen la vio len cia di gi tal como una for ma

de vio len cia con tra las mu je res e in clu yen la ti pi fi ca ción de

de li tos como la di fu sión no con sen ti da de imá ge nes, au dios

o vi deos ín ti mos de ca rác ter se xual. Asi mis mo, di chas re for -

mas han bus ca do for ta le cer me ca nis mos de de nun cia, am -

pliar las obli ga cio nes de las au to ri da des e in te grar me di das

de pro tec ción para las víc ti mas.

A ni vel fe de ral, la Ley Ge ne ral de Acce so de las Mu je -

res a una Vida Li bre de Vio len cia (LGAMVLV) in cor po ra

la vio len cia di gi tal y me diá ti ca den tro de su ca tá lo go de

vio len cia, obli gan do a las ins ti tu cio nes a ge ne rar po lí ti cas

pú bli cas de pre ven ción, aten ción y san ción. Por su par te, el 

Có di go Pe nal Fe de ral con tem pla fi gu ras como el ac ce so

ilí ci to a sis te mas y da tos in for má ti cos, la por no gra fía in -

fan til y la ex tor sión, las cua les pue den re la cio nar se con

agre sio nes se xua les co me ti das en en tor nos di gi ta les. Sin

em bar go, aún per sis ten im por tan tes va cíos nor ma ti vos

res pec to de con duc tas más re cien tes, como la crea ción de

deep fa kes se xua les, el robo de iden ti dad di gi tal con fi nes

se xua les y la ma ni pu la ción de con te ni do ín ti mo me dian te

in te li gen cia ar ti fi cial.

En el ám bi to pro ce sal, uno de los ma yo res de sa fíos

con sis te en la ob ten ción, pre ser va ción y aná li sis de evi den -

cia di gi tal. La vo la ti li dad de los da tos, su ra pi dez de di fu -

sión y la po si bi li dad de que sean co pia dos, al te ra dos o
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re pli ca dos in de fi ni da men te com pli can la ta rea de las au to -

ri da des mi nis te ria les. En mu chos ca sos, las fis ca lías ca re -

cen de per so nal ca pa ci ta do en in for má ti ca fo ren se o de

he rra mien tas tec no ló gi cas ade cua das para in ves ti gar este

tipo de de li tos. La fal ta de pro to co los ho mo lo ga dos para la

ca de na de cus to dia di gi tal tam bién ge ne ra in cer ti dum bre

ju rí di ca y pue de de ri var en la de ses ti ma ción de prue bas

fun da men ta les du ran te el jui cio.

Otro reto ins ti tu cio nal re le van te es la coor di na ción

in te rins ti tu cio nal. La vio len cia se xual di gi tal sue le in vo lu -

crar pla ta for mas tec no ló gi cas na cio na les y ex tran je ras, lo

que exi ge me ca nis mos efi cien tes de co la bo ra ción con em -

pre sas pri va das para la baja de con te ni do, la iden ti fi ca ción

de usua rios y el ras treo de ac ti vi dad en lí nea. No obs tan te,

la coo pe ra ción con es tas pla ta for mas es de si gual y, en oca -

sio nes, li mi ta da por po lí ti cas in ter nas, ju ris dic cio nes di -

ver sas o tiem pos de res pues ta pro lon ga dos. Ello deja a las

víc ti mas en si tua ción de des pro tec ción y, mu chas ve ces,

per pe túa el daño.

Des de el pun to de vis ta de de re chos hu ma nos, tam -

bién per sis te el de sa fío de evi tar prác ti cas re vic ti mi zan tes

en fis ca lías y juz ga dos. Aún es co mún que se res pon sa bi li -

ce a la víc ti ma por la crea ción del con te ni do ín ti mo o por

su al ma ce na mien to, re pro du cien do es te reo ti pos que mi ni -

mi zan la con duc ta del agre sor. La fal ta de ca pa ci ta ción con 

pers pec ti va de gé ne ro y el des co no ci mien to so bre cómo

fun cio nan las di ná mi cas de vio len cia en en tor nos di gi ta les

con tri bu yen a la des con fian za de las víc ti mas ha cia las ins -

ti tu cio nes de jus ti cia.

En con clu sión, aun que Mé xi co cuen ta con un mar co

ju rí di co en evo lu ción que re co no ce la vio len cia se xual di gi -
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tal, los de sa fíos ins ti tu cio na les son pro fun dos y re quie ren

ac cio nes in te gra les. Re sul ta in dis pen sa ble for ta le cer la ca -

pa ci ta ción de agen tes del Mi nis te rio Pú bli co, po li cías y pe -

ri tos; ar mo ni zar pro to co los de evi den cia di gi tal; ge ne rar

alian zas efec ti vas con pla ta for mas tec no ló gi cas; y adop tar

un en fo que de gé ne ro e in ter sec cio na li dad en to das las fa -

ses del pro ce so. Sólo así será po si ble ga ran ti zar una res -

pues ta es ta tal efec ti va ante las nue vas for mas de agre sión

se xual en el en tor no di gi tal.

3. Impac tos tec no ló gi cos y so cio-cul tu ra les

La vio len cia se xual di gi tal no pue de com pren der se úni ca -

men te des de una di men sión ju rí di ca; su ori gen y re pro -

duc ción obe de cen tam bién a fac to res tec no ló gi cos y

so cio-cul tu ra les que in te rac túan de ma ne ra com ple ja

den tro del eco sis te ma di gi tal. En este sen tido, los avan ces

tec no ló gi cos, las bre chas de ac ce so, la cul tu ra di gi tal pre -

do mi nan te y los es te reo ti pos de gé ne ro in flu yen pro fun da -

men te en la for ma en que es tas vio len cias se ma ni fies tan y

afec tan a las víc ti mas.

Des de la pers pec ti va tec no ló gi ca, el de sa rro llo ace le -

ra do de he rra mien tas de edi ción di gi tal, in te li gen cia ar ti fi -

cial y pla ta for mas de in ter cam bio de con te ni do ha crea do

un en tor no pro pi cio para la ge ne ra ción y di fu sión de ma te -

ria les ín ti mos sin con sen ti mien to. Tec no lo gías como los

deep fa kes per mi ten ma ni pu lar ros tros y cuer pos con un

alto gra do de rea lis mo, lo que fa ci li ta la crea ción de con te -

ni do se xual fal so con fi nes de hu mi lla ción, con trol o ex tor -

sión. Del mis mo modo, la ve lo ci dad y per ma nen cia de la

in for ma ción en re des so cia les, fo ros y ser vi cios de men sa -

je ría di fi cul tan la con ten ción del daño, ya que una vez pu -
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bli ca do, el con te ni do pue de ser re pli ca do in de fi ni da men te

y alo ja do en múl ti ples ser vi do res, mu chas ve ces fue ra del

país y fue ra del al can ce de las au to ri da des.

La bre cha di gi tal tam bién es un fac tor de ter mi nan te.

Mu chas víc ti mas des co no cen las he rra mien tas para pro te -

ger sus da tos, de nun ciar con te ni do o pre ser var evi den cia

di gi tal. Esto ge ne ra una si tua ción de de si gual dad fren te a

agre so res que, en al gu nos ca sos, po seen ma yo res co no ci -

mien tos téc ni cos o apro ve chan el ano ni ma to re la ti vo que

ofre cen los en tor nos di gi ta les. Adi cio nal men te, la fal ta de

al fa be ti za ción di gi tal en sec to res vul ne ra bles in cre men ta el 

ries go de caer en prác ti cas como la sex tor sión, el groo -

ming o el en vío de con te ni do ín ti mo bajo pre sión o en ga -

ño.

En el pla no so cio cul tu ral, per sis ten es truc tu ras que

nor ma li zan la vio len cia se xual y que se exa cer ban en es pa -

cios di gi ta les. Los dis cur sos mi só gi nos, la se xua li za ción de 

las mu je res y la cul tu ra de la ver güen za re pro du cen la idea

de que las víc ti mas son res pon sa bles por ha ber ge ne ra do o

com par ti do con te ni do ín ti mo. Esta cul pa bi li za ción no sólo 

obs ta cu li za la de nun cia, sino que tam bién re fuer za es tig -

mas que per pe túan el si len cio y el ais la mien to. Ade más, el

ano ni ma to di gi tal fa ci li ta com por ta mien tos agre si vos y de -

sin hi bi dos, lo que con tri bu ye a una ma yor to le ran cia so cial 

ha cia ex pre sio nes de vio len cia se xual en lí nea.

Asi mis mo, la pre sión so cial so bre la pre sen cia di gi tal

–es pe cial men te en mu je res jó ve nes– in cre men ta la ex po si -

ción a ries gos. La ne ce si dad de man te ner una ima gen pú -

bli ca, la in te rac ción cons tan te en re des y la di ná mi ca de

va li da ción so cial por me dio de “li kes” o co men ta rios con -

for man un en tor no en el que la vul ne ra bi li dad au men ta.
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Las ado les cen tes y jó ve nes, en par ti cu lar, se en cuen tran en 

una po si ción de ma yor ries go de bi do a la com bi na ción de

ex plo ra ción se xual, uso in ten si vo de pla ta for mas y fal ta de

me ca nis mos de pro tec ción.

En sín te sis, los im pac tos tec no ló gi cos y so cio–cul tu -

ra les de la vio len cia se xual di gi tal evi den cian que no se tra -

ta úni ca men te de un pro ble ma de re gu la ción pe nal, sino de 

un fe nó me no que re quie re com pren der la in te rac ción en -

tre tec no lo gía, de si gual dad de gé ne ro y di ná mi cas so cia les

di gi ta les. El re co no ci mien to de es tas di men sio nes re sul ta

esen cial para for mu lar es tra te gias efec ti vas de pre ven ción,

edu ca ción di gi tal y for ta le ci mien to de ca pa ci da des que

per mi tan re du cir la in ci den cia y mi ti gar el daño cau sa do

por es tas for mas de vio len cia.

4. Re tos y pro pues tas de in ter ven ción

Enfren tar la vio len cia se xual di gi tal en Mé xi co im pli ca re co -

no cer que se tra ta de un fe nó me no mul ti di men sio nal que

re quie re res pues tas in te gra les des de el Esta do, la so cie dad y

las pro pias pla ta for mas tec no ló gi cas. A pe sar de los avan ces

nor ma ti vos y del cre cien te re co no ci mien to so cial del pro -

ble ma, per sis ten múl ti ples re tos que di fi cul tan la pre ven -

ción, aten ción y san ción de es tas con duc tas. Este apar ta do

ana li za di chos de sa fíos y pro po ne lí neas de ac ción que per -

mi tan cons truir una res pues ta más efi caz y ar ti cu la da.

4.1. Re tos en ma te ria de pre ven ción

Uno de los prin ci pa les de sa fíos ra di ca en la in su fi cien cia

de po lí ti cas pre ven ti vas es pe cí fi ca men te orien ta das a la

vio len cia se xual di gi tal. Aun que la Ley Olim pia ha de to na -

do ma yor vi si bi li dad, no exis ten cam pa ñas sos te ni das, sis -
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te má ti cas y con pers pec ti va de gé ne ro que sen si bi li cen a la

po bla ción so bre los ries gos, res pon sa bi li da des y di ná mi cas 

pro pias del en tor no di gi tal.

La pre ven ción se en cuen tra frag men ta da, de pen de de

es fuer zos ais la dos de or ga ni za cio nes ci vi les o ins ti tu cio nes 

edu ca ti vas, y rara vez al can za a los pú bli cos más vul ne ra -

bles, como ni ñas, ado les cen tes y mu je res jó ve nes que son

quie nes ma yor men te uti li zan pla ta for mas di gi ta les.

Asi mis mo, la al fa be ti za ción di gi tal es de fi cien te. Mu -

chas per so nas des co no cen me di das bá si cas de se gu ri dad,

pro to co los de de nun cia o me ca nis mos de res guar do de

evi den cia. Ello au men ta la vul ne ra bi li dad fren te a prác ti cas 

como la sex tor sión o la ma ni pu la ción de con te ni do ín ti mo, 

es pe cial men te en con tex tos don de exis te de pen den cia

emo cio nal o afec ti va.

4.2. Re tos en la aten ción a víc ti mas

Las ins ti tu cio nes en car ga das de aten der de nun cias de vio -

len cia di gi tal sue len ca re cer de per so nal ca pa ci ta do, re cur -

sos tec no ló gi cos y cri te rios ho mo lo ga dos para la re cep ción,

in ves ti ga ción y se gui mien to de ca sos. Las víc ti mas en fren -

tan lar gos tiem pos de es pe ra, fal ta de acom pa ña mien to psi -

co ló gi co y, en mu chos ca sos, prác ti cas re vic ti mi zan tes. Es

fre cuen te que se mi ni mi cen los da ños o se res pon sa bi li ce a

las víc ti mas por ha ber com par ti do con te ni do ín ti mo, lo que

ge ne ra des con fian za y de sin cen ti va la de nun cia.

Ade más, la coor di na ción en tre fis ca lías, po li cías ci -

ber né ti cas y uni da des es pe cia li za das es li mi ta da. La mul ti -

pli ci dad de com pe ten cias y la au sen cia de pro to co los

uni fi ca dos pro vo can que las in ves ti ga cio nes que den in -
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con clu sas o que la in for ma ción no flu ya de ma ne ra ade -

cua da.

4.3. Re tos tec no ló gi cos y de coo pe ra ción con

pla ta for mas di gi ta les

El eco sis te ma di gi tal pre sen ta re tos es pe cí fi cos aso cia dos a

la ve lo ci dad de di fu sión del con te ni do, su per ma nen cia y la

com ple ji dad para ras trear a los res pon sa bles. Las pla ta for -

mas tec no ló gi cas, tan to na cio na les como ex tran je ras, ope -

ran bajo po lí ti cas pro pias que no siem pre per mi ten una

co la bo ra ción ágil con las au to ri da des me xi ca nas. Los tiem -

pos de res pues ta para so li ci tu des de baja de con te ni do o en -

tre ga de da tos sue len ser pro lon ga dos, y en al gu nos ca sos,

ine xis ten tes.

Adi cio nal men te, las au to ri da des ca re cen de in fraes -

truc tu ra tec no ló gi ca su fi cien te para rea li zar pe ri ta jes di -

gi ta les es pe cia li za dos, lo que di fi cul ta la pre ser va ción de

evi den cia y el se gui mien to del ras tro di gi tal de los agre so -

res.

4.4. Pro pues tas para for ta le cer la pre ven ción

Una in ter ven ción in te gral debe par tir de es tra te gias de al -

fa be ti za ción di gi tal con pers pec ti va de gé ne ro. Es fun da -

men tal im ple men tar pro gra mas edu ca ti vos obli ga to rios en

es cue las, uni ver si da des y es pa cios co mu ni ta rios que abor -

den:

• Se gu ri dad di gi tal bá si ca

• Ries gos de com par tir con te ni do ín ti mo

• De tec ción de prác ti cas de ma ni pu la ción y con trol

• De re chos di gi ta les y me ca nis mos de de nun cia
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Asi mis mo, de ben im pul sar se cam pa ñas per ma nen tes de

sen si bi li za ción que des nor ma li cen la cul pa bi li za ción de las

víc ti mas, pro mue van el con sen ti mien to como prin ci pio

éti co cen tral y vi si bi li cen la di men sión del daño psi co ló gi -

co, so cial y le gal que ge ne ran es tas con duc tas.

4.5. Pro pues tas para for ta le cer la aten ción

ins ti tu cio nal.

Las ins ti tu cio nes de ben pro fesio na li zar se me dian te:

• Ca pa ci ta ción con ti nua a mi nis te rios pú bli cos, po li cías 

ci ber né ti cas y pe ri tos en te mas tec no ló gi cos y de gé -

ne ro.

• Imple men ta ción de pro to co los ho mo lo ga dos para la

re cep ción, in ves ti ga ción y pre ser va ción de evi den cia

di gi tal.

• Crea ción de uni da des es pe cia li za das en vio len cia di -

gi tal con re cur sos su fi cien tes.

• Incor po ra ción de acom pa ña mien to psi co ló gi co, ju rí -

di co y tec no ló gi co des de la pri me ra aten ción.

Es fun da men tal adop tar un en fo que cen tra do en la víc ti -

ma, don de se ga ran ti ce pri va ci dad, tra to dig no y me di das

de pro tec ción opor tu nas.

4.6. Pro pues tas para me jo rar la in ves ti ga ción y la

coo pe ra ción in ter na cio nal

La coo pe ra ción con pla ta for mas tec no ló gi cas debe for ta le -

cer se me dian te con ve nios es pe cí fi cos que ase gu ren res -

pues tas rá pi das, me ca nis mos de baja de con te ni do ín ti mo

y ac ce so a in for ma ción re le van te so bre cuen tas y dis po si ti -

vos uti li za dos para la agre sión. Tam bién es ne ce sa rio:

• Ampliar el uso de he rra mien tas de tra za bi li dad di gi tal.
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• Esta ble cer mar cos de co la bo ra ción in ter na cio nal para 

ras trear con te ni dos alo ja dos en ser vi do res ex tran je -

ros.

• Ro bus te cer las ca pa ci da des de in for má ti ca fo ren se en

to das las en ti da des fe de ra ti vas.

4.7. Pro pues tas cul tu ra les y co mu ni ta rias.

La vio len cia se xual di gi tal es tam bién un pro ble ma cul tu -

ral. Por ello, se re quie re pro mo ver:

• La cons truc ción de nue vas na rra ti vas so bre se xua li -

dad, con sen ti mien to y pri va ci dad.

• La co rres pon sa bi li dad de hom bres y jó ve nes en la eli -

mi na ción de prác ti cas de di fu sión, bur la o con su mo

de con te ni do ín ti mo no con sen ti do.

• Pro gra mas co mu ni ta rios que fo men ten es pa cios se -

gu ros y re des de apo yo en tre mu je res.

4.8. Ha cia una po lí ti ca pú bli ca in te gral.

Para abor dar de ma ne ra efec ti va este fe nó me no, Mé xi co

ne ce si ta una po lí ti ca pú bli ca in te gral que ar ti cu le pre ven -

ción, aten ción, san ción y re pa ra ción. Esta po lí ti ca debe in -

cluir:

• Un sis te ma na cio nal de in for ma ción so bre vio len cia

di gi tal.

• Indi ca do res de de sem pe ño para fis ca lías y uni da des

ci ber né ti cas.

• Pro to co los na cio na les de evi den cia di gi tal.

• Re cur sos pre su pues ta les ga ran ti za dos.

• Enfo ques in ter sec cio na les que re co noz can la vul ne ra -

bi li dad di fe ren cia da de mu je res in dí ge nas, ado les cen -
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tes, per so nas LGBTIQ+ y víc ti mas de vio len cia de

pa re ja.

5. Rum bo a una Ley Ge ne ral en Ma te ria de Com ba te 

a la Vio len cia en Mé xi co

Para fi na li zar, a con ti nua ción, se re pro du ce la pro pues ta

for mu la da por el Dr. Car los Anto nio Váz quez Azua ra

(2025), en su li bro “Vio len cia di gi tal avan za da. La evo lu -

ción del fe nó me no de la vio len cia en el con tex to de la quin -

ta re vo lu ción in dus trial”, en la cual se ex pre sa la ne ce si dad

de rea li zar una Ley Ge ne ral en Ma te ria de Com ba te a la

Vio len cia.

En Mé xi co, así como en to das par tes del mun do, los

ac tos de vio len cia in jus ti fi ca dos, es tán con si de ra dos como

su pues tos sus cep ti bles de res pon sa bi li dad ju rí di ca en di fe -

ren tes ám bi tos, ta les como el pe nal, ad mi nis tra ti vo, po lí ti -

co-elec to ral, en tre otros; El gran pa ra dig ma que se vis lum bra 

como un área de opor tu ni dad fac ti ble, es con cen trar en un

solo or de na mien to ju rí di co, es tos su pues tos, para de fi nir,

or ga ni zar y sis te ma ti zar los al can ces de las ac cio nes ju rí di -

cas que sean pro ce den tes en con tra de los su je tos ac ti vos y

fa vo re cien do en la me di da de lo ju rí di ca men te pro ce den te a

las víc ti mas de vio len cia.

La vio len cia en sus di fe ren tes ver tien tes se en cuen tra

re gu la da ju rí di ca men te, pero di se mi na da en di ver sas dis -

po si cio nes nor ma ti vas, con la pro yec ción de su pues tos en

al gu nos ca sos re ba sa dos por la rea li dad tec no ló gi ca ac tual, 

por tan to, la ten den cia a es ta ble cer un mar co nor ma ti vo

na cio nal úni co, ar mo ni za do con la nor ma ti vi dad in ter na -

cio nal co rres pon dien te, es una hi pó te sis via ble para ser

apli ca da en di fe ren tes paí ses, in clui do Mé xi co.
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Mo de lo de Ley Ge ne ral en Ma te ria de Com ba te a la

Vio len cia en Mé xi co

El de sa rro llo de una Ley mo de lo, des de un es que ma ini cial

y pro po si ti vo, sin pa sar aún por su di se ño y per fec cio na -

mien to, in fie re di ver sos re tos, en tre los que des ta can, iden -

ti fi car ade cua da men te los ti pos de vio len cia que se es tán

ges tan do en la ac tua li dad y que no pue den ser san cio na dos 

por no es tar con si de ra dos aún por la nor ma ti vi dad vi gen te

y apli ca ble.

Es así, que se debe es ta ble cer pri mor dial men te la ne -

ce si dad de crear un or de na mien to ju rí di co úni co, ge ne ral,

trans ver sal y que con tem ple pre ve nir, in ves ti gar, san cio nar 

y re pa rar los ac tos de vio len cia en Mé xi co, pero un mo de lo

así, in du da ble men te, tam bién ser vi ría de di rec triz, para

con fec cio nar otras le yes si mi la res en di ver sos paí ses de

Amé ri ca con ti nen tal y otros paí ses del mun do en te ro, cu -

yos sis te mas ju rí di cos, sean com pa ti bles.

En este or den de ideas, un Mo de lo de Ley Ge ne ral en

Ma te ria de Com ba te a la Vio len cia en Mé xi co, debe con tar

con las si guien tes ca rac te rís ti cas:

Mo de lo de Ley Ge ne ral en Ma te ria de Com ba te a la

Vio len cia en Mé xi co

Una ley de esta na tu ra le za debe aten der a las obli ga cio nes

de pre ve nir, in ves ti gar, san cio nar y re pa rar los ac tos de

vio len cia co me ti dos en con tra de las per so nas y debe cons -

ti tuir se de cier tos apar ta dos bá si cos, que ga ran ti cen la tu -

te la efec ti va de los de re chos hu ma nos.

Obje to

La pre sen te Ley, es de ob ser van cia ge ne ral y obli ga to ria,

apli ca rá para todo el país y las dis po si cio nes in ter nas, de -
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be rán ar mo ni zar se con este or de na mien to ju rí di co, mis mo 

que tie ne por ob je to, es ta ble cer los li nea mien tos para pre -

ve nir, in ves ti gar, san cio nar y re pa rar los ac tos de vio len cia

en los di fe ren tes ám bi tos y ma te rias de com pe ten cia, co -

me ti dos en con tra de las per so nas den tro del te rri to rio na -

cio nal.

Con cep tos bá si cos de vio len cia

Para efec tos de la pre sen te Ley, se des cri ben los con cep tos

bá si cos re la cio na dos con la vio len cia, que se abor da rán a

lo lar go del pre sen te or de na mien to ju rí di co.

En este apar ta do, se debe ha cer gala de los apor tes ge -

ne ra dos por la doc tri na y en el par ti cu lar caso de esta pro -

pues ta, su ge ren te men te la teo ría mul ti di men sio nal de la

vio len cia que se ha pro pues to en apar ta dos an te rio res.

Pre ven ción

Un apar ta do in dis pen sa ble en una ley que esté en ca mi na da 

a erra di car un pro ble ma su ma men te com ple jo y mul ti fac -

to rial como lo es la vio len cia, debe con si de rar la pre ven -

ción des de el di se ño y apli ca ción de po lí ti cas pú bli cas, para 

una con cien ti za ción ge ne ra li za da, la cul tu ra de la de nun -

cia y tam bién que, des de la in fan cia, per mi tan edu car a las

nue vas ge ne ra cio nes para evi tar la co mi sión de ac tos de

vio len cia des de la con cien cia de su ejer ci cio.

Cla si fi ca ción, en fo ques y ti pos de vio len cia

Iden ti fi car, cla si fi car y de ter mi nar una ade cua da ti po lo gía

de la vio len cia, es sin duda, un gran reto que se pue de vi -

sua li zar en una ley del ca la do como el que se su gie re en

este apar ta do y para ello, re sul ta de vi tal re le van cia el mo -

de lo Azua ra de cla si fi ca ción, en fo ques y ti pos de vio len cia
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para el es ta ble ci mien to de una ti po lo gía de la vio len cia que

pue da brin dar ma yor cla ri dad para el es ta ble ci mien to de

los su pues tos ju rí di cos plas ma dos en las di fe ren tes ma te -

rias de com pe ten cia.

Alcan ces

Como se ha es ta ble ci do en apar ta dos an te rio res, la vio len -

cia como un su pues to sus cep ti ble de con si de rar se por las

nor mas ju rí di cas, pue de te ner di fe ren tes al can ces en lo que 

se re fie re a las ma te rias y ám bi tos de com pe ten cia, por lo

que este fe nó me no so cial-ju rí di co, debe abor dar se en el

mo de lo ley pro pues to, des de el as pec to pe nal, fa mi liar, po -

lí ti co-elec to ral, ad mi nis tra ti vo, en tre otros.

Coor di na ción in te rins ti tu cio nal

Una Ley que bus ca pre ve nir, in ves ti gar, san cio nar y re pa -

rar los ac tos de vio len cia, debe con si de rar den tro de sus

apar ta dos, los ali nea mien tos para lo grar la coor di na ción

in te rins ti tu cio nal en tre los po de res del Esta do, eje cu ti vo,

le gis la ti vo, ju di cial y elec to ral, en las di fe ren tes es fe ras de

go bier no, tan to mu ni ci pal, es ta tal y fe de ral, en ob ser va -

ción es tric ta de las pau tas in ter na cio na les que Mé xi co ha

acep ta do en los di fe ren tes tra ta dos in ter na cio na les.

Igual dad, in clu sión y no dis cri mi na ción

Como toda ley, se de ben ga ran ti zar los de re chos hu ma nos

de los in ter vi nien tes en un con flic to ju rí di co que in vo lu cre

vio len cia, ta les como la igual dad, la no dis cri mi na ción, la

aten ción de gru pos vul ne ra bles, la in clu sión, en tre otros.

Me di das de pro tec ción y me di das cau te la res

Las me di das cau te la res y las me di das de pro tec ción per mi -

ten una tu te la ju di cial an ti ci pa da, esto es, que al mi rar el
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fon do de los asun tos re la cio na dos con ac tos u omi sio nes

de vio len cia, se de ben es ta ble cer me di das que im pi dan la

con ti nua ción de los efec tos ne ga ti vos de ta les con duc tas

en con tra de las víc ti mas, que se les cau se un daño de im -

po si ble re pa ra ción o que los ac tos y u omi sio nes vio len tas

sean con su ma dos. 

San cio nes

Las san cio nes que se es ta blez can con re la ción a la co mi -

sión de los ac tos u omi sio nes vio len tas de be rán con si de -

rar se de pen dien do de la ma te ria de que se tra te, pues con

base en el ám bi to de com pe ten cia, es que se apli ca rá la san -

ción que co rres pon da con los al can ces de la ma te ria en

cues tión, esto, bajo los prin ci pios de pro por cio na li dad,

ido nei dad y de más re la ti vos y apli ca bles.

Re pa ra ción in te gral

Más allá de una re pa ra ción del daño de las víc ti mas di rec -

tas e in di rec tas, se debe ga ran ti zar una re pa ra ción in te gral, 

esto es, que se in vo lu cren ele men tos más allá de una es ti -

ma ción pe cu nia ria o un cese de los ac tos de vio len cia, pu -

dien do ser al gu nos ejem plos de otros ele men tos pro pios de 

la re pa ra ción in te gral, la ree du ca ción de las per so nas vio -

len ta do ras, el re co no ci mien to y las dis cul pas pú bli cas, en -

tre otros.

Ga ran tías de no re pe ti ción

Una vez que se es ti me la san ción co rres pon dien te, se debe

tam bién es ta ble cer una ga ran tía de no re pe ti ción, esto es

que el Esta do, lo gre ga ran ti zar a la víc ti ma, que no será su -

je ta de vio len cia nue va men te en el con tex to y ám bi to que fue 

su je to de una ac ción ju rí di ca e in clu so más allá de la pre ten -
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sión de la víc ti ma si se tra ta de gru pos vul ne ra bles, in te rés

su pe rior de ni ños, ni ñas y ado les cen tes, en tre otros.

Me ca nis mos de so lu ción de con flic tos y jus ti cia

res tau ra ti va

Si bien es cier to, la vio len cia, es una con duc ta an ti so cial y

an ti ju ri di ca que se en cuen tra pros cri ta para efec tos de la

me dia ción y la con ci lia ción, para no in ter fe rir con la ac -

ción pu ni ti va del es ta do y su pe di tar a la vo lun ta rie dad, ac -

tos que por su na tu ra le za son no ci vos para la víc ti ma y

para la so cie dad en ge ne ral, igual de cier to es que, en este

apar ta do, se pro po ne abrir la puer ta para con si de rar la

pro ce den cia de la me dia ción y la con ci lia ción para ca sos

de vio len cia, úni ca y ex clu si va men te re la cio na dos con los

si guien tes ele men tos de aná li sis pro pues tos en apar ta dos

an te rio res:

Que se tra te de, vio len cia sim ple, in cons cien te, con un 

ni vel de im pac to alu si vo a la mi cro vio len cia, con una fre -

cuen cia es po rá di ca, con un gra do de afec ta ción mí ni mo y

cuya eje cu ción sea in di vi dual, sin em bar go, esto debe ser

ana li za do a la luz de di ver sos fac to res ju rí di cos y so cia les.

En cuan to a la jus ti cia res tau ra ti va, este con cep to, es ta -

ble ce que, se debe bus car la res ti tu ción de las co sas lo más

po si ble al es ta do en que se en con tra ban, has ta an tes de la

vio len cia que su frió la víc ti ma, bus can do tam bién que se

sane el te ji do so cial y con ello pro pi ciar la cul tu ra de la paz,

lo gran do tam bién que víc ti ma y vic ti ma rio, pue dan ex tin -

guir el con flic to en tre ellos, más allá de los pa rá me tros de

re pa ra ción del daño, tran si tan do a una re pa ra ción in te gral,

es de cir, aten dien do tam bién a una pers pec ti va in trín se ca.

La jus ti cia res tau ra ti va, debe per mear todo el sis te ma ju rí di -
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co de que se tra te y ver se plas ma do en sen ten cias y acuer dos 

vo lun ta rios de me dia ción y con ci lia ción.

En la pre sen te obra y en este apar ta do es pe cí fi ca men te, 

se plan tean las pau tas ge ne ra les para el es ta ble ci mien to de

un Mo de lo de Ley Ge ne ral en Ma te ria de Com ba te a la Vio -

len cia en Mé xi co, pero su de sa rro llo de ta lla do, así como los

ele men tos guía para la con fec ción ju rí di ca de los di fe ren tes

ar tícu los que co rres pon dan, será la bor de fu tu ras pu bli ca -

cio nes.

Con clu sio nes

La vio len cia se xual di gi tal en Mé xi co re pre sen ta uno de los

de sa fíos más com ple jos de la era tec no ló gi ca, al si tuar se en 

la in ter sec ción en tre de si gual da des de gé ne ro his tó ri cas y

un eco sis te ma di gi tal en cons tan te trans for ma ción. Aun -

que el país ha avan za do en el re co no ci mien to ju rí di co de

es tas con duc tas me dian te re for mas como la Ley Olim pia,

per sis ten bre chas im por tan tes que li mi tan la pre ven ción,

aten ción, in ves ti ga ción y san ción efec ti va de es tas agre sio -

nes. La ra pi dez con la que cir cu la la in for ma ción, la so fis ti -

ca ción tec no ló gi ca de nue vas mo da li da des de vio len cia

–como los deep fa kes– y la per sis ten cia de es te reo ti pos que 

cul pa bi li zan a las víc ti mas con fi gu ran un es ce na rio don de

el daño se am pli fi ca y se vuel ve ex po nen cial men te más di fí -

cil de re pa rar.

Fren te a esta rea li dad, es evi den te que las res pues tas

tra di cio na les re sul tan in su fi cien tes. Se re quie re una po lí ti -

ca pú bli ca in te gral que ar ti cu le es fuer zos ju rí di cos, edu ca -

ti vos, tec no ló gi cos y so cio cul tu ra les, con én fa sis en la

for ma ción es pe cia li za da y en la pro tec ción efec ti va de los

de re chos hu ma nos. La al fa be ti za ción di gi tal con pers pec -
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ti va de gé ne ro, la pro fe sio na li za ción de las ins ti tu cio nes, la

coo pe ra ción con pla ta for mas tec no ló gi cas y la trans for ma -

ción cul tu ral ha cia el res pe to del con sen ti mien to y la pri va -

ci dad son ele men tos in dis pen sa bles para en fren tar este

fe nó me no.

En úl ti ma ins tan cia, abor dar la vio len cia se xual di gi tal

exi ge re co no cer que el en tor no vir tual no es aje no a las di ná -

mi cas de po der y dis cri mi na ción pre sen tes en la so cie dad.

Sólo me dian te un en fo que in ter sec cio nal, co la bo ra ti vo y

mul ti dis ci pli na rio será po si ble cons truir es pa cios di gi ta les

más se gu ros, don de la tec no lo gía no sea un ins tru men to de

vul ne ra ción, sino una he rra mien ta para ga ran ti zar la dig ni -

dad, la li ber tad y la in te gri dad de to das las per so nas.
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Vio len cia fí si ca en es pec tácu los y de por tes: Un

fe nó me no cre cien te en Amé ri ca La ti na

Ara ce li Re yes Ló pez1

Su ma rio: Intro duc ción. 1. Aná li sis ju rí di co. 2. Aná li sis
doc tri na rio. Con clu sio nes. Fuen tes de con sul ta.

Intro duc ción

La vio len cia fí si ca en los es pec tácu los de por ti vos se ha

trans for ma do en un fe nó me no so cial de cre cien te, lo que

ha ge ne ra do una preo cu pa ción por su fre cuen cia, así

como por su im pac to en el pú bli co. En dis tin tos paí ses de

Amé ri ca La ti na, los en fren ta mien tos ocu rri dos en es ta dios

de fút bol y otros re cin tos re crea ti vos han pro vo ca do víc ti -

mas y da ños sig ni fi ca ti vos, re ve lan do la au sen cia de es tra -

te gias pre ven ti vas efec ti vas y con ello cues tio na mien tos

so bre la se gu ri dad exis ten te. El epi so dio del Esta dio Co -

rre gi do ra en Que ré ta ro, ocu rri do en 2022, evi den ció fa llas 

es truc tu ra les en los pro to co los de se gu ri dad y plan teó la

ur gen cia de un aná li sis ju rí di co y so cial de ma yor al can ce.

Dio como re sul ta do el pre gun tar nos ¿e xis te se gu ri -

dad en la asis ten cia a even tos ma si vos? ¿hay pro to co los de 

se gu ri dad en es tos even tos?
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Des de esa pers pec ti va, el pre sen te ca pí tu lo bus ca exa -

mi nar las cau sas, el con tex to y las po si bles so lu cio nes a la

vio len cia de por ti va des de un en fo que in ter dis ci pli na rio.

Este fe nó me no so cial tie ne raí ces com ple jas aso cia das

a la mar gi na ción y la ex clu sión es truc tu ral, la im pu ni dad y la 

es ca sa cul tu ra de paz. Aun que exis ten mar cos le ga les, su

apli ca ción re sul ta muy li mi ta da, par cial y dis per sa. Al mis -

mo tiem po, las di ná mi cas in ter nas co lec ti vas de las ba rras

bra vas re fuer zan la ri va li dad en tre gru pos y re pro du cen pa -

tro nes es ta ble ci dos de vio len cia sim bó li ca. El caso de Que -

ré ta ro, que tras cen dió a ni vel mun dial, de mues tra la

ne ce si dad de di se ñar po lí ti cas pú bli cas es pe cí fi cas que com -

bi nen ins tru men tos ju rí di cos con es tra te gias so cia les y edu -

ca ti vas.

Mu cho más allá de un sim ple des bor de de emo cio nes,

la vio len cia en el fút bol re fle ja la ma ne ra en que se cons tru -

yen las iden ti da des co lec ti vas. Los gru pos de afi cio na dos

cons tru yen sen ti do de per te nen cia me dian te sím bo los, co -

lo res, cán ti cos y ri tua les que de li mi tan la fron te ra en tre el

“no so tros” y el de “ellos”. Ta les iden ti da des se sos tie nen

en sím bo los, je rar quías y ri tua les que re fuer zan el sen ti do

de per te nen cia.

Y aun que se se ña le un he cho que data del 2022 esto

no es un in di ca ti vo de que no se han vuel to a vi vir he chos

vio len tos, con ti núan y cada vez son rea li za dos con ma yor

daño, por lo que es per ti nen te rea li zar una re fle xión so bre

es tos he chos.

Por ello, la so cio lo gía, la an tro po lo gía y los es tu dios

cul tu ra les han abor da do el fe nó me no como una ma ni fes -

ta ción de las ten sio nes so cia les, eco nó mi cas y po lí ti cas que 

atra vie san las so cie da des con tem po rá neas. Los es ta lli dos
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vio len tos en los es ta dios, le jos de ser epi so dios ais la dos,

son ex pre sio nes con den sa das de con flic tos más am plios.

Tan to en Argen ti na como en Mé xi co, las in ves ti ga cio -

nes de José Ga rri ga Zu cal (2016) de mues tran que las ba -

rras bra vas son ac to res so cia les or ga ni za dos, con in fluen cia

po lí ti ca y eco nó mi ca, que tras cien den el ám bi to de por ti vo.

Estas agru pa cio nes ad mi nis tran es pa cios del es ta dio, re gu -

lan la dis tri bu ción de en tra das, con tro lan cir cui tos in for ma les 

y es ta ble cen je rar quías in ter nas sos te ni das por el ejer ci cio de

la vio len cia.

Des de su aná li sis et no grá fi co, Ga rri ga Zu cal (2016)

mues tra que la vio len cia fun cio na como un re cur so so cial

que otor ga pres ti gio y po der den tro del gru po, le gi ti man do 

li de raz gos y tra yec to rias. El “aguan te” se con vier te, así, en

una prác ti ca re gu la do ra de la vida in ter na de la ba rra y en

un sím bo lo de ca pi tal so cial.

Ala bar ces (2003) y Mo rei ra (2007) am plían esta

pers pec ti va al se ña lar que la vio len cia pro du ce y re pro du ce 

for mas de au to ri dad al in te rior de las ba rras. Estas iden ti -

da des se cons tru yen en te rri to rios con cre tos, tri bu nas o

ba rrios, que con ser van una me mo ria co lec ti va de lu chas,

alian zas y dispu tas. Des de esta óp ti ca, la vio len cia ac túa

como una tec no lo gía de go bier no que re gu la per te nen cias

y san cio na des víos me dian te có di gos de ho nor apren di dos

y trans mi ti dos como re la tos de pres ti gio.

En su di men sión po lí ti ca y eco nó mi ca, las ba rras tam -

bién ne go cian vi si bi li dad y ca pa ci dad de mo vi li za ción. Su

in fluen cia pue de al can zar el ám bi to elec to ral o par ti da rio,

al ofre cer “ser vi cios de or den” en ac tos pú bli cos o cam pa -

ñas (Branz, 2020). Este en tra ma do re la cio nal cues tio na

las ex pli ca cio nes mo ra li zan tes y obli ga a re co no cer las re -
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des de in ter cam bio en tre di ri gen tes, fuer zas de se gu ri dad y 

fun cio na rios lo ca les (Ga rri ga 2015).

Du ran te la dé ca da de 1980, Eu ro pa en fren tó un pro -

ce so si mi lar. El hoo li ga nis mo bri tá ni co al can zó ni ve les

crí ti cos que ame na za ron la in te gri dad del es pec tácu lo de -

por ti vo. El de sas tre de Hey sel en 1985, con 39 muer tes,

re ve ló la pre ca rie dad de los con tro les y mo ti vó re for mas

le gis la ti vas y es truc tu ra les pro fun das (Baldy dos Reis

2015; Spaaij 2006). Las me di das im ple men ta das por el

go bier no de Mar ga ret That cher in clu ye ron la mo der ni za -

ción de es ta dios, la iden ti fi ca ción no mi nal de afi cio na dos

y san cio nes pe na les ri gu ro sas (Gar land 2001).

Pos te rior men te, el Infor me Tay lor (1990) con so li dó

un mo de lo de ges tión de se gu ri dad que in flu yó en toda Eu -

ro pa, com ple men ta do por po lí ti cas de la UEFA e Inter pol

orien ta das a la coo pe ra ción in ter na cio nal (Spaaij 2006).

El re sul ta do fue una no ta ble re duc ción de los epi so dios

vio len tos, aun que acom pa ña da de pro ce sos de ex clu sión

so cial y mer can ti li za ción del es pec tácu lo (Giu lia not ti

2005).

En Amé ri ca La ti na, la vio len cia en los es ta dios con ti -

núa sien do un de sa fío que pone a prue ba los sis te mas ins ti -

tu cio na les de se gu ri dad y la coo pe ra ción re gio nal. En

Mé xi co, los he chos de Que ré ta ro en 2022 evi den cia ron la

fra gi li dad de los pro to co los y la au sen cia de me ca nis mos

ho mo lo ga dos de ac tua ción (Gon zá lez 2023). Aun que la

Liga MX ha in cor po ra do tec no lo gías de con trol bio mé tri -

co, per sis te la ne ce si dad de pro gra mas edu ca ti vos y de

rein ser ción so cial para afi cio na dos san cio na dos.

Co lom bia, por su par te, ha avan za do con la Ley 1270

de 2009, que creó la Co mi sión Na cio nal para la Se gu ri -
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dad, Co mo di dad y Con vi ven cia en el Fút bol (Fun ción Pú -

bli ca 2025), aun que los re sul ta dos se ven li mi ta dos por la

fal ta de ar ti cu la ción en tre ni ve les de go bier no y la dis con ti -

nui dad pre su pues tal (Mo ra les 2025).

Tan to Mé xi co como Co lom bia re quie ren mar cos ju rí -

di cos y po lí ti cas pre ven ti vas ple na men te ar ti cu la das con los

de re chos hu ma nos. Las le yes de por ti vas y los pro to co los de

se gu ri dad de ben in cor po rar me ca nis mos de ren di ción de

cuen tas y pro fe sio na li za ción de los cuer pos en car ga dos de

la se gu ri dad en es ta dios.

Solo así será po si ble trans for mar los re cin tos de por ti -

vos en es pa cios de con vi ven cia y res pe to, don de el fút bol

re cu pe re su fun ción cul tu ral y so cial, y so bre todo sin tién -

do nos se gu ros al asis tir a even tos co lec ti vos.

1. Aná li sis ju rí di co

El de re cho al de por te se ins cri be en el con jun to de los de re -

chos cul tu ra les y so cia les re co no ci dos tan to por ins tru men -

tos in ter na cio na les como por las le gis la cio nes na cio na les.

No obs tan te, en la prác ti ca, en fren ta ten sio nes evi den tes en -

tre el ideal de in clu sión y las rea li da des de ex clu sión de ri va -

das de fac to res eco nó mi cos, bio ló gi cos y so cia les. Estas

ten sio nes plan tean de sa fíos es truc tu ra les vin cu la dos a la

jus ti cia so cial y a la ple na efec ti vi dad de los de re chos hu ma -

nos.

En un sen ti do am plio, el de por te cons ti tu ye un es pa -

cio de so cia li za ción, un lu gar en don de con vi ven y con ver -

gen todo tipo de per so nas, de di ver sos es tra tos so cia les, de

di ver sas ideo lo gías, vi vien do dis tin tas emo cio nes, debe

con si de rar se como una ex pre sión cul tu ral y bie nes tar co -
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lec ti vo. Sin em bar go, su ejer ci cio no siem pre es ac ce si ble a

to das las per so nas.

La ex clu sión por mo ti vos eco nó mi cos, fí si cos o de

ori gen so cial con tra di ce los prin ci pios de igual dad y dig ni -

dad hu ma na. La Orga ni za ción de las Na cio nes Uni das

para la Edu ca ción, la Cien cia y la Cul tu ra (UNESCO) ha

sub ra ya do rei te ra da men te que “el de por te es un po de ro so

vehícu lo para la in clu sión so cial, la igual dad de gé ne ro y el

em po de ra mien to de los jó ve nes” (ONU 2025).

En esta lí nea, la Asam blea Ge ne ral de las Na cio nes

Uni das pro cla mó en 1993, me dian te la Re so lu ción A/RES

/67/296, el 6 de abril como Día Inter na cio nal del De por te

para el De sa rro llo y la Paz, re co no cien do su va lor edu ca ti -

vo y su po ten cial trans for ma dor.

Estas re so lu cio nes no sur gie ron de ma ne ra ais la da.

Des de las adop ta das en 1993 la 48/10 y 48/11, que de cla -

ra ron Año Inter na cio nal del De por te el de 1994 y el Ideal

Olím pi co, has ta las pos te rio res la 49/29, 50/13, 52/21 y

66/5, la Asam blea Ge ne ral ha rea fir ma do que el de por te y

el ideal olím pi co con tri bu yen a la cons truc ción de un mun -

do más pa cí fi co y so li da rio (ONU 2025).

En par ti cu lar, la Re so lu ción 58/5 de 2003 de cla ró al

año 2005 como Año Inter na cio nal del De por te y la Edu ca -

ción Fí si ca, des ta can do el pa pel del de por te como pro mo -

tor de edu ca ción, sa lud y paz. El Do cu men to Fi nal de la

Cum bre Mun dial de 2005 rei te ró que el de por te pue de im -

pul sar los Obje ti vos de De sa rro llo del Mi le nio, al fo men tar

la to le ran cia y la com pren sión en tre los pue blos.

Asi mis mo, la Asam blea Ge ne ral de 2010 –bajo el tí tu -

lo “Cum plir la pro me sa: uni dos para lo grar los Obje ti vos

de De sa rro llo del Mi le nio”– rea fir mó el pa pel del de por te
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como ins tru men to de coo pe ra ción, in clu sión so cial y pro -

mo ción de la sa lud en to dos los ni ve les (ONU 2025).

Un re fe ren te esen cial en este mar co es la Car ta Inter -

na cio nal de la Edu ca ción Fí si ca, la Acti vi dad Fí si ca y el De -

por te (UNESCO 2015), que re co no ce el ac ce so a la

prác ti ca de por ti va como un de re cho fun da men tal e in di vi si -

ble. Este do cu men to sub ra ya que el de sa rro llo fí si co, in te -

lec tual y mo ral es con di ción ne ce sa ria para el ejer ci cio

efec ti vo de los de re chos hu ma nos y, por tan to, los Esta dos

de ben ga ran ti zar que toda per so na pue da ejer cer li bre men te 

su de re cho a la edu ca ción fí si ca y al de por te. De ma ne ra

com ple men ta ria, la Con ven ción so bre los De re chos de las

Per so nas con Dis ca pa ci dad, en su ar tícu lo 30.5, obli ga a los 

Esta dos a ase gu rar la igual dad de opor tu ni da des para la

par ti ci pa ción en ac ti vi da des de por ti vas y re crea ti vas, pro -

mo vien do la ac ce si bi li dad, la adap ta ción y la crea ti vi dad de

las per so nas con dis ca pa ci dad (ONU 2025).

Este en tra ma do nor ma ti vo in ter na cio nal con fi gu ra el

prin ci pio de no dis cri mi na ción y de in clu sión uni ver sal en

el ám bi to de por ti vo. Sin em bar go, los or ga nis mos mul ti la -

te ra les han ad ver ti do que las es truc tu ras de por ti vas, so bre

todo en el alto ren di mien to, tien den a re pro du cir ex clu sio -

nes ba sa das en cri te rios fí si cos, ge né ti cos o eco nó mi cos,

ge ne ran do nue vas for mas de de si gual dad y mar gi na ción.

En el caso me xi ca no, el mar co le gal re co no ce ex pre -

sa men te el de re cho al de por te. La Ley Ge ne ral de Cul tu ra

Fí si ca y De por te, que de sa rro lla el man da to del ar tícu lo 4°

de la Cons ti tu ción Po lí ti ca de los Esta dos Uni dos Me xi ca -

nos, re gla men ta este de re cho en un sen ti do am plio, vin cu -

lán do lo con la sa lud, la edu ca ción y la par ti ci pa ción so cial

(Cá ma ra de Di pu ta dos 2025). Di cha ley re pre sen ta un
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avan ce sus tan ti vo al re co no cer el de por te como un de re -

cho hu ma no y no sólo como una ac ti vi dad re crea ti va o de

com pe ten cia. Esta ble ce, ade más, las res pon sa bi li da des del

Esta do, de las aso cia cio nes de por ti vas, del sec tor pri va do y 

de la so cie dad ci vil en la pro mo ción, fi nan cia mien to y re -

gu la ción de las ac ti vi da des de por ti vas.

A pe sar de es tos avan ces, per sis ten li mi ta cio nes es -

truc tu ra les. En mu chas en ti da des fe de ra ti vas, la in fraes -

truc tu ra, el fi nan cia mien to y la eva lua ción de pro gra mas

de por ti vos son in su fi cien tes o de si gua les. La au sen cia de

me ca nis mos só li dos de se gui mien to im pi de ga ran ti zar que 

los pro gra mas de cul tu ra fí si ca lle guen efec ti va men te a po -

bla cio nes vul ne ra bles o mar gi na das. Se re quie re, por tan -

to, pa sar de una vi sión de cla ra ti va del de re cho al de por te a

su ma te ria li za ción efec ti va, me dian te po lí ti cas sos te ni bles

que ase gu ren re cur sos, coor di na ción ins ti tu cio nal y ren di -

ción de cuen tas.

La mis ma ley me xi ca na es ta ble ce como fi na li dad pri -

mor dial pro te ger la in te gri dad y se gu ri dad de los asis ten tes 

y par ti ci pan tes, pro mo vien do la con vi ven cia pa cí fi ca y san -

cio nan do las con duc tas vio len tas o dis cri mi na to rias. Las

san cio nes, que van des de la amo nes ta ción has ta la sus pen -

sión de ac ce so a even tos de por ti vos, re fle jan un es fuer zo

por ar mo ni zar la pre ven ción y la san ción (Cá ma ra de Di -

pu ta dos 2025). Sin em bar go, la efi ca cia de es tas dis po si -

cio nes de pen de de su apli ca ción ho mo gé nea en todo el

te rri to rio na cio nal.

El de re cho com pa ra do ofre ce ex pe rien cias va lio sas.

En Co lom bia, el De cre to 1633 de 2022 re fuer za la se gu ri -

dad en los es ta dios me dian te la ven ta de bo le tos vin cu la da

al do cu men to de iden ti dad del es pec ta dor, la im ple men ta -
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ción de sis te mas tec no ló gi cos de va li da ción y la crea ción

del per fil del es pec ta dor (Fun ción Pú bli ca 2025). Este mo -

de lo bus ca for ta le cer la go ber nan za y re du cir la im pu ni dad 

fren te a ac tos de vio len cia.

Por su par te, Espa ña pro mul gó la Ley 39/2022 del

De por te, que ac tua li za de ma ne ra in te gral el mar co ju rí di -

co de por ti vo. Esta nor ma in cor po ra de be res de res pe to al

jue go lim pio, a la igual dad de gé ne ro, a la sa lud y a la pre -

ven ción del aco so, al tiem po que re co no ce al de por te y la

ac ti vi dad fí si ca como ac ti vi da des esen cia les (Aso cia ción

del De por te Espa ñol, 2025). Con ello, el or de na mien to es -

pa ñol avan za ha cia una ges tión mo der na, trans pa ren te y

pro fe sio na li za da, aun que su éxi to de pen de rá de la im ple -

men ta ción efec ti va en to dos los ni ve les del sis te ma de por -

ti vo.

La na tu ra le za mis ma del de por te lo ubi ca como un de -

re cho hu ma no que de be ría ex cluir toda for ma de dis cri mi -

na ción o vio len cia. No obs tan te, el fút bol, por su re le van cia

sim bó li ca y so cial, se con vier te a me nu do en es ce na rio de

con flic tos que tras cien den lo de por ti vo.

La fuer za iden ti ta ria y eco nó mi ca del fút bol pue de, en

au sen cia de re gu la ción y cul tu ra cí vi ca, de ri var en epi so -

dios que vul ne ren la paz pú bli ca y los de re chos fun da men -

ta les.

En este sen ti do, el ar tícu lo 4° cons ti tu cio nal me xi ca no 

re co no ce el de re cho de toda per so na al ac ce so a la cul tu ra

y al de por te, im po nien do al Esta do la obli ga ción de ga ran -

ti zar con di cio nes de se gu ri dad, res pe to y paz.

De la lec tu ra del ar tícu lo 21 cons ti tu cio nal se ob ser va

que atri bu ye a los tres ór de nes de go bier no la res pon sa bi li -

dad de sal va guar dar la in te gri dad y los de re chos de las per -
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so nas, pre ser van do el or den y la paz pú bli cos. De ahí que

la Ley Ge ne ral de Cul tu ra Fí si ca y De por te, jun to con su

Re gla men to para la Pre ven ción y el Con trol de la Vio len cia 

en Espec tácu los De por ti vos, im pon ga a clu bes, li gas y or -

ga ni za do res la obli ga ción de asu mir la se gu ri dad como

par te esen cial del es pec tácu lo de por ti vo (Cá ma ra de Di pu -

ta dos 2025).

Este en tra ma do nor ma ti vo cons ti tu ye el fun da men to

ju rí di co para la pro tec ción de la paz y el or den en los even tos 

de por ti vos, en ten di dos no sólo como au sen cia de vio len cia,

sino como con di cio nes in dis pen sa bles para el ejer ci cio ple -

no de los de re chos cul tu ra les y so cia les.

Y en una re vi sión al es tu dio de ca sos vio la to rios de

De re chos Hu ma nos, la Cor te Inte ra me ri ca na de De re chos 

Hu ma nos, en ca sos pa ra dig má ti cos como Ve lás quez Ro -

drí guez vs. Hon du ras (1988) y Gon zá lez y otras (“Cam po

Algo do ne ro”) vs. Mé xi co (2009), ha es ta ble ci do que los

Esta dos tie nen el de ber de pre ve nir vio la cio nes a los de re -

chos hu ma nos cuan do exis tan ries gos pre vi si bles. Estos

cri te rios apli ca dos ana ló gi ca men te al con tex to de por ti vo,

im po ne a las au to ri da des la obli ga ción de ac tuar con de bi -

da di li gen cia para evi tar da ños a la in te gri dad o la vida de

los asis ten tes, es pe cial men te cuan do el ries go es real, in -

me dia to y co no ci do.

En suma, el de por te, más que un ám bi to de re crea -

ción cons ti tu ye un es pa cio de rea li za ción hu ma na y de

ejer ci cio de de re chos fun da men ta les. Su ade cua da re gu la -

ción y ga ran tía es ta tal son ele men tos esen cia les para con -

so li dar so cie da des más in clu si vas, jus tas y pa cí fi cas.

258

De las conf iguraciones modales de la v io lencia de género al marco garant ista:
Una mirada c ient í f ica a la protección del  derecho humano a una v ida l ibre de v io lencia



2. Aná li sis doc tri na rio

El de por te, más allá de su apa rien cia lú di ca o com pe ti ti va,

cons ti tu ye un fe nó me no so cial to tal, en el sen ti do maus sia -

no, pues con den sa las ten sio nes, as pi ra cio nes y va lo res de

las co mu ni da des hu ma nas. No se tra ta solo de una prác ti -

ca fí si ca, sino de una ins ti tu ción cul tu ral que re fle ja los

mo dos en que una so cie dad or ga ni za el cuer po, el tiem po

li bre y la per te nen cia co lec ti va.

Des de una mi ra da doc tri na ria, su es tu dio re quie re una

tri ple apro xi ma ción: so cio ló gi ca, como prác ti ca es truc tu ra -

da y re gu la da por nor mas e ins ti tu cio nes; cul tu ral, como

sis te ma de sig ni fi ca cio nes que ex pre sa iden ti da des y sim bo -

lis mos; y axio ló gi ca, como es pa cio de for ma ción mo ral y

trans mi sión de va lo res.

La suma de to dos es tos ele men tos per mi te com pren der 

al de por te no como un he cho ais la do, sino como un cam po

de in te rac ción que in ci de di rec ta men te en la cons truc ción

de ciu da da nía y en la con fi gu ra ción del or den so cial con -

tem po rá neo.

El aná li sis axio ló gi co abor da los va lo res que el de por -

te pro mue ve y re pro du ce. En su di men sión in trín se ca, el

va lor ra di ca en la bús que da del per fec cio na mien to hu ma -

no, la are té aris to té li ca, don de la ex ce len cia fí si ca y mo ral

se en tre la zan en la au to rrea li za ción del in di vi duo.

En una di men sión ex trín se ca, el de por te apor ta be ne -

fi cios con cre tos: la sa lud, la coo pe ra ción, la dis ci pli na y el

re co no ci mien to so cial. Des de esta óp ti ca, el res pe to al or -

den, la paz y la con vi ven cia en los es pec tácu los de por ti vos

se fun da men ta en va lo res como la to le ran cia, el jue go lim -

pio, la em pa tía y la so li da ri dad.
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En la lí nea de Johan Gal tung (2025), el fút bol y los

de por tes de ma sas de ben con ce bir se como es pa cios de

cons truc ción de paz, don de los con flic tos se trans for man y 

ca na li zan me dian te la com pe ten cia leal y el res pe to mu tuo.

Los va lo res son, en úl ti ma ins tan cia, el eje del sen ti do

de la ac ción hu ma na. La axio lo gía ju rí di ca, al re co no cer el

de por te como bien ju rí di co tu te la do por el Esta do, lo si túa

den tro del con jun to de de re chos vin cu la dos al de sa rro llo

in te gral de la per so na y a la cohe sión so cial.

En Amé ri ca La ti na, este com po nen te axio ló gi co ha ad -

qui ri do ran go cons ti tu cio nal: tan to la Ley Ge ne ral de Cul tu -

ra Fí si ca y De por te en Mé xi co (2013) como las le gis la cio nes

de Co lom bia y Espa ña re co no cen el de por te como un de re -

cho hu ma no, ex pre sión di rec ta del prin ci pio de dig ni dad y

de los va lo res de li ber tad, igual dad y jus ti cia so cial. Pro mo -

ver el de por te equi va le, así, a pro mo ver la de mo cra cia mis -

ma.

No obs tan te, la pra xis mo ral del de por te se en fren ta

hoy a de sa fíos de ri va dos de la mer can ti li za ción, la co rrup -

ción, el do pa je y la vio len cia en los es ta dios. Estos fe nó me -

nos ero sio nan su fun da men to éti co y exi gen po lí ti cas de

go ber nan za trans pa ren te y éti ca de por ti va, don de el de re -

cho de sem pe ñe una fun ción tan to pre ven ti va como res tau -

ra do ra.

Des de la so cio lo gía, el de por te se ana li za como un sis -

te ma de in te rac ción re gi do por re glas y sig ni fi ca dos com -

par ti dos. Nor bert Elias y Eric Dun ning (1986) ex pli ca ron

que el pro ce so ci vi li za to rio trans for mó los an ti guos ri tua -

les de vio len cia en for mas re gla das de com pe ten cia, ca na li -

zan do las pul sio nes agre si vas ha cia el jue go y la con tien da

sim bó li ca.
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Así, el de por te re pre sen ta un ins tru men to de con trol

so cial y de apren di za je nor ma ti vo, en el que la emo ción se

con vier te en dis ci pli na y la ri va li dad en coo pe ra ción.

Pie rre Bour dieu (1990) in ter pre tó el de por te como un

cam po so cial, don de los ac to res dis pu tan ca pi tal sim bó li co,

pres ti gio, le gi ti mi dad y re co no ci mien to, den tro de un con -

jun to de re glas es pe cí fi cas. Des de esta pers pec ti va, el ac ce so 

al de por te y su prác ti ca no son neu tros: es tán de ter mi na dos

por va ria bles es truc tu ra les como la cla se so cial, el gé ne ro, la

edu ca ción o el te rri to rio. El de por te, por tan to, re pro du ce

de si gual da des, pero tam bién pue de ope rar como es pa cio de

mo vi li dad y de em po de ra mien to.

La teo ría so cio ló gi ca del de por te (Elias, 2000; Dun -

ning, 1999) sos tie ne que la au to rre gu la ción emo cio nal y el 

con trol co lec ti vo du ran te los es pec tácu los de por ti vos son

in di ca do res del gra do de ci vi li za ción y ma du rez cul tu ral de 

una so cie dad. Man te ner el or den en los es ta dios no es solo

una cues tión de se gu ri dad: es una ma ni fes ta ción de ci vis -

mo y cul tu ra de mo crá ti ca. Su au sen cia, en cam bio, re ve la

dé fi cits ins ti tu cio na les y edu ca ti vos.

El fút bol, qui zá más que nin gún otro de por te, en car na 

esta do ble di men sión de cohe sión y frac tu ra. Por su ma si -

vi dad, fun cio na como la bo ra to rio de cul tu ra cí vi ca, don de

se re fle jan las ten sio nes de la vida so cial, los dis cur sos de

iden ti dad y las for mas de in te rac ción co mu ni ta ria.

De todo lo an te rior ve mos que es de vi tal im por tan cia

con tar con po lí ti cas pú bli cas que in te gren edu ca ción, de -

por te y cul tu ra de paz, en ten dien do que la pre ven ción de la 

vio len cia no se lo gra úni ca men te con san ción pe nal, sino

con for ma ción éti ca y par ti ci pa ción ciu da da na.
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En el con tex to la ti noa me ri ca no, el de por te asu me un

ca rác ter po lí ti co y co mu ni ta rio. Pa blo Ala bar ces (2014) ha 

des cri to al fút bol como “es ce na rio de la na ción”, un es pa -

cio don de se pro yec tan ima gi na rios de iden ti dad, mas cu li -

ni dad y per te nen cia co lec ti va.

En paí ses como Mé xi co o Co lom bia, el es ta dio se con -

vier te en mi croes fe ra de so cia li za ción, un te rri to rio sim bó li -

co don de con ver gen prác ti cas de in te gra ción, re sis ten cia y

con flic to. Su aná li sis, por tan to, no pue de li mi tar se al ám bi -

to re crea ti vo: exi ge un en fo que ju rí di co, po lí ti co y cul tu ral

que re co noz ca su po der per for ma ti vo so bre la so cie dad.

Cul tu ral men te, el de por te ope ra como un len gua je

sim bó li co que co mu ni ca va lo res, nor mas y emo cio nes com -

par ti das. Clif ford Geertz (1973) in ter pre tó los ri tua les

com pe ti ti vos como “dra mas so cia les” que con den san las

na rra ti vas de po der y per te nen cia de una co mu ni dad. El de -

por te, en este sen ti do, no solo re pre sen ta la cul tu ra, sino

que la crea y la trans for ma. Su ex pan sión glo bal ha con ver -

ti do los tor neos y li gas en es pa cios de cir cu la ción trans na -

cio nal de sím bo los, mar cas y au dien cias, con fi gu ran do una

au tén ti ca in dus tria del es pec tácu lo, sin per der por ello su di -

men sión an tro po ló gi ca lo cal, que ex pre sa iden ti da des te rri -

to ria les y mo dos de vida par ti cu la res.

La cul tu ra de por ti va, ade más, cum ple una fun ción

pe da gó gi ca. Ense ña dis ci pli na, coo pe ra ción, jus ti cia y res -

pe to por las re glas, prin ci pios que, como lo se ña la Gue rra

Man zo en un aná li sis a la teo ría de Durk heim, for ta le cen la 

cohe sión so cial al ge ne rar “efer ves cen cias mo ra les” que

rea fir man el sen ti do de co mu ni dad. En este mar co, el de -

por te ac túa como una pe da go gía cí vi ca: re pro du ce los va -
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lo res que sos tie nen la con vi ven cia de mo crá ti ca y ofre ce un

te rre no fér til para la edu ca ción en ciu da da nía.

Los tres en fo ques –so cio ló gi co, cul tu ral y axio ló gi co– 

con ver gen en una com pren sión in te gral del de por te como

he cho so cial to tal. Des de la so cio lo gía, se en tien de como

ins ti tu ción re gu la da por nor mas y je rar quías; des de la cul -

tu ra, como sis te ma sim bó li co que cons tru ye sen ti do co lec -

ti vo; y des de la axio lo gía, como vehícu lo de va lo res éti cos y

edu ca ti vos que for man ciu da da nos so li da rios. El de sa fío

con tem po rá neo con sis te en man te ner el equi li brio en tre

es tas di men sio nes fren te a las pre sio nes del mer ca do, la

tec no lo gía y el es pec tácu lo me diá ti co.

Fren te a las ex pre sio nes de vio len cia en los re cin tos

de por ti vos, las so lu cio nes de ben ar ti cu lar es tra te gias ju rí -

di cas, so cia les y tec no ló gi cas. En el pla no nor ma ti vo, es

ne ce sa rio ti pi fi car pe nal men te las con duc tas vio len tas y es -

ta ble cer res pon sa bi li da des ci vi les y ad mi nis tra ti vas para

los clu bes que in cum plan pro to co los de se gu ri dad (Me -

nén dez 2023).

En el pla no so cial, la pre ven ción re quie re po lí ti cas

edu ca ti vas, pro gra mas de me dia ción y rein ser ción co mu -

ni ta ria, así como la in te gra ción de exin te gran tes de ba rras

bra vas a ac ti vi da des cul tu ra les y la bo ra les (Ga rri ga Zu cal

2020). La li te ra tu ra y los mar cos de se gu ri dad en Eu ro pa

se ña lan el uso cre cien te de tec no lo gía, como sis te mas de

ví deo, re gis tro di gi tal de ac ce so y con trol de iden ti dad

como par te de es tra te gias in te gra les para ges tio nar ries gos

en gran des even tos de por ti vos (UEFA 2021).

De lo an te rior se pue de afir mar que los es fuer zos rea -

li za dos se en mar can con una en mar ca ción le gal, un con -

trol tec no ló gi co y edu ca ción cí vi ca ya que el mar co
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nor ma ti vo es in su fi cien te, todo ello a efec to de brin dar

con fian za ciu da da na y con so li dad el de por te como un es -

pa cio de cohe sión so cial y de cons truc ción de paz.

Con clu sio nes

El de por te es un fe nó me no com ple jo que tras cien de el ám -

bi to fí si co: es una prác ti ca so cial car ga da de va lor mo ral y

sim bó li co. Ana li zar lo des de pers pec ti vas so cio ló gi cas, cul -

tu ra les y axio ló gi cas per mi te com pren der su pa pel en la

for ma ción del in di vi duo y en la cohe sión so cial. El reto

con tem po rá neo con sis te en re cu pe rar el sen ti do éti co del

de por te fren te a su cre cien te ins tru men ta li za ción eco nó -

mi ca y me diá ti ca.

Des de el de re cho, la pro tec ción del de por te no pue de

li mi tar se a la re gu la ción de fe de ra cio nes o com pe ten cias,

sino que debe con ce bir lo como de re cho hu ma no y bien so -

cial, ga ran ti zan do su ac ce so uni ver sal y su fun ción edu ca ti va. 

Solo así el de por te con ser va rá su po ten cia trans for ma do ra

como es pa cio de jus ti cia, so li da ri dad y paz.

El tra ta mien to ju rí di co de los he chos de vio len cia en

es pec tácu los de por ti vos ha evo lu cio na do tan to en Mé xi co

como en el ám bi to in ter na cio nal, ge ne ran do cri te rios ju ris -

pru den cia les re le van tes.

El res pe to al or den y la paz en el fút bol no pue de en -

ten der se úni ca men te como un tema de con trol, sino como

un com po nen te de la cul tu ra de paz, tal cual lo in di ca la

UNESCO (1999), que im pli ca edu ca ción, coo pe ra ción y

par ti ci pa ción so cial. Las ins ti tu cio nes de por ti vas de ben

pro mo ver pro gra mas de sen si bi li za ción, for ma ción éti ca y

pre ven ción de la vio len cia, mien tras que las au to ri da des

de ben ga ran ti zar el cum pli mien to efec ti vo de las nor mas.
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El for ta le ci mien to de la cul tu ra de paz en el de por te,

ade más de un de ber ju rí di co, es una con di ción para la sos -

te ni bi li dad del te ji do so cial. La paz en el es ta dio re fle ja la

paz en la co mu ni dad, y su pre ser va ción exi ge co rres pon sa -

bi li dad, ci vis mo y edu ca ción en va lo res.
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